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PH Stefano Quarantotto per Us TriestinaiCalcio 1918

CALCHO | SERIE D Arriva finalmente'la primagvittoria in camplonato perjlafiriestina, che batte
2-0 il Maia Alta Obermais grazie alla doppletta di Di Livio e a un assetto tattlco che ha funzionato

Una ventata di serenita dopo giorni, comp1e331 e Fontana salva la sua panchma
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di Roberto Urizio

Una reazione c'eé stata
Ora squadra e tecnico
cerchino la continuita

II|
%

Si & discusso tanto della posizione di Gaeta-
no Fontana dopo la sconfitta con il Cjarlins
Muzane. Voci di dimissioni non accettate,
ipotesi di una “non scelta” della societa per
non sforare un budget che la proprieta non
vorrebbe allargare, clima da ultima spiag-
gia nel match contro I'Obermais. La Trie-
stina ha portato a casa la prima vittoria in
campionato e prende una salutare boccata
d’ossigeno, per il suo allenatore ma non

A PAGINAY)

solo. Ora c’e da dare continuita al risulta-
to e alla prestazione di ieri, ma 'auspicio &
anche che la decisione della societa di con-
fermare Fontana (indipendentemente dal-
le motivazioni alla base) sia definitiva. La
squadra ha avuto il sussulto sperato anche
senza la scossa da esonero e il mister - ne
siamo certi - avra fatto tesoro di quanto ac-
caduto in queste settimane e ieri, in questo
senso, qualcosa si € visto.

ISTITUTO FISIOTERAPICO

Via Silvio Pellico, 8
TRIESTE

info : 040 370 530

www.istitutofisioterapicomagri.it

fisioterapia-magri@libero.it
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PALLACANESTRO TRIESTE 82
UMANA REYER VENEZIA 81
(15-21;, 42-39; 62-59)

PALLACANESTRO TRIESTE: *Ross 18 (4/4, 2/4),
(anka, Deangeli 9 (2/2,1/2), *Galloway 5 (1/4,

(2/6 3/1), Paiano, Bregant ne, *Brajkovic
(0/1) Jones 16 (6/10, 0/3), *McDermott 12
(11, 2/10). All. Taccetti

UMANA REYER VENEZIA: Bowman 4 (0/3,
0/2), *Tessitori 8 (3/6), Maretto 2 (1/2, 0/1),
De Nicolao (0/1da tre), *Candi 15 (3/3, 2/4),
Boakye (0/1), *Olinde 11 (2/4,1/2), “Watson 17
(11,5/6), Green 7 (2/3,1/5), *Wiltjer 13 (6/11,
0/3), Turconi ne, Grant 10 (3/).

All. Spahija

ARBITRI: Valzani, Attard e Dori

BC ROMA - TORTONA 108-70
CANTU - UDINE STASERA
NAPOLI - REGGIO EMILIA 99-93
SCAFATI - VARESE 11-85
TRENTO - TREVISO 90-93
TRIESTE - VENEZIA 82-81
VERONA - MILANO STASERA
VIRTUS BOLOGNA - MAXIMA ROMA 98-89
SQUADRA P G VP F S

VIRTUS BOLOGNA 4 2 2 0 188 158
NAPOLI 4 2 2 0 193 168
TREVISO 4 2 2 0 202 184
VENEZIA 42 2 0 172 15
UDINE 21 1 0 8 63

BC ROMA 22 1 1 202 179
MILANO 21 1 0 8 19

TRENTO 2 2 1 1 13 1

VARESE 2 2 1 1 154 167
TORTONA 22 1 1 171 20
VERONA 01 0 1 9 100
TRIESTE 02 0 2 161 170
REGGIOEMILA 0 2 0 2 171 182
CANTU 01 0 1 73 8

MAXIMAROMA 0 2 0 2 164 192
SCAFATI 0 2 0 2 140 112

PROSSIMO TURNO

CANTU - NAPOLI

MAXIMA ROMA - BC ROMA
MILANO - TREVISO

REGGIO EMILIA - TORTONA
SCAFATI - VERONA

UDINE - TRENTO

VARESE - TRIESTE

VENEZIA - VIRTUS BOLOGNA

9

© Il hasso numero di palle perse
da Trieste, un altro dato importante
che conferma la bonta del team

J

/

0/5), Ruzzier 8 (1/3, 0/1), Martucci ne, Candus-

PALL. TRIESTE NON E SUFFICIENTE UN'ALTRA BUONA PRESTAZIONE

Belli ma ancora sconfitti
LUmana Reyer la risolve
solo negli istanti finali

Emozioni da Ross e Jones, ma pesano gli erron da sotto

ncora bella, ma an-
cora sconfitta. Dopo
Milano, anche Vene-
zia passa all’ultimo
su Trieste e nuovamente biso-
gna parlare di un bel rovescio,
con tanto carattere e con la
voglia anche di far spellare le
mani del pubblico di Valmau-
ra. Ma indubbiamente c’¢ una
conferma importante: quella
che, al netto di qualche errore
gratuito di troppo (tra tutti, gli
sbagli sotto canestro che alla
fine pesano come macigni),
questa € una squadra con
un’anima forte e con valori
importanti. E che, col passare
del tempo, ha tutte le carte in
regola per non essere affatto
la cenerentola conclamata del
torneo.

Taccetti punta immediata-
mente su uno starting-five
“tipo”, con Ross, Galloway,
McDermott, Jones e il neoarri-
vato Brajkovic. Trieste in diffi-
colta offensiva subito dopo la
palla a due, con soli due pun-
ti segnati da Ross e un mare
di spadellate dal perimetro
che durano per l'intero primo
quarto, poi appena si mette
a correre i biancorossi fanno
male all'Umana: mini-break in-
terno di 6-0 con Jones, lo stes-
so Ross e Candussi (8-7). Vene-
zia ha qualita da vendere con
Candi, Olinde e Watson a dare
una prima spallata al punteg-
gio (10-19 all’8"), McDermott
si mette in proprio nel mezzo
della difficolta di casa per limi-
tare i danni, il vantaggio Uma-
na ¢ di sei lunghezze al 10’
(15-21). Trieste si mantiene in
scia con la bomba di Ross e un

._.

.

PH Luca Tedeschi

23 Il volto corrucciato di Langston Galloway (1/9 al tiro dal campo) e di Michele
Ruzzier (8 punti e 4 assist) al termine della partita persa in casa contro Venezia

paio di liberi segnati (-2 al 14")
e trova nuovamente il pari con
la magia di Jones in penetra-
zione, a precedere il sorpasso
giuliano con Candussi ancora
da lontano (35-32). E all’inter-
vallo lungo la “Taccio Band” ci
arriva in vantaggio, sfruttando
ancora un Ross indemoniato
col 100% dal campo (42-39).

Si va a braccetto rientrando
dagli spogliatoi: Jones dimo-
stra potenza fisica da vendere
in penetrazione, il semigancio
di Candussi € quello del 48-46
provvisorio al 25’e sugli italia-
ni Trieste prova a costruire le
proprie fortune: penetrazione
di Ruzzier e nuova tripla di
“Candu”, a precedere i liberi di

Galloway per il 55-52. Wiltjer e
Watson tengono caldo il moto-
re lagunare (58-59) ma i padro-
ni di casariescono ugualmente
a presentarsi ai 10’ finali avan-
ti di tre. E il sogno di “matare”
I'Umana dura sino all’'ultimo
minuto, con il 2+1 di Jones e
una schiacciata in contropie-
de a dare I'80-79 degli ultimi
60” scarsi. Poi ci sono nell’or-
dine Wiltjer, Watson, Bowman
e Olinde a far scoppiare tutto
I'entusiasmo del PalaTrieste
come una bolla di sapone. Ma
gli applausi sono comunque
copiosi: i primi punti di stagio-
ne sono solo rimandati.

Alessandro Asta
SANDROWEBT9

UNA ST2KIA TUTTA D2LKE

Austroungarica

e

La famiglia EPPINGER emigrata
dall'Ungheria per giungere a Trieste, nel
1848 fonda una delle pid importanti

attivitd dolciarie di pasticceria

Ancora oggi il marchio EPPINGER & un
punte di riferimento della pasticceria
Triestina che per molti aspetti & simile a
quella Viennese. Presnitz, Putiza, Pinza,
Fave, Marzapane, sono solo alcuni
prodotti tipici Triestini che oggi il marchio
EPPINGER pud sfornare per deliziare gl

amanti del gusto Mitteleuropeo.

EPPINGER

DELC] TRADIZIZNALI
TRIESTE 1848

www.eppinger.it
EPPINGER & un marchio
PASTICTENRIA

Wia Muggia, 4 - 34018 5, Dorlige della Valle
Trinste « Maly - Tel, +359 040821259 - info@eppinger.it
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| NOSTRI CONTATTI

Q Via Pietraferrata, 44 (TS) 8 040 9191497 [ 340 0554348
@ www.memicostruzioni.it & info@memicostruzioni.it

MEZZ| E ATTREZZATURE
ALL’AVANGUARDIA

METFER sro

Commercio di rottami
ferrosi e non ferrosi.
Raccolta e trasporto

di rifiuti non pericolosi.
Demolizioni civili e industriali.

Metfer S.r.l.
Via Caboto, 20 - Trieste
+39 040 813610

www.metfer.com

T

SGS *

sgs

- Servizio di trasporto completo e pro-
: fessionale su tutta la gamma di rifiuti
- non pericolosi.

. Parco veicoli: 8 camion di varie di-
. mensioni per soddisfare al meglio le
. esigenze del cliente.

. Destinato alla produzione di Materia
. Secondaria per I'industria metallurgica.

Metalli ferrosi, metalli non ferrosi, RAEE
: e componenti rimossi non pericolosi,
. cavi elettrici, motori elettrici, schede
. elettroniche, carta, plastica, vetro,
: legno, imballaggi, pneumatici fuori
. uso, materiali isolanti non pericolosi,
materiali misti inerti da costruzione
: e demolizione.

Esperti nelle demolizioni di strutture
- industriali, mezzi navali, mezzi d'o-
: pera e macchinari di ogni genere e
. dimensioni.

- di tutte le tipologie di rifiuti pericolo-
. si e non pericolosi, organizzazione di
. tutte le varie fasi di gestione dei rifiuti
: fino al loro smaltimento presso im-
. pianti autorizzati.

£
v AV
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PALL. TRIESTE | LA SALA STAMPA SORRISI A DENTI STRETTI DOPO LA SCONFITTA CONTRO LUMANA

Taccetti: “Siamo sulla strada
giusta, ma c'e lavoro da fare”

La prima del presidente Hiller: “Possiamo competere con le big”

‘.!n

23 (oach Francesco Taccetti, dallo
scorso febbraio capo-allenatore
di Trieste

MAR:

ane Austen ha scritto
“Orgoglio e pregiudi-
zio”, la Pallacanestro
Trieste invece due pa-
glne di “Orgoglio e rammari-
: si potrebbero riassumere
cosn le parole di Michael Arcie-
ri, Francesco Taccetti e Lodo-
vico Deangeli nel post-partita
contro la Reyer Venezia.
C’e orgoglio, perché il coach
ha dichiarato che “& la secon-
da partita che perdlamo negli
ultimi possessi ma € anche la
seconda che dimostriamo di
poter giocare alla pari con le
migliori del campionato. Que-
ste partite sono come la prese-
ason per noi, abbiamo ancora
tanto lavoro da fare ma siamo
sulla strada giusta”.
Ma c’e anche rammarico nelle
parole del gm: “Dispiace non

aver regalato una vittoria ai
nostri tifosi. Ci sono stati tan-
ti segnali positivi, come le po-
che palle perse e I'ottima pre-
stazione a rimbalzo, ma non
basta. Dobbiamo essere reali-
stici, serve ancora tempo”. Gli
ha fatto eco capitan Deangeli:
“Siamo amareggiati ma ugual-
mente fieri della prestazione
e soprattutto dello spirito di
questo gruppo, che talvolta &
mancato lo scorso anno”.

E stato anche il primo assag-
gio per il neopresidente Josh
Hiller, che é rimasto estasiato
dall’atmosfera al palazzetto e
dall’energia della Curva Nord.
E che non ha nascosto le am-
bizioni: “Le aspettative sono
alte, perché abbiamo una gran-
de squadra e un grande coach.
Lo abbiamo visto nelle prime

i IIIH_"'I'_"*

MI mm

II'I'II II:“'I Illll Il'.llr

-

RISBALDAMENTO GLIMATIZZAZIONE

Q@ Trieste - Via Baiamonti, 63 ™ 040 829154 - Monfalcone (GO) - Via Rossini,13 ™ 0481 482303
@ www.marts.it » info@mar.ts.it
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due: possiamo competere an-
che con i top team”.
E a proposito di aspettative e
ambizioni: si & vociferato negli
ultimi giorni di possibili inter-
venti sul mercato nel breve ter-
mine per rinforzare la squadra.
Il gm ha chiuso pero la porta,
almeno per il momento: «La
squadra ad oggi € completa,
dobbiamo focalizzarci su quel-
lo che abbiamo. Il passaggio al
6+6 potrebbe diventare un’op-
zione, chissa se e quando.»
Infine coach Neven Spahija
ha dimostrato per I’ennesima
volta il suo attaccamento per
la citta: “Ringrazio di cuore il
pubblico e la curva per I'acco-
glienza. Quello che ho detto la
scorsa stagione vale per sem-
pre: c’e futuro per Trieste”.
Marco Adamo

CENTRO ASSISTENZA
AUTORIZZATO

BAXI @ Vaillant
(@ Chaffoteaux SAMSUNG
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OFFIGINA
DI RIPARAZIONE

" Via Luigi Ricci, 4 - TRIESTE - Tel, 040 2600619 - pianetamototrieste@libero.t
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MINORS TURNO DI RIPOSO PER LO JADRAN, CHE TORNERA IN CAMPO DOMENICA

In DR1 Azzurra e Interclub
partono con il piede giusto

Vincono anche Santos e San Vito, in serie C male le triestine

na domenica a guar-
dare le altre: causa
il numero dispari di
squadre nel proprio
girone di B Interregionale, lo
Jadran € rimasto alla finestra
in attesa della prossima sfida
interna di domenica prossima
a Chiarbola. Per il team di Mati-
ja Jogan, che aveva iniziato be-
nissimo il torneo con la vittoria
nel derby contro Monfalcone,
si tornera in via Visinada alle
ore 18.
In serie C, € una seconda di
campionato da dimenticare
per le formazioni locali. Cade al
supplementare il Venezia Giu-
lia di Pozzecco, che costringe
la Calligaris Corno di Rosazzo
all'overtime con successiva vit-
toria friulana per 82-74. E fatale
il break di 14-6 dei cinque minu-
ti aggiuntivi, i 21 di Medizza e i
20 di Rolli non sono sufficienti
per i triestini. Non si sblocca il
baskeTrieste, sconfitto in casa
dal’Humus Sacile per 63-76:
biancorossi avanti sul +3 a die-
ci dalla fine, poi gli ospiti con
la coppia Frank-Aromando ispi-
rano il 25-9 dell’'ultimo quarto

T20 845 WY
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prima vittoria in campionato

a chiudere i conti. Ai ragazzi di
Bazzarini non bastano i 14 a te-
sta di Facchin e Crechici. Resta
a quota zero anche il Bor, che
resta a stretto contatto della
Collinare Basket per due quar-
ti abbondanti, inseguendo poi
sino alla fine per il 90-79 finale

Q Festegg|a IAzzurra Insureteach sul parquet della Servolana

L1 A
"'hd !-p_

TR

(16 per Lettieri).
Iniziato il campiona-
to di DR1, con I'Inter-
club Muggia che bagna

I'esordio da neopromossa con
la vittoria contro il Dom (70-76,
22 per Spolaore). Per i ragazzi
allenati da Vancheri una “W”

Venezia
: Giulia e :
: baskeTrieste :
- abocca ¢
asc1utta

creata grazie al gap decisivo
nel terzo quarto, quanto basta
per tenere a debita distanza gli
isontini. Parte col piede giu-
sto anche il Santos, che deve
pero ricorrere a un tempo sup-
plementare per avere ragione
dell’Alba Cormons (101-88).
Padroni di casa praticamente
sempre avanti nel punteggio
sino all’84 pari del 40’, senza
storia poi l'overtime con un
break di 17-4 a regalare i primi
punti agli effettivi di Lucian (25
i punti di Germano). Infine, nei
due derby di giornata, vittorie
esterne per Azzurra (65-
73 sul parquet della
Servolana) e San
Vito (52-62 in casa
del Kontovel). Per
la formazione al-
lenata da Hruby e
sponsorizzata In-
sureteach, ottima
la prova di Termini a
quota 24, su lato Lus-
setti 19 i punti di Fort; nel
match giocato sull’altipiano, in
casa San Vito Murabito ne fir-
ma 17, per il Kontovel Mattias-
sich top scorer con 20. (A.A))

FEMMINILE BATTAGLIA SINO ALLULTIMO RESPIRO IN A2, LA SPUNTA IL TEAM DI ATTRUIA

Futurosa, subito gioia
Olajide segna i punti
decisivi con Cagliari

LOma esce sconfitta all'esordio in serie B

'Futurosa fa bingo alla prima
assoluta di campionato in
serie A2 femminile. Un match
risolto praticamente all’ultimo
respiro, con Olajide a siglare il
canestro della staffa contro la
Sardegna Marmi Cagliari (63-62)
che, come ci si aspettava ab-
bondantemente in casa triesti-
na, ha reso la vita difficil e alle
rosanero. Succede tutto nei die-
ci minuti finali, con sorpassi e
controsorpassi ma soprattutto
tanti errori da ambo le parti: le
sarde sembrano poter mettere
le mani sulla partita con Cecca-

relli e Mattera sul +3 a 2’ dalla
fine (59-62) ma due infrazioni di
passi di fila e il canestro del -1
di Katshishi a 38” dal termine
rimandano tutti i discorsi ai se-
condi finali. Cagliari perde palla,
Olajide nell’azione decisiva sba-
glia un primo appoggio ma non
fallisce il secondo, regalando
il sorpasso praticamente sulla
sirena. La squadra del neo-coa-
ch Stefano Attruia ha una pro-
va importante da Katshishi (21
punti e 16 rimbalzi), Edwards fa
baruffa col canestro ma ne met-
te a segno comunque 12.

€23 Olgjide (Futurosa), protagonista
del canestro della vittoria

Iniziato anche il campionato di
B femminile, con una sola squa-
dra triestina ai blocchi di par-
tenza: per 'Oma di coach Masa-
la & un avvio di torneo con una
sconfitta interna contro il Mon-
tecchio Maggiore (56-65), con le
ospiti che volano anche sino al
+29 prima di un ritorno di fiam-
ma giuliano col 19-7 dell’ultimo
quarto, non sufficiente pero per
ribaltare il punteggio in extre-
mis (13 a testa per Gori e Tobou
Mouafo). (A.A))

SERIE A2
FUTUROSA IVISION 63
SARDEGNA MARMI 62
(18-20: 3/-33; 51-46)
FUTUROSA IVISION: Olajide 10, Amendola ne,
Delise, Maza 7 Edwards 12, Katshishi 21, Divo 2,
Muller 5, Mazzotti, Bazzara 5, Fiorini 1, Cressati ne.
All. Attruia
SERIE B
OMA TRIESTE 56
BK MONTECCHIO 65
(9-13; 23-32; 31-58)
OMA TRIESTE: Rospo 5, S. lurkic 4, Ferraris, Volpe
5, Orel 3, Gori 13, G. lurkic 7 Altin 2, Santoro 5,
Battilana 1, Tobou Mouafo 13, Messina.
All. Masala
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TRIESTINA | LA GARA SCONFITTO LOBERMAIS AL "ROCCQO" PER 2-0

Unione, finalmente c'e
la prima vittoria e una
prestazione di livello

Doppietta di Di Livio, l'arma tattica e Beltrame

TRIESTINA :
MAIA ALTA OBERMAIS 0
GOL: 22" e 29 pt pt Di Livio

TRIESTINA: Borra, Lupi, Munaretto, Bon-
gelli (26’ st Caccioppoli), Sorrentino (12" st
Vianni), Di Livio (22’ st Ba), Beltrame (48 st
Ferretti), Vranic (26" st Di Gilio), Vona, Borel-
lo, Moschella. (A disp. Torregiani, Demarco,
Bonaccorsi, Giusti). All. Rossi

MAIA ALTA OBERMAIS: Tenderini, Paulmichl,
Ghiotti, Brusco, Moras (30" st Turini), Tazza,
Bauerfeind (1" st Schweitzer), Manzo, Vil-
lgrattner (15 st Sula), Stecher (1" st Larcher),
Ngom (15" st Unterthurner). (A disp. Pircher,
Loncini, Dallagiacoma, Mair).

All. Toccoli

ARBITRO: Marcello Tinetti di Ivrea (assisten-
ti Marco Pedrinazzi di Legnano e Federico
Vago di Busto Arsizio)

NOTE: ammonito Vranic; calci d'angolo: 6-4;
minuti di recupero: 2’ e 4’

SERIE C - GIRONE A

BRIAN LIGNANO - LUPARENSE 1-3
ESTE - CONEGLIANO 2-1
LEGNAGO - BASSANO 0-2
LME - CJARLINS M. 0-3
MESTRE - CAMPODARSEGO 1-1
SCHIO - LA ROCCA A. 2-2
TRIESTINA - OBERMAIS 2-0
U. CLODIENSE - SANDONA 0-1
V. BOLZANO - CALVI NOALE 1-3

SQUADRA P G VNPTF S
CJARLINS M. 5 6 50 1175
LUPARENSE 46 42 014 3
SANDONA me 3216 4
MESTRE 06 2409 6
CAMPODARSEGO 06 31 210 8
U. CLODIENSE 06 3129 8
BASSANO 9 6 23 1 6 3
CALVI NOALE 8 6 22 2 5 5
LME 8 6 22 2 5 1
ESTE 7 6 21355
LEGNAGO 76 2136 9
C(ONEGLIANO 76 21331
LA ROCCA A. 6 6 13 2149
TRIESTINA 6 6 13 2 6 8
V. BOLZANO 6 6 20 4 518
OBERMAIS 5 6 12 3 6 1
SCHIO 4 6 042 3 6
BRIAN LIGNANO 56 105 7 14
PROSSIMO TURNO

BASSANO - BRIAN LIGNANO
CALVI NOALE - SANDONA
CAMPODARSEGO - V. BOLZANO
CJARLINS M - LEGNAGO
CONEGLIANO - MESTRE

LA ROCCA A. - U. CLODIENSE
LME - TRIESTINA

LUPARENSE - ESTE

OBERMAIS - SCHIO

Redazione
Via Slataper, 18
34125 Trieste

@ www.citysport.news
% citysport@hotmail.it
Ei citysporttrieste
citysporttrieste

a Triestina aveva bi-
sogno della vittoria
come dell’aria che
respiriamo e, dopo il
punto piuttosto basso tocca-
to contro il Cjarlins Muzane,
da una risposta innanzitutto
a sé stessa, considerati gli
scricchiolii che si sentivano
dalle parti della panchina di
Gaetano Fontana (ieri sosti-
tuito dal vice Rossi, vista la
squalifica). I puristi potreb-
bero sottolineare che il Maia
Alta Obermais non si € rive-
lato un avversario di grande
caratura e in effetti gli alto-
atesini hanno fatto pochino
al “Rocco”, ma e altrettanto
vero che quando le cose van-
no cosi male il livello di chi
hai di fronte conta fino a un
certo punto.
L'Unione €& scesa in campo
con un buon piglio e anche
con qualche novita tattica,
schierando Di Livio nei tre
dietro la punta e Beltrame
da centrocampista accanto a
Bongelli. Una soluzione che
ha dato i suoi frutti, anche
perché il “soldatino junior”,
al netto di qualche prestazio-
ne meno brillante del dovu-
to, al rientro dopo l'assenza
di Palazzolo ha dimostrato di
essere giocatore che a que-
sti livelli puo fare la differen-
za, interpretando al meglio
il ruolo di sabotatore come
conferma la doppietta decisi-
va. Beltrame, da par suo, gio-
cando a tutto campo ha fatto
valere la sua qualita, liberan-
do il giovane compagno di re-
parto da un po’ di pressione

ANNO 26 | NUMERO 5

Registro del Tribunale di Trieste # 1031del13 agosto 2001

Direttore Responsabile
Gabriele Lagonigro

Collaboratori Alessandro Asta, Rober-
to Urizio (redazione); Adriana Firmiani,
Marco Kirchmayr (grafica); Marco Ada-
mo, Marco Bernobich, Silvia Domanini,
Davide Furlan, Stefano Heller, Christian
Terracciano, Mattia Valles.

Pubblicita (in proprio) City Media Sl
tel. 340 2841104

2 Asinistra, Lorenzo Di Livio, autore dei due gol che hanno permesso alla Triestina

di ottenere il primo successo in campionato. A destra, Giuseppe Rossi, vice di Fontana
“promosso” per la squalifica del mister PH Stefano Quarantotto per Us Triestina Calcio 1918

e permettendogli di fare un
buon lavoro di regia. Si € rivi-
sto dal primo minuto anche
Vranic, sempre esterno ma
con maggiore propensione
ad accentrarsi e apparso piu
convinto di altre volte.

Una rondine non fa primave-
ra ed € quasi superfluo dire
che la vittoria di ieri non ri-
solve da sola tutti i problemi,
ma c’era bisogno di comin-
ciare a incamerare i tre pun-
ti e la missione € stata com-
piuta, finalmente con una

p—
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Iscrizione Registro Operatori

prestazione sufficientemente
solida, dando I'impressione,
forse per la prima volta in
questa stagione, di valere piu
di quanto non dica la classifi-
ca. Ma perché questa sensa-
zione diventi realta serviran-
no altre partite come quella
di ieri, sul piano del risultato
e della personalita. La stra-
da per uscire dal pantano &
appena iniziata, I'importante
pero €& averla finalmente im-
boccata.

Roberto Urizio
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VELA © L’EVENTO INTERNAZIONALE €3 © citysporttrieste

BARCOLANA | LATTESA DOMENICA 11 OTTOBRE DALLE 10:30 LA MITICA COPPA DAUTUNNO

Regate di ogni tipo e numerosi
altr1 sport: dieci giorni intensi
per Trieste, il golfo e non solo

Slalom gigante con Tina Maze e Kristian Ghedina in pista ad Aurisina

nizia una settimana uni-

ca per Trieste. E la setti-

mana della cinquantot-

tesima Barcolana. Nata
nel 1969, alla prima edizione
parteciparono poco piu di
una cinquantina di imbarca-
zioni, tutte locali. Oggi € una
delle regate piu prestigiose
del mondo, con barche da tut-
to il globo e i migliori velisti a
competere. Nel 2018 € entrata
nella storia, perché in mare
c’erano 2689 imbarcazioni: &
stato ed & tuttora il Guinness
World Record per la regata
piu affollata di sempre. La
Coppa d’Autunno, con il tra-
dizionale start alle 10.30 della
seconda domenica di ottobre,
continua a essere l'appunta-
mento principale, ma ormai
€ accompagnata da numero-
sissimi eventi di contorno, in
mare e a terra, che animano
per tutta la settimana la citta
e non solo.

UNA REGATA DOVE

LA COMPETIZIONE CONTA
FINO A UN CERTO PUNTO
La linea di partenza &, come
da tradizione, tra il Castello
di Miramare e Barcola. Il per-
corso misura circa 15 miglia
nautiche ed & un quadrilate-
ro che, dal 2014, si conclude
davanti a piazza Unita. Al via
si presentano dai Meteor di 6
metri alle barche di oltre 30,
capolavori della tecnologia.
Partecipano tutti: da skipper
di fama mondiale capaci di
chiudere la regata in meno di
un’ora agli armatori che sono
in competizione con I'amico
o il vicino di ormeggio fino
a quelli che vivono la Barco-
lana come una veleggiata in
compagnia. E I'aspetto carat-
teristico & che I'ultimo arriva-
to viene festeggiato da Mitja
Gialuz, il presidente della So-
cieta Velica di Barcola e Gri-
gnano, con lo stesso entusia-
smo del vincitore e anche lui
riceve un trofeo alle premia-
zioni: questo € lo spirito della
Barcolana.

UN FESTIVAL DELLA VELA

La Coppa d’Autunno €& solo
il culmine e la conclusione
di un vero e proprio festival

€2 Due suggestive immagini d'archivio della scorsa edizione della Barcolana PH Studio Borlenghi

ARG

della vela. Si & gia partiti il
weekend appena passato,
con i piccoli grandi timonieri
del futuro che, alla Barcola-
na Young, si sono affrontati a
bordo dei loro Optimist. Ma
sono previsti numerosi ap-
puntamenti da circoletto ros-
so sul calendario. Prendera il
via, infatti, il 53° Campionato
Italiano Meteor (6-9 ottobre)
e, nelle stesse date, anche la
Barcolana Maxi - Trofeo Por-
topiccolo, riservato alle im-
barcazioni oltre i 16 metri.
Durante la settimana verra
messo in palio anche il titolo
di campione europeo Este 24
(8-10 ottobre).

Il golfo sara parecchio traffi-
cato perché ci saranno anche

le regate di avvicinamento
Go to Barcolana da Ravenna,
from Slovenia e from Croatia.
Il 6 ottobre spazio per l'in-
clusione con Barcolana per il
Sociale. Torna anche Genera-
li Women in Sailing, la regata
riservata agli equipaggi misti
prevista per il 9 ottobre. Infi-
ne, il rodato antipasto del sa-
bato, con Barcolana Classic,
dedicata alle imbarcazioni in
legno, e lo spettacolo serale
della Barcolana By Night, con
prove per Meteor, UFO 28 e
Melges 24.

NON SOLO VELA

La vela e il mare sono i pro-
tagonisti, ma sono molti gli
sport che vengono celebrati

dalla Barcolana. Restando in
acqua, nel fine settimana si
sono tenuti, a Trieste, Bar-
colana Waterpolo e il Cam-
pionato Italiano Paralimpico
di nuoto pinnato, mentre a
Grado la Sup Experience. Un
grande appuntamento & sta-
to anche Barcolana Nuota, la
gara di nuoto in acque libere
a cui ha partecipato anche
I’Olimpionico di Rio 2016 Gre-
gorio Paltrinieri. E a proposi-
to di campioni a cinque cer-
chi ci sara anche la sciatrice
slovena Tina Maze che, insie-
me a Kristian Ghedina, saba-
to 10 guideranno le rispettive
squadre in una sfida di slalom
gigante alla pista di Aurisina.

UNA CITTA IN FESTA
La grande festa sara anche a
terra. Il Villaggio resta il cuo-
re e quest’anno si allarghera
anche verso Cavana e Borgo
Teresiano. Ma €& impossibile
tenere conto di tutti gli eventi
che si svolgono in questi gior-
ni in giro per la citta: mostre
e installazioni artistiche, con-
certi e spettacoli teatrali, ma
anche presentazioni di libri,
proiezioni di film, incontri di-
vulgativi e laboratori. Ce n’e
veramente per tutti i gusti. E
Trieste & pronta per accoglie-
re la Barcolana, la regata dei
record.

Marco Adamo



Ascolta la radiocronaca in diretta,
minuto per minuto della Barcolana.
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BARCOLANA | LA MOSTRA LESPOSIZIONE BENEFICA APRIRA QUESTO POMERIGGIO

LArte a Sostegno della Fragilita
Grazie a Benessere ben 25 opere
con il mare come protagonista

Il ricavato delle erogazioni liberali in favore dell’Associazione ALT

itorna anche
quest’anno, per la
cinquantottesima
Barcolana, I’Arte

a Sostegno della Fragilita,
giunta alla sua quinta edizio-
ne. La mostra di beneficen-
za, organizzata dalla ASD Be-
nessere aps insieme a Sweet
Heart Dolce Cuore Trieste
ODV, sara visitabile nella
Sala Fittke in piazza Piccola
3 da lunedi 5 a domenica 11
ottobre. Saranno esposte le
opere dell’artista triestina
Loredana Riavini.

«L’idea di questa mostra na-
sce cinque anni fa - raccon-
ta Saul Lagana, referente
per I’Associazione Benesse-
re -. Abbiamo pensato fosse
buona cosa organizzare una
mostra benefica con opere
dell’ingegno di artisti/e a fa-
vore della comunita fragile,
per dare valore e aiuto alla
stessa. L’arte diventa lo stru-
mento per raggiungere l'o-
biettivo; I’evento internazio-
nale della Barcolana 58, che
ringraziamo per la fiducia
rinnovata anche quest’anno,
il mezzo per veicolare il mes-
saggion.

L’ARTE E NUOVAMENTE

A SOSTEGNO DELLA
FRAGILITA

L’esposizione beneficaaprira
lunedi 5 ottobre alle ore 16. ]
giorni e gli orari per la visita
saranno i seguenti: lunedi,
martedi e mercoledi dalle 16
alle 20, giovedi 14.30-21, ve-
nerdi 13.30-21, sabato 13-21
e domenica dalle 13 alle 20.
Le opere saranno in tota-
le venticinque, di cui sedici
con il mare e la vela come
protagonisti, mentre nove
vedranno rappresentati temi
e soggetti variegati. I lavori
potranno essere poi acqui-
stati attraverso il sistema
dell’erogazione liberale di-
retta a favore dell’ente bene-
ficiario, che quest’anno sara
I’Associazione ALT. La finali-
ta principale di questa realta
del territorio € di sostenere
le famiglie toccate dal pro-
blema della dipendenza e
sensibilizzare la popolazio-
ne sui temi specifici, al fine

ABARCOLANA
CULTURA

ORGANIZZATO DA g

4

www.dolcecuoretrieste, it
tel. 040 7606490

A
T

CON IL PATROCINIO DI !’

comune di trieste

Telovita
L FILO CHE CI unIsce

di contrastare lo stigma del
pregiudizio, promuovere
una corretta informazione e
la cultura della solidarieta.

Tutti i lavori sono stati rea-
lizzati da Loredana Riavini,
artista triestina diplomata
all’'Istituto d’Arte di Trieste,

cosl introdotta dall’esperta
Gabrielle Dipietro: «Appas-
sionata di pittura sin da gio-
vane, gestisce con maestria
vari soggetti, nature morte,
animali, paesaggi, grazie ad
anni di intenso lavoro ar-
tistico e agli insegnamenti
ricevuti da artisti di tutto
rispetto, che hanno fatto la
storia dell’Arte del nostro
territorio».

NATI PER MUOVERSI
Ma non finiscono qui le ini-
ziative messe in campo
dall’Associazione Benesse-
re e da Sweet Heart. Saran-
no infatti presenti anche
in mare, tra le boe della re-
gata dei record, con il pro-
getto “Nati per Muoversi”.
Un gruppo di persone con
determinate patologie o in
situazione di difficolta o di-
sagio avranno l’'occasione
di vivere la Barcolana nel
modo piu immersivo possi-
bile, ossia partecipandovi in
barca a vela. Il tutto, grazie
alla disponibilita degli ar-
matori locali che offrono le
loro imbarcazioni affinché
questo progetto possa ripe-
tersi anche nel 2026. Saul La-
gana, infatti, ricorda che «la
nostra partecipazione alla
Barcolana inizia nel 2012,
partendo da un pensiero:
che una buona qualita della
vita nell’anziano non dipen-
de solo dall’eta, ma dalle op-
portunita che la societa offre
alle persone non piu giovani
e dalla volonta di mantene-
re il benessere psico-fisico
con una vita attiva. Si legge
cosi, come volonta di creare
occasioni di incontro, espe-
rienze positive e momenti di
socialita, il progetto Nati per
Muoversi, che da quattordi-
ci anni € presente alla Coppa
d’Autunnon».
Con iniziative come I’'Arte
a Sostegno della Fragilita
e Nati per Muoversi, realta
come I’Associazione Benes-
sere e Sweet Heart dimostra-
no un’altra volta ancora la
loro vicinanza tangibile alla
comunita e, in particolare,
alle sue fasce piu fragili.
Marco Adamo
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LANALISI [ BIANCOROSSI CONTINUANO A RIMANERE A QUOTA ZERO

Chiaravalle amara,
Trieste ancora al palo

Non bastano gl otto gol del bielorusso Udavenia

LE PROSSIME SFIDE

Due match interni
contro Bolzano e
Cassano Magnago

© Tornare subito sul parquet sara
un elemento positivo o meno del
poco brillante inizio di campionato
di Trieste? In settimane caldissime
e piene zeppe di impegni, la dop-
pia tappa interna contro Bolzano
(recupero della seconda giornata di
campionato) in programma fra due
giorni a Chiarbola e il match contro |
campioni d'ltalia in carica del (assa-
no Magnago sabato prossimo sem-
pre in via Visinada rappresentano
un crocevia importante per l'intero
gruppo-squadra. Due incontri sulla
carta molto difficili, guardando Ia
caratura di entrambe le avversarie,
ma al tempo stesso uno stimolo in
pit per tentare di accedere finalmen-
te una miccia sin qui spenta. (A.A.)

SERIE A GOLD

ALBATRO - CONVERSANO 21-29
CASSANO MAGNAGO - BOLZANO 31-35

CHIARAVALLE - TRIESTE 1970 3228
CINGOLI - PRESSANO B33
COLOGNE - MOLTENO 28-21
FASANO - MERANO 35-36
SASSARI - HAENNA 31-23
SOUDRA P G V NP F S
SASSARI 0 5 50 0 160 129
PRESSANO 9 5 4 1 0 148 134
MERANO 6 5 3 0 2 173 163
BOLZANO 6 4 3 0 1 128 12
CASSANOM. 6 4 3 0 1 126 120
COLOGNE 6 5 3 0 2 143 138
ALBATRO 45 2 0 3 140 136
(ONVERSANO 4 4 2 0 2 T4 W7
FASANO 45 2 0 3 15 19
CHIARAVALLE 4 5 2 0 3 137 145
CINGOLI 305 1 1 3 129 136
MOLTENO 25 1 0 4 145 15
HAENNA 25 1.0 4 121 150
TRIESTEI970 0 4 0 0 4 1M 17
IL PROSSIMO TURNO

BOLZANO - FASANO

CONVERSANO - CINGOLI

HAENNA - CHIARAVALLE

MERANO - COLOGNE

MOLTENO - ALBATRO

PRESSANO - SASSARI

TRIESTE 1970 - CASSANO MAGNAGO

rieste, abbiamo un
problema. Nemmeno a
Chiaravalle, con un’av-
versaria che poteva
essere alla portata, si € sblocca-
to il campionato biancorosso, E
per certi versi quel 32-28 con
cui la Publiesse ha conquistato
i due punti sabato scorso e - tra
le quattro sconfitte consecuti-
ve sin qui inanellate dalla squa-
dra di Boris Lisica - quella che
regala piu recriminazioni. Vuoi
perché, almeno per una fetta di
partita, si era vista una difesa
che sembrava poter funzionare
al contrario di quanto vinto sin
qui in stagione. E invece no: il
Trieste sembra incappare sem-
pre negli stessi peccati di gio-
ventu, fatti di forzature in attac-
co e poca lucidita nei momenti
pit importanti. Vedi anche
nell’'ultimo minuto e mezzo, sul
-1 e con una piccola fiammella
di speranza ancora accesa, col
break di 3-0 marchigiano che
tanto male fa pensando un do-
mani alla differenza reti contro
una diretta concorrente.
A eccezione delle buone prove
in attacco di Udavenia (nuova-
mente il miglior marcatore della
squadra, forse 'elemento della
rosa da cui ci si poteva aspet-
tare di meno in primissima bat-
tuta e che rappresenta almeno
uno dei punti da salvare di que-
sto inizio torneo) e di Pauloni,
I'ultimo a mollare la presa a
Chiaravalle, & evidente che di
scoramento ce n’¢ parecchio
in casa giuliana. Merano nel re-
cupero settimanale e la stessa
Publiesse nel weekend appena
trascorso dovevano essere un
piccolo trampolino per rive-
dere un minimo di luce dopo
le prime due sconfitte contro

—_—

=) Matsvei Udavenia, terzino bielorusso, & tra le note positive del Trieste 1970
di questo inizio di campionato: 8 1 suoi gol sabato PH Skalamera

Sassari e Cingoli, la verita & che
Trieste dalla lunga pausa non &
riuscita a trovare la quadra ne-
cessaria per mettere da parte le
negativita. Cosa serve dunque?
Pazienza e la consapevolezza
che lasciarsi andare gia adesso
al disfattismo, nonostante una
classifica non certo splendida
splendente, sarebbe quanto di
pit dannoso per l'immediato
futuro. C’¢ ancora inevitabil-
mente un’identita forte da co-
struire in un gruppo con tanti
giocatori nuovi, ma anche la
coscienza che sin qui le avver-
sarie non hanno regalato nulla
e che serve una scossa o maga-
ri solo semplicemente un risul-

RADIO _
UFFICIALE N\
STAGIONE 2026/2027

tato positivo per sbloccare un
gruppo che ancora deve rega-
larsi (e regalare ai propri tifosi)
la prima gioia di stagione.
Testa sulle spalle e lavorare:
deve essere questo il mantra.
Evitando, e lo ripetiamo anco-
ra una volta, di naufragare gia
alla quarta di campionato in
una depressione che non fareb-
be bene a nessuno. Né al team,
tantomeno a chi segue questo
team sulle tribune di Chiarbola.
Perché dalla mini-crisi di risul-
tati se ne esce tutti assieme, da
grande squadra e da altrettanto
grandi uomini.

Alessandro Asta
SANDROWEB79

tutte le partite in diretta

4+ FM1011-1015

e in streaming su
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MASCHILE PARTE CON IL PIEDE GIUSTO LA FORMAZIONE DEL NEO ALLENATORE WILLY MOLINA

Subito un avvio d'oro
con 1'Olympic Roma

Il coach: “Abbiamo tenuto il ritmo della partita”

.:ﬁ

€23 Coach Willy Molina PH Luca Tedeschi

PALLANUOTO TRIESTE 20
OLYMPIC ROMA 16
(6-5; 5-5; 4-5; 5-3)

PALLANUOTO TRIESTE: Oliva, Podgornik 2,
Damonte 5, F. Faraglia 4, P Faraglia, Baksa 1,
Cubranic 4, Mezzarobba, Marziali 2, Carson,

Sordini 2, Pavic, Coimbra, Nider, Campanile.
All. Molina.

TRAINING ACADEMY OLYMPIC ROMA: De
Michelis, Ballarini 2, Dory 1, Scordo 1, (asa-
nova 3, Grossi 2, Vitale 2, Nenni, Mirarchi
1, De Robertis 1, Tartaro 1, Patti, Marella,
Barigelli Calcari 2, Auletta. All. Fiorillo.

ARBITRI: Guarracino e Gomez

nizia bene il campiona-
to di serie Al maschile
2026/2027 della Pallanuo-
to Trieste. Alla “Bruno
Bianchi”, nella prima giornata
della regular-season, la squa-
dra sponsorizzata Samer & Co.
Shipping supera la Training
Academy Olympic Roma per
20-16, conquistando subi-

to i primi tre punti del-
la stagione.

E Damonte a sbloc-
care il risultato,
Casanova rispon-
de per I'l-1 e si
prosegue punto
a punto. Faraglia
e ancora Damonte
provano a dare il pri-
mo strappo agli alabar-
dati (4-2), I'Olympic ricuce
con Barigelli Calcari e Grossi
(4-4). Cubranic firma il 54, Ca-
sanova impatta nuovamente e
a 4” dalla sirena Marziali trova
il guizzo del 6-5 che chiude il
primo periodo. Roma pareggia
subito in apertura di seconda
frazione con Grossi (6-6), Fa-

- Damonte

il muglior

marcatore

della gara
con 5

raglia riporta avanti Trieste
ma Mirarchi fa 7-7. Baksa sigla
I'8-7, Barigelli Calcari risponde
per I'88. Nel finale di tempo
gli alabardati cambiano passo:
Damonte firma il 9-8, poi Cu-
branic piazza due reti consecu-
tive che valgono il primo vero
allungo della gara e 1'11-8 del
cambio di campo. L'Olym-
pic non molla e in avvio
di terza frazione De
Robertis accorcia
sull’'l1-9. Faraglia
ristabilisce il +3
(12-9), Vitale tiene
i capitolini a con-
tatto, poi Cubranic
mette dentro il 13-
10. Ballarini replica
per il 13-11 e Damonte
trova il 14-11. Roma pero
reagisce e con Vitale e Tartaro
si riporta fino al 14-13, prima
che Marziali interrompa il bre-
ak ospite e mandi Trieste all’ul-
timo riposo avanti 15-13.
Quarto periodo ancora com-
battuto: Casanova firma subito
il -1 (15-14), la reazione alabar-

FEMMINILE LE GIULIANE SI DIVORANO LETTERALMENTE CIVITAVECCHIA

Orchette esagerate
Nautilus affondata

Zizza: "Siamo felici per un risultato di prestigio”

ANCONA - RAPALLO 1-20

BOGLIASCO - SIS ROMA 8-25
CIVITAVECCHIA - TRIESTE 9-32
ORIZZONTE - SORI 21-1
PLEBISCITO - LAZIO NUOTO 15-1
SQUADRA P G V NP F S
TRIESTE 31 100 32 9
SIS ROMA 31 1. 00 2 8
ORIZZONTE 31 1 00 21 7
RAPALLO 31 1 00 2 7
PLEBISCITO 31 1 00 15 7
LAZIONUOTO 0 1 0 0 T 7 15
ANCONA 0 1.0 0 1 7 20
SORI 01 001 7 2
BOGLIASCO 01 0 0 1 8 25
CIVITAVECCHIA- 0 1 0 0 1 9 32
PROSSIMO TURNO

LAZIO NUOTO - BOGLIASCO
RAPALLO - CIVITAVECCHIA
SIS ROMA - ANCONA

SORI - PLEBISCITO
TRIESTE - ORIZZONTE

he partenza per le orchet-

te! Trieste si divora lette-
ralmente Civitavecchia (9-32)
all’esordio di campionato. Col-
letta apre le marcature dopo ap-
pena 8”, Ilic risponde per 1'1-1,
poi le alabardate cambiano
passo. Ancora Colletta,
Bovo, Allen e De March
confezionano il primo
importante allungo (1-
5), Klatowski trasfor-
ma un rigore e De Vries
mette dentro 1'1-7. Nel
finale Ilic trova la seconda
rete della Nautilus, mentre Giu-
stini fissa il punteggio sul 2-8
della prima sirena.
Nella seconda frazione Trieste
dilaga. Abrizi firma il 3-8, poi le
alabardate piazzano un parzia-

le di 7-0 che non lascia spazio
alle padrone di casa. Di Maria
apre la serie, Giustini colpisce
due volte consecutive, poi van-
no a segno Aznar e De Vries,
quest’ultima anche in superiori-
ta numerica. Gant su rigore
completa l'allungo che
manda Trieste al cam-
A bio di campo sul 3-15.

J Pit movimentata la ter-
za frazione. Aznar va
subito a segno, llic ri-
sponde per la Nautilus e
Allen firma il 4-17. Ilic trova
un’altra rete, ma Trieste conti-
nua a spingere con De Vries, a
segno due volte, e Di Maria. Nel
finale Bovo e Zizza aumentano
ulteriormente il divario, poi De
March su rigore mette il punto

CHIAVARI - BRESCIA 1-13
ORTIGIA - DE AKKER 14-12
POSILLIPO - LAZIO 13-9
QUINTO - NAPOLI RINVIATA
ROMA VIS NOVA - PRO RECCO 9-24
TELIMAR - SAVONA RINVIATA
TRIESTE - OLYMPIC ROMA 20-16
SQUADRA P GV NP F S
PRO RECCO 311 00 24 9
TRIESTE 31 1 00 20 16
POSILLIPO 31 1 00 13 9
ORTIGIA 311 00 14 12
BRESCIA 311 00 13 1
NAPOLI 000 00 0 0
QUINTO 000 00 0 0
SAVONA 000 00 0 0
TELIMAR 000 00 0 0
DE AKKER 0 1.0 01 12 14
CHIAVARI 010 01 1M 13
OLYMPICROMA 0 1 0 0 T 16 20
LAZIO 0 1.0 01 9 13
ROMAVISNOVA 0 1 0 0 1T 9 24
PROSSIMO TURNO

BRESCIA - ORTIGIA

DE AKKER - TELIMAR
LAZIO - TRIESTE

NAPOL| - ROMA VIS NOVA
OLYMPIC ROMA - QUINTO
PRO RECCO - CHIAVARI
SAVONA - POSILLIPO

data pero € immediata: Sordini
e Podgornik confezionano il
nuovo +3 sul 17-14. Dory prova
a riaprire i giochi (17-15), Da-
monte ristabilisce le distanze
e Sordini mette dentro il 19-15.
Ballarini realizza l'ultima rete
ospite, poi Podgornik chiude
definitivamente i conti sul 20-
16. “Quello che mi € piaciuto
di piu della squadra & stata la
capacita di tenere il ritmo per
tutta la partita” il commento di
coach Molina.

NAUTILUS CIVITAVECCHIA 9
PALLANUOTO TRIESTE 32
(2-8;1-/; 5-8; 3-9)

NAUTILUS CIVITAVECCHIA: Brandimarte,
Bianchi, Bertolli, Cicognani, Di Basilio,
Tortora 1, Butic, Abrizi 1, G. Braccini, Ilic 6,
Dimitrova 1, A. Braccini, Maizzani.

All. Lisi.

PALLANUOTO TRIESTE: Sparano, Zizza 3,
De March 2, Giustini 3, Gant 1, Klatowski 3,
Colletta 3, De Vries 5, McDowall, Aznar 3,
Allen 2, Mancinelli, Di Maria 3, Bovo 4.
All. Zi7za

ARBITRI: Ricciotti e Carrer

esclamativo sul periodo: 6-23 a
otto minuti dalla fine.

Trieste non rallenta nemmeno
nell’'ultima frazione. Colletta
apre subito le marcature, Tor-
tora risponde per la Nautilus
(7-24), poi Klatowski trasforma
un rigore. Ilic accorcia a sua vol-
ta dai cinque metri, ma le ala-
bardate ripartono immediata-
mente: Zizza, una doppietta di
Bovo, Aznar su rigore e ancora
Klatowski danno I'ultima scossa
sino al. Di Maria firma il 31esimo
gol, llic trova l'ultima rete delle
padrone di casa sino al 9-32.
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CAMPIONATI | LA GIORNATA RIMONTA RIVIERASCA COL SAN LUIGI

*
JUNIORES

Primo punto alabardato
Derby al San Giovanni

© Primo punto per 1a Triestina nel
torneo nazionale Under 19. La squadra
di Pillin pareggia 11 in casa del Cam-
podarsego, trovando il gol grazie a
Floreani. Bilancio agrodolce per le giu-
liane nel torneo regionale. Sorridono
San Luigi e Trieste Victory Academy: |
biancoverdi travolgono la Reanese per
J-0, con gli ospiti che reggono solo un
tempo (1-0 allintervallo); tripletta di
Covacevich e reti di Lombardo, Samar-
dzija, Houdache e Reatti. Uno spunto
di Boudjeltia consente ai lupetti di
imporsi per 1-0 sullUfm. Il Muggia
1967 non riesce a conquistare il primo
punto stagionale nella sfida interna
con il Fiume Veneto: vincono 2-11 por-
denonesi, nonostante il gol rivierasco
di Bullo. Mani vuote anche per I'Opicina
che torna con una sconfitta dal campo
della Pro Fagagna. Modica porta avanti
| gialloblu, subito raggiunti e poi sotto
S1allintervallo con una punizione e un
rigore contestato; ripresa combattuta
ma finisce 4-1.

Il derby del campionato provinciale
va al San Giovanni che ha la meglio
sullo Zarja per 2-1. I campioni in carica
costruiscono il successo nella prima
frazione grazie alla reti di Gelicrisio
e Stocker, I biancorossi giocano un
secondo tempo arrembante ma i
fermano al gol di Stopar che dimezza |l
divario. Uno scatenato Porro, autore di
una quaterna, trascina la Roianese alla
seconda affermazione consecutiva: 4-1
In casa dell'lsonzo per i ragazzi di Fiore.
Bene anche il Sistiana che passa per
Z- sul terreno del Flumicello grazie al
rigore di Crevatin e al gol di Markovic.

Tra gli Under 18, il Muggia 1967 si
Impone /-5 in casa del Flume Veneto
con doppietta di Reglia e gol di Azzano,
Milovanovic, Ukmar Seppi, Pasqualis e
Poropar. Primo stop per il Sant’Andrea
che cede 4-3a Tamai: nel primo tempo
(ozzella pareggia dopo i vantaggio dei
locali, nella ripresa i rivieraschi vanno
sotto di due gol, si riavvicinano prima
con Pacarizi e poi con Angiolini ma non
riescono a completare la rimonta.

ECCELLENZA FEMMINILE

Ciriello oro di Mugg

1a

Primo sigillo di Steffe
Pippan sblocca 1 verdi

Nel derby di Prima, tris dell’'Opicina alla “Roia”

|1 derby di Eccellenza
non cambia il trend di
inizio stagione. Il Muggia
1967 passa in via Felluga
con un 2-1 in rimonta. Apre
le marcature Montestella per
i biancoverdi, ma ci pensa il
solito Ciriello (doppietta e
sei gol in cinque partite, tut-
te nel tabellino) a mantene-
re i rivieraschi a punteggio
pieno dopo cinque partite,
infliggendo il terzo ko di fila
alla squadra di Pocecco. Si
sblocca il Kras Repen che ot-
tiene la prima vittoria in
campionato grazie al
rotondo 3-0 in casa
del Forum Julii.
Rajcevic  porta
avanti i carsolini
alla mezzora, nel-
la ripresa cono
Gajsek e Juren a
mettere i tre punti
al sicuro per I'undici
di Sandrin.
In Promozione, il Sant’An-
drea ha la meglio del Depor-
tivo Junior nei minuti finali,
grazie al gol di Steffé che de-
cide una partita scorbutica.
Pari a reti bianche per il Si-
stiana che impatta con il Fiu-
me Veneto al termine di una
partita combattuta, in cui i
delfini hanno creato qualco-
sa di piu, senza pero avere il
guizzo giusto. Sconfitta per la
Trieste Victory Academy, su-
perata per 2-0 in casa del Cen-
tro Sedia Natisone: discreto
primo tempo dei lupetti, ma
alla prima occasione segna-
no i friulani, che chiudono la
partita all’alba dell’ora di gio-

CONTRO LA CORAZZATA WOMEN PADOVA
LE LUPE INCASSANO LA PRIMA SCONFITTA

© La Trieste Victory Academy non riesce
a fermare la corsa della Women Padova,
squadra che fin qui ha vinto nettamente
le tre partite giocate segnando ven-
ticinque gol, senza subirne alcuno. La
compagine di Borgo San Sergio cede per
/-0 alla corazzata padovana, capolista del

girone B di Eccellenza veneta insieme al
Fvg Udine. Domenica prossima le lupe
saranno impegnate sul campo della Dolo-
miti Bellunesi, squadra che ieri ha perso
proprio con l'altra prima della classe e che
€ appaiata in classifica all’Academy con
sei punti allattivo.

“vittoria”
Costalunga
Campanelle

Under 21

bene
..... nendosi per 3-0 sulla

co.
L’Opicina fa suo
il derby di Prima
Categoria, impo-

Roianese. Han sblocca
la gara al 32’, Pisani e Ma-
rin nella ripresa ampliano il
divario, punendo le distrazio-
ni dei bianconeri. Primi punti
per il Domio che batte 2-1 la
Tarcentina, concretizzando
con la doppietta di Pippan
quanto di buono fatto vede-
re. Il San Giovanni perde 2-0 a
Gemona, giocando alla pari e
cedendo nella fase finale del
match, quando i padroni di
casa si mostrano piu concreti
nello sfruttare le occasioni.
Le sfide triestine di Seconda
Categoria vanno a Costalunga
e Vesna. I gialloneri, dopo la
sconfitta con il Torre cancel-
lata dalla mancata espulsio-

B [ Marco Delmoro in azione nel match tra Sant’Andrea e Junior

i L

ne di un giocatore ammonito
due volte (la partita sara ri-
giocata), batte 2-1 il Pro-Sec-
co, andando in gol con Ogbe-
bor e Tamba; Isler riavvicina
gli ospiti nel finale, ma non
basta. Al team di Santa Cro-
ce basta la rete di Volas per
imporsi 1-0 sul Cgs. Vince in
rimonta lo Zarja che va sot-
to con I'lsm Gradisca, ma la
ribalta con Bresich e Mule. Il
Campanelle cede di misura
sul campo della Pro Romans.
In Terza Categoria, il Primorje
piega 1-0 il Domio U21 grazie
alla rete di Pella nella fase ini-
ziale dell’incontro. Primi pun-
ti per I'Under 21 del Campa-
nelle, che vince 2-1 in rimonta
I'anticipo sul campo dell’Au-
dax grazie alla doppietta di
Burlo. Rinviata a giovedi la
partita tra Primorec e Maria-
no.

AMATORI A UNDICI

OGGI SECONDA GARA DEL CAMPANELLE
NEL TROFEO CONTRO LAC GUNNERS 95

© Secondo impegno nel girone G del
trofeo Lcfc per il Campanelle, che stasera
sul campo di casa affrontera 'Ac Gunners
95 dopo la sconfitta per 5-3 contro il
San Lorenzo nella prima giornata della
manifestazione. Il Campanelle € 'unica
formazione triestine che prende parte

al trofeo di inizio stagione, mentre nel
campionato della Lega Friuli Collinare i
saranno anche Trieste Victory Academy
e Club Altura. Le tre giuliane sono inse-
rite in tre gruppi diversi della Divisione
Argento, che prendera il via sabato 17
ottobre.
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Successo esterno per il Sant’Andrea che
passa sul campo dell’Udine United con un
secco 3-0. Porro nel primo tempo sblocca
Il risultato, Avivi con una doppietta lo blin-
da. Sempre tra i regionali Under 15, il San
Luigi si impone per 3-1 sul Cussignacco,
facendo fruttare i due gol di Mbengue e
'acuto di Manzin. Trasferte senza muovere
la classifica per Opicina e Trieste Victory
Academy. La Polisportiva se la gioca con
IAncona Lumignacco ma cede per 4-2,
andando a segno con Messineo e Zigante.
Oer | lupetti poker al passivo sul campo
della Sanvitese.

Nel campionato provinciale, successo per
(ampanelle e Muggia 1967 La squadra
di Dicorato ha la meglio sulla San Giusto

-

GIOVANISSIMI | UNDER 15 E UNDER 14

Bene S. Andrea e San Luigi, esulta anche il Muggia
Al via il gruppo triestino U14. Pari per PAcademy B

Academy per 6-1: tripletta di Petru, doppiet-
ta di Coccia e gol di Gallitelli da una parte,
Usherghi a segno sul versante opposto. Per
| rivieraschi nove gol al Fani Olimpia, con tris
di Armenti, doppio D’Elia e sigilli di Furlan,
lannelli, Marassi e Posar. Il Cgs, dopo il vitto-
rioso recupero con il Domio (7-0, tripletta di
Tricoli, doppietta di Zaccaro e gol di Mulachki
e Perin), cede 4-1 alla Juventing, trovando la

rete della bandiera con Tricoli. Sconfitti anche
| verdi, battuti per 3-0 sul campo dell’Azzurra.
(edein casa il Vesna Zarja che parte bene con
Il Fiumicello, portandosi in vantaggio grazie a
(ino, ma cede alla distanza e perde 5-1.

Primo turno per il girone triestino degli Under
14 con vittorie per San Luigi, Sant'/Andrea e
Opicina. | biancoverdi battono 2-1 il Vesna
/ara in‘una partita combattuta; Urdih porta

~
avanti i carsolini, Turco e Politti firmano la
rimonta sanluigina. Otto gol della Trieste
Victory Academy al Sant’Andrea, con poker
di Toplanaj, doppietta di Cortes Mina e gol
di Festa e Gallo. Diciannove i gol dell'0-
picina al Campanelle: cinque di Posseqa,
quattro di Grison, due di Tarlao, Tosoni e
Dreas, uno per Brandi, Nikolli, Guerra e
Rodriguez. Il San Giovanni perde 4-3 con
I'Ufm tra le mura amiche; non bastano le
reti di Maranzina, Del Sal e Giommi. Mani
vuote anche per il Muggia, battuto 2-0 in
casa dalllsontino. Nel girone goriziano,
primo punto per la Trieste Victory Aca-
demy B: 3-3 contro la Pro Gorizia, con gol
di Pocusta e doppietta di Tropeano per un
successo che sfuma nel finale.

ALLIEVI | UNDER 17 E UNDER 16 SUCCESSO CONVINCENTE PER IL CHIARBOLA PONZIANA

Partono 1 provinciali
e Cl1 sono tre punti per
S.Andrea e "Campa”

Sorridono Academy e Opicina tra i regionali U16

on fanno punti le

triestine impegnate

nel campionato re-

gionale Under 17. La
Trieste Victory Academy cede
5-2 in casa con il Donatello:
partono male i lupetti, sotto di
tre gol in rapida successione,
ma capaci di riavvicinarsi con
il gol di Ladic e il rigore di Del
Pup. Nella ripresa la squadra
di Borgo prova a completare
la rimonta, ma i friulani chiu-
dono i conti con altre due se-
gnature. Sconfitta interna per il
Vesna Zarja, battuto di misura
dalla Pro Gorizia, con rammari-
co per un paio di legni colpiti.
Anche il San Luigi se la prende
con pali e traverse, oltre a un
rigore sbagliato, tornando da
Cussignacco con un ko per 2-0
che premia il cinismo dei pa-

droni di casa.

Al via il campionato provincia-
le, con successi per Campanel-
le e Sant’Andrea. Il “Cam-
pa” supera 5-3 il Cgs
con la tripletta di Ja-
nkovic e i gol di Co-
slovich e Dimitriu;
gli studenti avnno

a segno grazie a
Tirri, Giovannini
e Cusato. Il team di
via Locchi ha la me-
glio sul San Giovan-
ni per 6-1: segnano per

primi i rossoneri con Di Biasi,
poi 'undici di Piran prende il
sopravvento con la doppietta
di Comino e le reti di Brancale-
on, Calenda, Tropeano e Lom-
bardi. Sconfitta per la seconda
squadra del Campanelle, battu-
ta 7-0 dal Torre per un risulta-

Zarja ok
con il Torre

A Gradisca
punto del

to eccessivo nelle proporzioni
per la squadra triestina, che
paga un po’ di ingenuita.
Buon bottino per le giu-
liane nella giornata
degli Under 16 regio-
nali. Il Sant’Andrea
capolista non ha
problemi contro
I'Udine  United,
sconfitto per 9-1
con tripletta di Ru-
tigliano, doppiette

----- di Bruni e Manzo e

reti di Giovannangeli e
Krasniqi. Sei gol per la Trieste
Victory Academy nell’anticipo
sul campo del Magnano in Ri-
viera: i lupetti portano a casa
una netta vittoria con due gol di
Prisco e Zucca e uno di Visintin
e Hajrullaj. Sorride anche 1'O-
picina, vittorioso per 2-0 sulla

Sacilese grazie agli acuti di Za-
nin e Obradovic. Niente punti,
invece, per il San Luigi che esce
sconfitto dopo una bella parti-
ta contro la Sacilese. Vincono
3-2 i pordenonesi, ripresi due
volte da Trenga e Sincovich ma
capaci di trovare lo spunto de-
cisivo.

Nel torneo provinciale, vitto-
ria fuori casa per il Vesna Zarja
che espugna il campo del Torre
per 2-0 con Mancosu e Pozar;
un grande “in bocca al lupo”
a Zaro, uscito per infortunio.
Bene anche il Chiarbola Ponzia-
na che vince e convince contro
la Bisiaca Romana, battuta 4-1
con gol di Moro, Rripaj e Mes-
sina, oltre a un’autorete. Pareg-
gio esterno per il Muggia 1967
che impatta 1-1 a Gradisca, gra-
zie alla rete di Ferla.

SU CITYSPORT.NEWS

% [ tabellini dei campionati dilet-
tantistici e giovanili (Juniores
Under 19, Allievi Under 17 e
Under 16, Giovanissimi Under 15
e Under 14, Esordienti e Pulcini),
li potete trovare nelle prossime
ore sulla sezione del nostro sito
dedicata al calcio locale:

https.//www.citysport.news/it/
notizie/calcio-dilettanti-e-giovani-
le-a-trieste )

© Prima giornata per i campionati
giovanili femminili veneti Undeer 17 e
Under 15, a cui prendono parte anche le
formazioni del Friuli Venezia Giulia, con
tre triestine ai nastri di partenza.

Esordio senza punti in cascina per la
Trieste Victory Academy tra le Under 17:
in casa del Villorba Treviso, la formazione
di mister Tuccella fa la sua onestissima
partita ma il punteggio non la premia,
sorridendo invece al team della Marca per
4-2. Di Tushja e Giovanoni le marcature

CAMPIONATI FEMMINILI

PRIMA GIORNATA NEI CAMPIONATI U17 E U15
NON ARRIVANO PUNTI PER I TEAM GIULIANI

per le lupette che nella seconda giornata, in
programma sabato prossimo, ospiteranno
a Borgo San Sergio il Tavagnacco. Vittorie
al debutto per Cappella Maggiore 4-0 al
Nuovo Pordenone), Portogruaro (1-0 al
Meolo), Treviso Women (1-0 al Fvg Udine) e
Ism Gradisca (10-0 al Noventa).

Non muovono la classifica neanche le due
formazioni giuliane impegnate nel cam-
pionato Under 15. Nell'anticipo del sabato,
il Club Altura perde 4-2 in casa del Nuovo
Pordenone. La doppietta di De Santis non
basta alle ragazze di Argenti, che domenica
prossima saranno impegnate in casa contro

Il Cappella Maggiore Fregona, avversario
leri della Trieste Victory Academy. Anche
In questo caso non arriva un risultato
positiva per le giuliane, che si devono
arrendere per 3-2 nonostante le reti
realizzate da Pitacco e Krasnigi. Anche la
squadra di Lanzalonga avra la seconda
partita sul campo di casa, contro il Tava-
gnacco, sconfitto all'esordio dal Treviso
per 6-2. Prima giornata positiva per Ism
Gradisca (4-1al Fvg Udine) e Treviso (10-0
alla Falcon Girls Academy).
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(ECCELLENZA [ PROMOZIONE PRIMA CATEGORIA SECONDA CATEGORIA TERZA CATEGORIA

AZZURRA P. - TAMAI 3] ANCONA L. - U. PASIANO 22 DOMIO - TARCENTINA 2 COSTALUNGA - PRO-SECCO 21 AUDAX - CAMPANELLE U21 -2

CASARSA - N. PORDENONE i-2 BUJESE - RIVE D’ARCANO 0-1 GEMONESE - SAN GIOVANNI 2 MOSSA - CORMONESE 2 FARRA - PIERIS 1-0

CHIONS - TOLMEZZ0 1-0 CENTRO SEDIA - TVA 20 POGGIO - AZZURRA 2 PRO ROMANS - CAMPANELLE 1-0 GRADESE - ARIS SAN POLO ]

FORUM JULII - KRAS REPEN 0-3 CORVA - CUSSIGNACCO 23 RISANESE - ISONZO 0-0 SOVODNJE - TORRE 0-0 PRIMOREC - MARIANO GIOVEDI

JUVENTINA - FONTANAFREDDA 1 MARANESE - TRICESIMO & ROIANESE - OPICINA 0-3 TRIVIGNANO - TURRIACD 0-0 PRIMORJE - DOMIO U21 1-0

PRO FAGAGNA - SANVITESE 0-0 PRO CERVIGNANO - FIUMICELLO 2-0 RONCHI - LA FORTEZZA 0-0 VESNA - (65 1-0 VILLESSE - MLADOST RINVIATA

SAN LUIGI - MUGGIA 1967 12 SANTANDREA - DEP. JUNIOR 1-0 SAVORGNANESE - SANGIORGINA 21 ZARJA - ISM GRADISCA X

TEOR - CODROIPO 1 SISTIANA - FIUME VENETO 0-0 TORREANESE - BISIACA R. 22

UFM - PRO GORIZIA -0 U. MARTIGNACCO - CORNO X UFI - UNION 91 0-1

SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGV NPFS SQUADRA PGV NPES SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGVNPES

MUGGIA 1967 55 500 05 MARANESE 15320106 GEMONESE D5 401 U4 MOSSA 62200 52 GRADESE 62200 41

UFM 25 401 61 PROCERVIGNANO 10 5 3 1 1 75 LA FORTEZZA T53 2001 ZARJA 62200 31 FARRA 62200 42

NPORDENONE 125 40 1 97 CENTRO SEDIA 05 311 64 BISIACAR. 053 11126 TURRIACO 42 110 13 MORARO 37100 70

FONTANAFREDDA 115 3 2 0 6 1 FIUME VENETO 95 2301005 ISONZ0 05 3 1194 SOVODNJE 42110 21 PRIMOREC 31100 51

TEOR 05 311103 RIVEDARGANO 9 5 30 2 9 4 UNION 0531185 ISM GRADISCA 32101 43 MLADOST 31100 20

TOLMEZZ0 95 302 64 ANCONAL 95 230 715 RONCHI 0531186 COSTALUNGA 37100 21 PRIMORJE 32101 12

SANVITESE 95230 53 SANTANDREA 95302 789 OPICINA 95302058 VESNA 32101 44 CAMPANELLEUZI 3 2 10 1 3 6

PRO GORIZIA 75212 34 DEP JUNIOR 85221 7114 SANGIORGINA 7521207 (6S 32101 22 AUDAX 12011 23

CASARSA 65203 65 SISTIANA 7521271 TORREANESE 752128710 PRO ROMANS 32101 22 PIERIS 12011 12

SAN LUlGI 65203 78 TRICESIMO 752172 66 SAN GIOVANNI 65203 87 TORRE 11010 00 VILLESSE 0000000

FORUM JULI 65203 5¢9 (USSIGNACCO 75212 79 RISANESE 651 3135 TRIVIGNANO 12011 13 ARIS SAN POLO 02002 35

JUVENTINA 55122 59 BUJESE 55 122 71 TARCENTINA 6520371 CAMPANELLE 0200213 DOMIO U21 02002 03

TAMAI 45113 17 FIUMICELLO 55 122 51 POGGIO 6520361 CORMONESE 0200213 MARIANO 01001 07

KRAS REPEN 45113 69 TVA 45113 90D ROIANESE 65203310 PRO-SECCO 02002 25

PRO FAGAGNA 45113 37 (ORNO 45113 58 AZZURRA 451134247

CHIONS 35 104 69 UMARTIGNACO 4 5 1 13 510 SAVORGNANESE 4 5 1 13 41

(ODROIPO 35 104 510 U PASIANO 35032 69 DOMIO 35 1 04 41

AZIURRAP 35 104 249 (ORVA 15014 49 UF 1501427

AZZURRA P. - PRO FAGAGNA CENTRO SEDIA - SISTIANA AZZURRA - RONCHI CAMPANELLE - VESNA ARIS SAN POLO - PRIMORJE

CODROIPO - FONTANAFREDDA CUSSIGNACCO - SANTANDREA BISIACA R, - UF| (65 - TRIVIGNANO CAMPANELLE U21 - FARRA

KRAS REPEN - UFM DEP.JUNIOR - PRO CERVIGNANO ISONZO - GEMONESE COSTALUNGA - MOSSA DOMIO U2 - MLADOST

MUGGIA 1967 - FORUM JULII FIUME VENETO - ANCONA L. LA FORTEZZA - SAN GIOVANNI ISM GRADISCA - CORMONESE MARIANO - AUDAX

N. PORDENONE - JUVENTINA FIUMICELLO - MARANESE OPICINA - POGGIO PRO-SECCO - SOVODNJE MORARO - VILLESSE

PRO GORIZIA - CHIONS RIVE D'ARCANO - CORNO SANGIORGINA - ROIANESE TORRE - PRO ROMANS PIERIS - GRADESE

SANVITESE - CASARSA TRICESIMO - BUJESE TARCENTINA - RISANESE TURRIACO - ZARJA

TAMAI - SAN LUIGl TVA - CORVA TORREANESE - DOMIO

TOLMEZZ0 - TEOR U. PASIANO - U. MARTIGNACCO UNION 91 - SAVORGNANESE

UNDER 19 REGIONALI UNDER 18 REGIONALI UNDER 17 REGIONALI UNDER 16 REGIONALI UNDER 15 REGIONALI

CORDENONESE - CHIONS 0-2 BRIAN LIGNANO - CUSSIGNACCO 15 CHIONS - DONATELLO 0-4 CHIONS - DONATELLO 0-4  ANCONAL. - OPICINA 4-2

CORVA - SANGIORGINA 03 CHIONS - BUJESE 23 FONTANAFREDDA - CJARLINS M. 1 FONTANAFREDDA - CJARLINS M. I CJARLINS M. - SACILE 1

MUGGIA 1967 - FIUME VENETO 12 FONTANAFREDDA - SANGIORGINA 22 ISONTINO - SPAL C. 1-2 ISONTINO - SPAL C. 12 FONTANAFREDDA - PRO FAGAGNA 3-0

PRO FAGAGNA - OPICINA 4] FIUME VENETO - MUGGIA 1967 31 MAGNANO - TVA 0-6 MAGNANO - TVA 0-6  MANZANESE - DONATELLO &

PRO GORIZIA - TAMAI 0 N. PORDENONE - RIVE D’ARCANO 5-0 OPICINA - SACILESE 2-0 OPICINA - SACILESE 20 N. PORDENONE - MANIAGO V. 9-0

RIVE D’ARCANO - N. PORDENONE 14 SANTAMARIA - SAN GOTTARDO 0-2 PRO FAGAGNA - REANESE 70 PRO FAGAGNA - REANESE 0 AN UG- CSSIGNACCD 31

SAN LUIGI - REANESE 10 TAMAI - SANT'ANDREA 43 RORAI PORCIA - FIUMICELLO 1 RORAI PORCIA - FIUMICELLO 11 SANVITESE - TVA 4-0

SANVITESE - FONTANAFREDDA 51 TORRE - CHIAVRIS 13 SANT'ANDREA - UDINE UNITED 91 SANTANDREA - UDINE UNITED 91 UDINE UNITED - SANTANDREA 03

TOLMELZD - SPALC 066l UFM - U. MARTIGNACCO 24 SANVITESE - SAN LUIGI 32 SANVITESE - SAN LUIGI 32

SQUADRA PG VNPEFS SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PG VNP FS SQUADRA P GVNPF S  SOUADRA PG VNP FS

CHIONS 55 50075 2 NPORDENONE 12 4 4 0 0 W3 CJARLINS M, 55500 163 SANTANDREA 5550032 3  CARINSM, 55 50043

SAN LUlGI 55 41010 6 UMARTIGNACO 10 4 3 1 0 B 5 NPORDENONE 12 4 2 00 1 4 DONATELLO 555001 1 ANCONAL. B S5 4107 8

FONTANAFREDDA 12 5 4 0 1 21 5 SANTANDREA 9 4301 175 PRO GORIZIA 15320015 CARLINS M. 5 5 41 0716 4  NPORDENONE 12 5 4 01 2 5

NPORDENONE 12 5 4 0 1 18 4 UM 94 301 19 PRO FAGAGNA 05 311 129 SANVITESE 5 40 11 4  DONATELO 05 31171735

SANVITESE 05 311175 FONTANAFREDDA 74211 98 DONATELLO 95 302 B8 FONTANAFREDDA 532016 SAN LUIGI 05 3 11126

SPALC. 0 4 31009 1 BRIANLGNANO 7 4 2 11 7 8 SAN LUIGI 95302 108 OPICINA 005 31 1 B 7  SANVITESE 9 5 30215

TOLMEZZ0 0 4 31085 CUSSIGNACCO 63 201 84 FONTANAFREDDA 8 4 2 2 0 M 9 SAN LUIGI 9 5 30 2B 10  FONANAFREDDA Q 4 3 0 1 9 4

SANGIORGINA 9 5 30210 7 SAN GOTTARDO 64 202 85 ANCONA L. 85221 1210 VA 95302117 MANZANESE 8 5221919

PROFAGAGNA 9 5 3 0 2 10 9 MUGGIA 1967 64 202 UD SANVITESE 74211 95 PRO FAGAGNA 9 5302 B  PROFAGAGNA 7 5 2 12 17 9

TVA 9 5 3025 8 RVEDARGANO 6 4 20 2 910 MANZANESE 55122 107 FIUMICELLO 6 5 13 185  SNTANDRA 6 5 2 03 5 7]

REANESE 8 522110 U1 SANGIORGINA 43 111 64 UFM 44 112 75 ISONTINO 4 511369 CUSSIGNACCO 45 11359

RVEDARGANO 7 5 2 12 9 1 CHIAVRIS 4411258 BRIANLGNANO 4 5 1 13 933 SPALC. 45 113 6B  TREINACAGO 3 4 103 3 6

FUMEVENED 6 5 2 0 3 BB 1 PALMARKET 33102 79 CUSSIGNACCO 45113 88 SACILESE 45 113 4 14  OPICNA 35 1024100

TAMAI 65 20387 SANTAMARIA 33102 609 VESNA ZARJA 34103 638 REANESE 3510437 UDINE UNITED 3410339

UFM 55122910 TAMAI 34103 101 TVA 25023 71 CHIONS 25023300  MANAGOV, 34 10332

OPICINA 1 50147102 BUJESE 34103 501 TOLMEZZ0 15014 171 UDINE UNITED 1 5012451 T 1 5014638

MUGGIA 1967 050055 FIUME VENETO 34103 1078 SPALC 05005 30 RORAI PORCIA 1501 43 18  SAE 0400430

(ORVA 0500538 TORRE 34103 62 MAGNANO 0500573

PRO GORIZIA 0500528 CHIONS 14013 5T

(ORDENONESE 0 5 0 0 5 1 18

CHIONS - CORVA BUJESE - TAMAI ANCONA L. - CUSSIGNACCO CJARLINS M. - FIUMICELLO CUSSIGNACCO - ANCONA L.

FIUME VENETO - RIVE D'ARCANO CHIAVRIS - CHIONS FONTANAFREDDA - CJARLINS M. DONATELLO - SANTANDREA DONATELLO - SAN LUIGI

FONTANAFREDDA - SPAL C. CUSSIGNACCO - FONTANAFREDDA DONATELLO - TOLMEZZ0 REANESE - FONTANAFREDDA MANIAGO V. - CJARLINS M.

N. PORDENONE - TVA MUGGIA 1967 - SANTAMARIA MANZANESE - VESNA ZARJA SACILESE - MAGNANO OPICINA - SANVITESE

OPICINA - SAN LUIGI RIVE D'ARCANO - FIUME VENETO PRO FAGAGNA - TVA SAN LUIGI - CHIONS PRO FAGAGNA - TRIESTINA

PRO FAGAGNA - TOLMEZZ0 SANGIORGINA - TORRE PRO GORIZIA - N. PORDENON SANVITESE - RORAI PORCIA SACILE - MANZANESE

REANESE - MUGGIA 1967 SAN GOTTARDO - PALMARKET SAN LUIGI - SANVITESE SPALC. - OPICINA SANTANDREA - FONTANAFREDDA

SANGIORGINA - SANVITESE SANTANDREA - UFM UFM - BRIAN LIGNANO TVA - PRO FAGAGNA TVA - UDINE UNITED

TAMAI - CORDENONESE U. MARTIGNACCO - N. PORDENONE UDINE UNITED - ISONTINO

UFM - PRO GORIZIA

UNDER 19 PROVINCIALI UNDER 17 PROVINCIALI UNDER 16 PROVINCIALI UNDER 15 PROVINCIALI UNDER 14 TRIESTE

FIUMICELLO - SISTIANA 1-2 CAMPANELLE B - TORRE 0-7 ATLAS - SANGIORGINA 22 AZZURRA - DOMIO 3-0 CAMPANELLE - OPICINA 0-19

ISONZO - ROIANESE 1-4 (65 - CAMPANELLE 3-4 CHIARBOLA P. - BISIACA R. 4] (65 - JUVENTINA 1-4 MUGGIA 1967 - ISONTINO 0-2

SAN GIOVANNI - ZARJA -1 FIUMICELLO - UFI 10-0 ISM GRADISCA - MUGGIA 1967 1 FANI OLIMPIA - MUGGIA 1967 0-9 SAN GIOVANNI - UFM 3-4

TORRE - ARIS SAN POLO 4-0 ISONTINO - AUDAX 4-0 JUVENTINA - PRO CERVIGNANO RINVIATA ISONTINO - UFM 0-2 TVA - SANT’ANDREA 8-0

TORVISCOSA - MARANESE 0-9 SANTANDREA - SAN GIOVANNI 6-1 PRO GORIZIA - TORVISCOSA 15-0 SAN GIUSTO - CAMPANELLE 1-6 VESNA ZARJA - SAN LUIGI 12

UFI - AZZURRA P. 6-0 TORRE - VESNA ZARJA 0- VESNA ZARJA - FIUMICELLO 1-5
SQUADRA P6GVNPES
OPICINA 37100190
TVA 31710080
ISONTINO 311002
UFM 37110043
SAN LUIGI 37100 21
SAN GIOVANNI 010071 34
VESNA ZARJA 0100112
MUGGIA 1967 0100102

SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGVNPES SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGV NPFS L b

ROIANESE 62200 101 FIUMICELLO 371001000 PRO GORIZIA 62200 11 MUGGIA 1967 933003 1

SAN GIOVANNI 62200 51 TORRE 3110070 ATLAS 42110 72 FUMICELLO2004 9 3 3 0 0 16 3 ISONTINO - TVA

MARANESE 42 110101 SANTANDREA 31100 6 1 ISM GRADISCA 42110 72 UFM 6220060 OPICINA - SAN GIOVANNI

TORRE 42110 51 ISONTINO 3110040 SANGIORGINA 42110 62 AZZURRA 6320173 SAN LUIGI > CAMPANELLE

UF 32101 61 CAMPANELLE 3110053 PROCERVIGNANO 3 1 10 0 4 1 VESNA ZARJA 63201096 SANTANDREA - VESNA ZARJA

FIUMICELLO 32101 32 SAN GIUSTO 0000000 VESNA ZARJA 32101 32 (G5 3210184 UEM - MUGEIA 1967

SISTIANA 37100 21 (6 01007135 JUVENTINA 37100 21 ISONTINO 3310256

ZARIA 32101 22 AUDAX 01007104 CHIARBOLA P. 32101 45 JUVENTINA 3210145

ISONZ0 01001 14 SAN GIOVANNI 0100116 MUGGIA 1967 12011 23 CAMPANELLE 3310219 ORI

ARIS SN PO 0200207 CAMPANELLE B 0100107 TORRE 02002 16 owio 53102068

TORVISCOSA 02002 0T SAN GIOVANNI 0200210 D I e
CORMONESE - VISCO 1-3

FANI OLIMPIA 02002010 FIUMICELLO - PRO CERVIGNANO 0
CHIARBOLA P 0200233 MANZANESE - BUTTRIO 1-0

PRO GORIZIA - TVA B 33
SQUADRA P6VNPES
PROCERVIGNANO 9 3 3 0 0 T 4
FIUMICELLO 6320101
MANZANESE 622001 2
PRO GORIZIA 4211010 4
BUTTRIO 3310287

ARIS SAN POLO - TORVISCOSA AUDAX - SANTANDREA ATLAS - CHIARBOLA P. CAMPANELLE - (65 VX0 32101 48

MARANESE - ISONZ0 CAMPANELLE - FIUMICELLO MUGGIA 1967 - BISIACA R. DOMIO - MUGGIA 1967 SANGIORGINA 2102033

ROIANESE - FIUMICELLO SAN GIOVANN - CAMPANELLE B PRO CERVIGNANO - ISM GRADISCA FIUMICELLO - SAN GIUSTO (ORMONESE [ A

SISTIANA - AZZURRA . SAN GIUSTO - ISONTINO SANGIORGINA - PRO GORIZIA JUVENTINA - CHIARBOLA P. BISIACAR. P30 24

UFL - SAN GIOVANNI TORRE - (65 TORVISCOSA - TORRE SAN GIOVANNI - FANI OLIMPIA IVA.B 1301 281m

ZARJA - TORRE VESNA ZARJA - JUVENTINA UFM - VESNA ZARJA UFl 0000000

BUTTRIO - PRO GORIZIA

PRO CERVIGNANO - MANZANESE
SANGIORGINA - FIUMICELLO

UFI - CORMONESE

VISCO - BISIACAR.
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*

TORNEO TERGESTINO
Merli e Walter in scia
Serie D, Aston da solo

© Pareqgia la capolista Rosso in
Doccia (4-4 con il Flora), ne appro-
fittano Tre Merli (12-2 all’Hangar
Street, cinquina di De Feo) e Amici
di Walter (5-1 al Brezzilegni) per
portarsi a un punto di distanza. Tre
punti anche per | Gigi, vittoriosi 5-2
sul Benevengo. In Serie B si portano
in testa Scrotone (9-0 al Generali
Sant’Antonio) e Colombia Dreams
(8-4 al Corto Circuito con triplette di
Quinones Gomes e Thaci) che sfrut-
tano il pareggio del Bar Twenty,
fermato sull-1 dalla Villa Betulla.
Bene il Fovea che si impone per
2-1 sul Raimon. Coppia al coman-
do anche in C; Messi Male (6-2
all'Argentinos, tripetta di Macor e
Trampus) e DIf Sport (4-2 ai Golden
Warriors) mantengono il primato
davanti a Osteria da Marino (8-0
alla Taverna Clara, tris di Orso) e
Ruina Bells (10-3 all’Admira, sei gol
di Grassi). Vetta solitaria in D per
I'Aston Birra graize al 2-1 sull’Antica
Trieste e al pareggio dei Panthers
con il Neo Egoist (4-4). Bottino pie-
no per Immortals (9-1 allo Sharke
104 con sei gol di Mazreku), Mas
Aguante (4-2 al Bayern Mona) e
Generali (4-1 ai Sette per (aso,
tripletta di Miceli).

Serie A: Rosso in Doccia 10, Trattoria
Tre Merli 9, Gli Amici di Walter 9, |
Gigi 6, Traslochi e Trasporti Flora
5, Aston Vigna Brezzilegni 3, Bene-
vengo 1, Hangar Street 0

Serie B: Scrotone 9, Colombia Dre-
ams 9, Bar Twenty 8, Raimon 6,
Fovea 4, Corto Circuito 3, Villa Betul-
la 1, Generali Sant’Antonio 0

Serie C: Messi Male 9, DIf Sport 9,
Osteria da Marino 7 Ruina Bells /
Golden Warriors 6, Argentinos 3,
Taverna Clara 3, Admira 0

Serie D: Aston Birra 12, s Panthers
10, Immortals 6, Mas Aguante

MEMORIAL QUAIA FASI FINALI NEI TRE TORNEI DELLA KERMESSE

Klappa contro Smile
Barbiere - Excalibur
e la finale del Crazy

Chiusti 1 gironi del Club, definite le semifinaliste

iamo alla fase deci-
siva dei tre tornei
del Memorial Aurelio
Quaia, con League
e Crazy che hanno visto in
campo le semifinali e il Club
che ha visto le ultime partite
dei gironi.
Nella League le finaliste sono
Klappa e Pizza Smile, con i
primi che battono a sorpre-
sa I'Interland per 4-1, guada-
gnandosi l'ultimo atto con
i pizzaioli, vincitori con lo
stesso punteggio sui Flamin-
gosi. Venerdi i due match
che definiranno il podio. La
quinta piazza se la contende-
ranno Edil Jolly (12-3 al Ben-
verroO, cinquina di Mazreku e
triplette di Kafexholli e Paca-
rizi) e Venjulia Edilizia (4-0
alla Trattoria Primavera con
poker di Zemijak). Le finali
per quinto e settimo posto
sono in programma questa
sera.
La finale del Crazy € tra Bar-
biere Ricco e Pub Excalibur,
che si sono gia sfidate nel gi-
rone B. Il Barbiere supera 3-0
i Black Mamba Boys, I'Exca-
libur piega 3-2 il fin qui im-
battuto Bellavista Prebenico.
Giovedi si giocano le finali
per primo e terzo posto. La
quinta posizione € una que-
stione tra La Masia e Tmt
Impianti. Mijailovic (quattro
gol) e compagni pareggiano
7-7 con il Progit ma hanno la
meglio dopo i calci di rigore,
per il Tmt netto 7-1 al Real
Kokal con tripletta di Sega-
relli. Mercoledi I'incontro tra
Masia e Impianti per la quin-

ta piazza, giovedi Progit e
Real Kokal si contenderanno
la settima posizione.

Nel Club, doppio turno per
chiudere la fase a giro-

ni. L’Atletico Leghis-

- Questa

; settimana

; In programma. :

: lassegnazione :

L dituttii e
titoli .-

gruppo lo conquista

sa chiude a punteg-
gio pieno il girone
A battendo 4-0
il Porto e 11-0 il
Quarto Grado
(triplette di Ca-
selli e Zippo), il
secondo posto nel

la Villa della Rapina
grazie al 6-5 nello scontro

diretto con I’Antica Tostatu-
ra Triestina, a cui non basta
il successo per 5-4 sul Quar-
to Grado per qualificarsi. La

€2 |1 Ruta Monticolo Assicurazioni, semifinalista nel Club

Villa se la vedra in semifinale
con il Ruta Monticolo Assicu-
razioni che chiude in testa il
girone B con un doppio 11-2

su Radio Taxi ed Elet-
tra Fermi (quaterna
di Bertocchi in en-
trambe le parti-
te). Secondo il
Drumsquad (6-3
all’Elettra, a cui
non basta il tris
Canavese),
mentre la Banda

........ Lasko paga la scon-

fitta nell’'ultimo tur-

no con il Radio Taxi (4-3).
Oggi la prima semifinale tra
Leghissa e Drumsquad, do-
mani Villa dell Rapina - Ruta
Monticolo.

© L'0mnia Components rimane I'unica
squadra con sei punti in due partite,
complice il rinvio della sfida tra Buffet
Alla Palu e Serbia Sport, che avevano
esordito con una vittoria. La capolista
del torneo Veterani Over 50 supera con
un rotondo 7-2 il 50 Special, grazie alle
doppiette di Cavo, Alessandro Giorgi,
Antonio Giorgi e al sigillo di Amarante;
dall'altra parte entrano nel tabellino
marcatori Lavorino e Oldani.

Il MeMi. Costruzioni si fa trascinare da

VETERANI

ALTRA VITTORIA DELLOMNIA COMPONENTS
ME.MI. COSTRUZIONI E ISTRIA CONVINCONO

Starman, autore di una cinquina, e piega /-1
IImmobiliare Pozzecco/Oreficeria Stigliani,
trovando Ia via del gol anche con Ceperko-
vic e Durmic e agguantando i primi punti
In classifica; di Stigliani F'unica segnatura
sullaltro versante. Dopo il turno di riposo
(che nella seconda giornata € toccato alla

Pizzeria Rino/Veterani Muggia), esordio
convincente per I'lstria Football Club che
rifila una cinquina alla Carrozzeria Augusto/
Old Stars. A segno Simonetti (doppietta),
Cimmino, De Stasio e Di Bacco per gli istria-
ni, capaci di mantenere la propria porta
inviolata.

I programma della terza giornata i
completera tra mercoledi e giovedi.
La sera del 7 ottobre saranno in camp
Serbia Sport e Carrozzeria Augusto/0ld
Stars, che si affronteranno a Borgo San
Sergio Alto, mentre Istria Football Club
e 50 Special giocheranno a Muggia. Il
giorno dopo, ancora a Borgo Alto, match
tra Buffet Alla Palu e Me.Mi. Costruzioni,
In via Petracco si troveranno di fronte
Pizzeria Rino/Veterani Muggia e la capo-
lista Omnia Components.
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QUARTO TURNO CADE PER 3-1 IL FARRAVOLO, KO INCASSATO DAL ROJALKENNEDY DI C

Primo acuto della Tre Merh
Lo Slovolley Zkb centra il bis
Un punto per lo Staranzano

Soca travolgente a Mariano, 0-3 netto dei gialloblu con l'Intrepida

rima settimana di sfi-
de d’ottobre per il tor-
neo pre-campionato
della Coppa Regione
Fvg, giunta alla quarta tornata
di gare, e conclusa con umori
e sensazioni opposti. Sul ver-
sante femminile, giovedi sera
tra luci e ombre per lo Staran-
zano di coach Busdakin, scon-
fitto per 2-3 dal forte e ostico
Tarcento, ma al termine di una
gara a due facce. Tiki Taka
avanti addirittura sul 2-0, gra-
zie a un convincente inizio di
gara, confermato con il 25-19
del primo parziale, e bissato
col medesimo punteggio an-
che nella seconda frazione.
Comaquistato il doppio van-
taggio, luce opaca nella terza
parte del match, con le ospiti
carniche a rialzare la testa, ri-
aprendo ancora sul 19-25 e poi
impattando il punteggio sul
18-25. Equilibratissimo e sen-
za respiro infine il tie-break,
conquistato dalla compagine
di coach Castegnaro, in volata
sul 16-18. A un turno dalla fine
dunque, Staranzano secon-
do nel girone, con il Tarcento
dunque capolista matematica-
mente del mini-tabellone “C”.
Sabato sera amaro per il risul-
tato, ma che ha offerto buone
sensazioni invece in casa Far-
ravolo, con le ragazze di Paco-
rig battute a Tavagnacco, con-
tro un roster di serie C. Show
casalingo in apertura di sfida,
con il Rojalkennedy a fare il
bello e cattivo tempo fino al
25-13. Bella invece la presta-
zione della seconda frazione,
con il Farravolo a pareggiare
il match con un solido 22-25.
Ancora gialloblu in palla an-
che nel terzo set, con il Kenne-
dy vittorioso si, ma al termine
di un lungo testa a testa sul
25-21. Tutto facile infine per le
rossoblu friulane nella quarta
e ultima frazione, dominata e
chiusa con tranquillita a 14.
Ferma invece I'Olympia Trie-
ste di Privileggi, in campo
appena sabato prossimo alle
20.30 a Buja nell’ultima gara
del girone che si svolgera in
contemporanea con Il’altro
match, con Chei de Vile e lo

Stella Rivignano a battagliare.
Passando ai tornei maschili,
ben quattro le gare con roster
nostrani da commentare. Per
quanto inerente al girone A,
show e assolo esterno per il
Soca di Mattia, a valanga sa-
bato pomeriggio in quel di
Mariano del Friuli. Per i gial-
loblu, vittoria travolgente e
di qualita, conquistata con un
rotondo 0-3 sui giovani ragaz-
zi di Toneguzzo. Soca avanti
gia nel primo parziale con un
convincente 17-25, bissato

.....

23 Alato,

Il Soca di Mattia,
vincente con
(arattere
sull'Intrepida

Sotto, le gialloblu
del Farravolo,
sconfitte sabato
sera a lavagnacco
dal Rojalkennedy,
ma al termine

. ©~ Rimonta ™
J : interna subita
- dallo Slovolley :
. piegato dalla :
- Rojalese -

poi anche nel se-
condo set, sempre
chiuso a 17. Tutto
facile infine nella ter-
za frazione, vinta como-
damente a 15. Un buon match
per gli ospiti di Savogna, men-
tre deciso passo indietro per
il roster intrepido, apparso
fuori giri sin dall’apertura di
gara.

Sabato sera amaro invece per
lo Slovolley di Loris Mania,
sconfitto in casa a Repen dal-
la Rojalese. Per i biancorossi,

AGENTLA PRATICHE AUTOMOBILISTICHE

EZKB

= = diunabuonagara

buon piglio dall’avvio e primo
vantaggio centrato in volata
sul 25-23. Qualche rimpianto
di troppo invece nel secondo
parziale, ceduto di mano an-
che qui sulle battute finali, sul
23-25. Pitt ampio invece il di-
stacco patito nel terzo e quar-
to set, con gli ospiti friulani a
batter cassa e a chiudere an-
zitempo la sfida, in rimonta e
conl’'1-3, con parzialia 16 e 21.
Due gare e due vittorie da com-
mentare invece per il giro-
ne B, con protagoniste
Slovolley Zkb e Tre
Merli. Si & trattato
di un martedi sera
felice per il roster
di Peterlin, pas-
sato in scioltez-
za sul parquet di
Prata con un netto
0-3. Per Bulfon e soci,
successo solido contro i
passerotti di serie D della can-
tera pordenonese, in una gara
dominata dall’inizio alla fine e
chiusa a 15, 14 e 18.

Primo gioioso weekend per la
Tre Merli, infine, vincente nel
pomeriggio di sabato contro il
Cordenons per 3-1. Per i bian-
coazzurri di Fermo, successo
da tre punti, ottenuto con me-
rito e tenacia. Triestini avan-
ti per due volte in fila, prima
sul 25-19 e poi sul 25-21, pri-
ma della reazione ospite, tra-
mutatasi nel temporaneo 2-1
siglato sul 18-25. Temporale
rapido pero, col sole a splen-
dere nuovamente nella quarta

frazione, centrata sul 25-16.
Mattia Valles
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IL PERSONAGGIO | LINTERVISTA SILVIA PENSO SI E RIPRESA BENE DALLINFORTUNIO

Un recupero lampo e il bronzo:
"Avevo una grande motivazione
Al Mondiale sogno la top 15

Si gareggera a Finale Ligure, dove l'atleta triestina € ormai di casa

"enduro € una speciali-

ta della mountain bike

in cui si va regolari in

salita e poi ci si butta
in adrenaliniche discese cro-
nometrate, per poi risalire re-
golari e avanti cosli. E ha avuto
un andamento simile anche la
stagione di Silvia Penso, por-
tacolori del Federclub Trieste
Tecnoedile. Anzi, & stato un
vero e proprio luna park. Una
buona preparazione invernale
e ottime gare di inizio stagio-
ne e poi, sul piu bello, all’e-
sordio in Coppa del Mondo
sui Pirenei francesi, un brutto
incidente che le ha lasciato
delle conseguenze importanti:
durante una discesa nelle pro-
ve, e caduta e la bici le é finita
addosso, con il disco del freno
posteriore che le ha trancia-
to l'indice della mano destra.
Il dito e stato poi riattaccato
in ospedale. Silvia non ha piu
sensibilita a quel dito e non ri-
esce quasi a muoverlo. “Forse
tra una decina di anni tornera
come prima”, le avevano detto
i medici. Ha avuto un recupero
flash e in un mese & tornata in
Coppa del Mondo a La Thuile
con appena 25 minuti di alle-
namento sulla bici da enduro.
Ha poi continuato con gli altri
appuntamenti tra Svizzera e
Francia del principale circui-
to internazionale e al recente
Campionato Italiano di Vidicia-
tico - vicino Bologna - ha otte-
nuto un gran terzo posto, che
le & valso la convocazione per
il Mondiale di Finale Ligure.

Ti aspettavi il bronzo all'lta-
liano?

«Sinceramente era un obietti-
vo, volevo riconfermare il po-
dio dello scorso anno facen-
do magari anche un passo in
avanti. Largento € purtroppo
sfuggito per appena 3 secondi
su 27 minuti di gara».

Credi di essere tornata al top
o dopo l'infortunio senti di
avere ancora qualche limite,
anche inconscio?

«Ho ancora un grosso limite
mentale, ho perso la confiden-
za che avevo con l'alta veloci-
ta, un aspetto su cui avevo la-
vorato tanto durante I'inverno.
Mi sono fatta male e sono stata
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€23 Due immagini di Silvia Penso, una in gara e una sul podio con la medaglia

di bronzo al Campionato ltaliano PH Gammafoto

un mese senza bici da enduro:
ho la sensazione che potrei an-
dare di piu.

Come hai gestito a livello
mentale il momento della ca-
duta?

«Immediatamente dopo l'inci-
dente ho guardato il dito e ho
pensato 'va bene, ho chiuso

con la Coppa del Mondo, an-
dro a fare altro’, ma sempre
con ottimismo. Post-operazio-
ne invece ho capito che sarei
riuscita a tornare anche ad
alto livello».

E invece il periodo di recupe-
ro?

«Ero mentalmente infuocata,

avevo una grandissima motiva-
zione. Ho fatto tanta palestra e
camminate, visto che non po-
tevo andare in bici da enduro
o correre, senno il dito si gon-
fiava. Direi di averlo affrontato
bene. Il mio mental coach, Ni-
colo Starnai, mi ha anche det-
to che aver avuto incubi subito
nelle prime notti in ospedale
mi aveva aiutato a metaboliz-
zare la caduta e andare avanti».
Quanto & stato importante
in questi momenti avere un
mental coach al fianco?
«Senza di lui avrei fatto sicu-
ramente moltissima fatica in
piu.
Passiamo alla convocazione
al Campionato Mondiale di Fi-
nale Ligure. Abiti 1a, hai pas-
sato due inverni ad allenarti
su quei sentieri. Ti senti di
giocare in casa?
«Finale & uno dei comprensori
piu grandi al mondo per I'en-
duro. Ci sono oltre 200 sentieri
e il percorso di gara viene rive-
lato appena una settimana pri-
ma. Un po’ ovviamente mi sen-
to a casa, ma ci sono talmente
tante alternative che non pos-
so sapere dove gareggeremo.
Magari stanno costruendo
sentieri nuovi anche in questi
giorni, chissa...».
Come sta procedendo la pre-
parazione?
«Dopo I'ltaliano ero parecchio
stanca e mi sono presa una set-
timana senza bici da enduro,
visto che la stagione ¢ iniziata
a marzo. Diciamo che procede,
faccio quello che devo fare, ma
non ¢ facile».
Come ti stai allenando?
«Alterno sessioni in palestra
con uscite in bici da strada e
in bici da enduro, con anche
qualche corsetta ogni tanto. In
totale sono trale 15 e le 20 ore
a settimana, da incastrare con
i miei altri impegni lavorativi».
Hai gia pensato al tuo obietti-
vo per il Mondiale o & troppo
presto?
«Si vocifera che la gara sara
molto fisica, ma ovviamente
non possiamo saperlo. Quello
che so €& che sono piu adatta a
percorsi tecnici e che di sicu-
ro sara una gara molto tosta. Il
sogno € una top 15».

Marco Adamo
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