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Buona estate a tutti!

#summer2026

SONO APERTE LE ISCRIZIONI AI CORSI DALL’1/9

TRIESTE TUFFITRIESTE TUFFI
Passeggio S. Andrea, 8

 335 6055317
 triestetuffi.it

 triestetuffi@libero.it

Ancora in attesa
degli ultimi arrivi

BASKET | SERIE A È UN MERCATO TIRATISSIMO L’innesto a sorpresa di Langston
Galloway in biancorosso regala
ossigeno e talento alla squadra
di Francesco Taccetti. Il tempo
per completare il roster è però
sempre più limitato
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L’EDITORIALEL’EDITORIALE
di Roberto Urizio

Unione da sbloccare,Unione da sbloccare,
ma ai tifosi piaccionoma ai tifosi piacciono
lo spirito e il caratterelo spirito e il carattere
I lavori in corso non sono finiti ed era 
prevedibile. Il rammarico è vedere una 
Triestina capace di accelerare solo quan-
do colpita dagli avversari, come se anda-
re sotto sbloccasse anche mentalmente 
una squadra alla ricerca di una sua iden-
tità. Ma, soprattutto in una fase in cui 
inevitabilmente c’è ancora parecchio da 
costruire, per vincere le partite occor-
re metterci più cuore e estemporaneità 
che essere didascalici. Anche perché i 
risultati, si sa, fanno lavorare meglio. Al 
momento, però, l’Unione deve acconten-
tarsi di due pareggi un po’ stretti e in un 
“Rocco” che ha apprezzato la reazione 
e il carattere della squadra. L’auspicio è 
che gli applausi siano linfa sufficiente per 
gli attesi miglioramenti.


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UNA PARTENZA DIFFICILE
CON DUE KO IN TRASFERTA
E ORA LA SOSTA FORZATA

ZIZZA: “CURIOSO DI VEDERE
DOVE POSSIAMO ARRIVARE”
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PALLAMANO | SERIE A GOLD

PALLANUOTO | SERIE A1 FEMMINILE
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C A LC I O   SERIE  D   citysporttrieste

GOL: 5’ st Gashi, 8’ st Beltrame

TRIESTINA: Turrini, Lupi (13’ st Delgado), 
Munaretto, Bongelli (32’ st Ba), Sorrentino, 
Di Livio, Beltrame (32’ st Caccioppoli), Giusti, 
Vranic (9’ st Vianni), Vona, Borello (41’ st 
Ferretti). (A disp. Torregiani, Demarco, Di Gilio, 
Bassini). All. Fontana

CALVI NOALE: Moschin, Salvagno, Valerio, 
Martinbianco (36’ st Bailo), Mion (32’ st 
Varone), Cuccato (38’ st Bertoncello), Pacini, 
De Polo, Butti, Radchenko (22’ st Ciacopetti), 
Gashi (22’ st Aoufi). (A disp. Carraro,, Pavan, 
Viotti, Castellan). All. Colella

ARBITRO: Francesci Comito di Messina 
(assistenti Alessio Guerrieri e Andrea Canali di 
Trento)

NOTE: espulso Vona al 20’ st; ammoniti Gashi, 
Butti, Salvagno, Aoufi, Bailo; calci d’angolo: 
10-3; minuti di recupero: 0’ e 6’

TRIESTINA	TRIESTINA	 11
CALVI NOALE	CALVI NOALE	 11

S
econda partita e se-
condo pareggio per 
1-1 della Triestina, 
che per certi versi re-

plica la partita con l’Unione 
La Rocca nell’esordio casa-
lingo contro il Calvi Noale. 
La squadra di Fontana non 
riesce a trovare il bando-
lo della matassa per tutto il 
primo tempo, anzi sono gli 
ospiti ad essere più perico-
losi con Butti, mentre l’Unio-
ne tiene tanto il pallone ma 
nel più classico del possesso 
sterile. Come a Montecchio, 
serve lo schiaffo per risve-
gliare gli alabardati, colpiti 
a inizio ripresa dal diagona-
le di Gashi e a quel punto 
finalmente vivi anche negli 
ultimi metri di campo, come 
se lo svantaggio togliesse le 
inibizioni a una squadra al-
trimenti bloccata dalla vo-
lontà di fare le cose come 
disegnate sulla lavagna.
L’immediato pareggio di Bel-
trame ha dato il la a una pre-
stazione completamente di-
versa rispetto a quanto visto 
fino alla primissima fase del-
la ripresa, con una Triestina 
capace di stringere d’asse-
dio l’avversario e di creare 
un buon numero di occasioni 
da gol. Nemmeno l’inopinata 
espulsione di Vona ha tolto 
abbrivio all’Unione, che ci ha 
provato con determinazione 
fino alla fine, mangiandosi le 
mani soprattutto per l’oppor-
tunità sciupata da Vianni a tu 
per tu con il portiere ospite.
Di positivo rimane la reazio-
ne allo svantaggio, dopo una 

metà abbondante di partita 
negativa, con Borello che è 
apparso il più ispirato, ma 
con una punta accanto an-
che Sorrentino è sembrato 
più a suo agio, mentre Vra-
nic appare ancora spaesato 
in una posizione che fatica 
a digerire. Il possesso palla 
appare ancora macchinoso, 
le cose sono andate meglio 
quando l’Unione ha puntato 
più alla verticalità, andan-
do a cercare direttamente 
la punta o girando il pallo-

ne sugli esterni, in partico-
lare a destra. Ma serve so-
prattutto non essere troppo 
scolastici, perché in queste 
due partite di campionato la 
squadra si è espressa bene 
quando ha dovuto rompere 
gli schemi per recuperare lo 
svantaggio. Ma non deve es-
sere necessario andare sot-
to nel punteggio per dare il 
meglio e sarebbe importan-
te riuscire a essere i primi 
a dare un colpo alla partita.

Roberto Urizio

TRIESTINA | LA GARA SECONDO 1-1 DI FILA CONTRO IL CALVI NOALE

Ancora una reazione
dopo il colpo subito
Per vincere non basta
Brutto primo tempo, molto meglio nella ripresa

SQUADRA	 P	 G	 V	 N	 P	 F	 S
CJARLINS M.	 6	 2	 2	 0	 0	 9	 3
LUPARENSE	 4	 2	 1	 1	 0	 4	 2
MESTRE	 4	 2	 1	 1	 0	 3	 1
U. CLODIENSE	 4	 2	 1	 1	 0	 3	 1
LME	 4	 2	 1	 1	 0	 2	 1
SANDONÀ	 4	 2	 1	 1	 0	 2	 1
CAMPODARSEGO	 3	 2	 1	 0	 1	 5	 4
ESTE	 3	 2	 1	 0	 1	 2	 1
V. BOLZANO	 3	 2	 1	 0	 1	 2	 3
OBERMAIS	 3	 2	 1	 0	 1	 3	 5
TRIESTINA	 2	 2	 0	 2	 0	 2	 2
LA ROCCA A.	 2	 2	 0	 2	 0	 1	 1
BASSANO	 1	 2	 0	 1	 1	 1	 2
SCHIO	 1	 2	 0	 1	 1	 1	 2
LEGNAGO	 1	 2	 0	 1	 1	 2	 4
CALVI NOALE	 1	 2	 0	 1	 1	 1	 3
CONEGLIANO	 1	 2	 0	 1	 1	 0	 4
BRIAN LIGNANO	 0	 2	 0	 0	 2	 1	 4

SERIE C - GIRONE A
CJARLINS M. - CAMPODARSEGO	 4-1
CONEGLIANO - BASSANO	 0-0
ESTE - OBERMAIS	 0-1
LME - LA ROCCA A.	 0-0
LEGNAGO - SANDONÀ	 1-1
MESTRE - LUPARENSE	 1-1
SCHIO - U. CLODIENSE	 1-1
TRIESTINA - CALVI NOALE	 1-1
V. BOLZANO - BRIAN LIGNANO	 2-1

PROSSIMO TURNO
BASSANO - MESTRE
CALVI NOALE - SCHIO
CAMPODARSEGO - TRIESTINA
CJARLINS M. - CONEGLIANO
LA ROCCA A. - LEGNAGO
LUPARENSE - V. BOLZANO
OBERMAIS - LME
SANDONÀ - BRIAN LIGNANO
U. CLODIENSE - ESTE

  A sinistra, Edoardo Giusti, autore di una prova tutto sommato sufficiente. A destra, 
l’allenatore della Triestina Gaetano Fontana  PH Stefano Quarantotto per Us Triestina Calcio 1918
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L’ANALISI L’ANNUNCIO DELLA SCORSA SETTIMANA È UNA BOCCATA D’OSSIGENO, MA NON BASTA

Galloway squarcia le tenebre
di un’estate con mille incognite
Ma il mercato resta complicato
Ultima amichevole domenica a Gorizia contro l’Olimpia Lubiana

denza di chi ancora non ha 
una squadra per la prossima 
stagione.
E poi c’è il parquet, fatto 
dall’amichevole a porte chiu-
se di mercoledì scorso con-
tro i campioni in carica d’Au-
stria del Kapfenberg e che ha 
consegnato finalmente una 
gioia prestagionale alla ban-
da di “Taccio”. 40 minuti di 
scrimmage di buona intensi-
tà per Trieste, con i 20 punti 
di un positivo Canka a fare 
da cornice a un match utile 
per il classico inserimento di 
benzina nelle gambe. Ben più 
intensa e difficile sarà l’ulti-
ma sfida estiva di domenica 
prossima al Palabigot di Go-
rizia contro l’Olimpia Cede-

vita Lubiana (palla a due 
alle 18), in cui molto 

probabilmente rive-
dremo sul parquet 
isontino gli stes-
si effettivi sin 
qui schierati da 
Taccetti (diffici-
le, se non impos-

sibile, vedere di 
fatto Galloway già 

in campo nel prossi-
mo fine settimana), con 

poche reali indicazioni dun-
que su ciò che vedremo set-
te giorni più tardi all’Unipol 
Forum di Assago contro la 
corazzata allenata da Poeta. 
Vivremo dunque di attesa, 
l’ennesima di questi mesi da 
autentico ottovolante per la 
Pallacanestro Trieste e i suoi 
tifosi.

gere la squadra - potrebbe 
(e usiamo d’obbligo il condi-
zionale, perché il budget a di-
sposizione non è alla luce del 
sole) aver tolto la possibilità 
alla Pallacanestro Trieste di 
alzare la posta per qualche 
altro giocatore importante.
Aspettare dunque l’occasio-
ne propizia, in barba ai pochi 
giorni ancora a disposizio-
ne prima della prima palla 
a due ufficiale della stagio-
ne: è questo l’obiettivo dal 
gm newyorkese, che deve 

scontrarsi con la 
variabile certamen-
te più difficile di que-
sto mercato estivo, ovvero-
sia l’indifferenza da parte di 
tutta una serie di giocatori 
e procuratori che non sono 
attratti - né tantomeno con-
vinti - dal progetto annuale 
giuliano. Un handicap di cui 
si è consapevoli e con cui si 
deve convivere, in un’ultima 
parte di mercato che rimane 
comunque difficile e su cui 
conterà scavalcare la diffi-

  A sinistra, Langston Galloway, ultimo acquisto della
Pallacanestro Trieste, nella recente esperienza in Turchia
A destra, il gm Mike Arcieri

U
n nome forte per 
una squadra che 
ancora ha l’urgen-
te bisogno di com-

pletare il proprio roster. Che 
Langston Galloway, ufficializ-
zato nei giorni scorsi da parte 
della Pallacanestro Trieste 
quale sostituto del “fedifra-
go” Brown, abbia rasserena-
to i cuori di molti (primo tra 
tutti, un Francesco Taccetti 
che giocoforza è costretto a 
proiettarsi alla prima sfida 
di campionato contro Milano 
fra meno di 15 giorni col freno 
a mano tirato) è innegabile. 
Ma nei progetti biancorossi, 
il fatto di poter mettere sotto 
contratto nel breve termine 
almeno uno dei due lunghi 
(alla lista della spesa man-
cherebbe anche un italiano, a 
dire il vero…) risulta un eser-
cizio problematico, anche se 
come abbiamo imparato da 
Mike Arcieri - proprio con 
l’accordo di qualche giorno 
fa strappato a Galloway - le 
cose possono cambiare in 
un battito di ciglia. E pro-
prio con profili di alto livello 
come il trentaquattrenne ex 
di Reggio Emilia e Trapani.
Giocatori di spessore, ap-
punto. Quelli che, in ambito 
di pitturato, Arcieri conta di 
mettere sotto contratto nei 
pochi giorni che separano la 
squadra dalla “sfida impossi-
bile” contro l’Olimpia. Ci spe-
rano tanto in casa biancoros-
sa, anche se l’”all-in” messo 
in piatto per Galloway - che 
intanto è alle prese con il vi-
sto prima di poter raggiun-

FEMMINILE
EDILIMPIANTI GOLD SPONSOR DI FUTUROSA
NEL SEGNO DI INCLUSIONE E PARI OPPORTUNITÀ

     Importante accordo di sponsorizzazione 
per il Futurosa, che ha accolto nei giorni scorsi 
Edilimpianti Trieste quale Gold Sponsor. Per 
il sodalizio rosanero una nuova partnership 
all’insegna della condivisione di valori quali 
inclusione, pari opportunità, valorizzazione 
del talento e attenzione al territorio. “La scel-
ta di sostenere Futurosa nasce dalla volontà 
di dare valore concreto a una realtà che 
promuove e valorizza lo sport femminile sul 
territorio”, afferma Elisa Settimo, Corporate 
Social Responsability Manager di Edilimpianti 

Trieste. “È un passo naturale che si inserisce 
perfettamente nel nostro percorso aziendale e 
nel nostro impegno costante verso l’inclusione 
e le pari opportunità”. La partnership mette in 
relazione due realtà accomunate dalla volontà di 
superare stereotipi e pregiudizi e di creare con-
testi nei quali talento e merito possano essere 

    

riconosciuti senza distinzioni. “Condividiamo la 
volontà di abbattere i pregiudizi e creare un 
ambiente in cui il merito e il talento siano rico-
nosciuti senza distinzioni, lo spirito di collabora-
zione che Futurosa porta in campo rappresenta 
gli stessi principi che guidano quotidianamente 
il nostro lavoro aziendale”. (A.A.)

Per i
due lunghi
si arriverà

al fotofinish
prima di
Milano?

Alessandro Asta
 SANDROWEB79
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PA L LA M A N O   SERIE  A  GOLDPA L LA M A N O   SERIE  A  GOLD   citysporttrieste

L’ANALISI NON IL MIGLIOR MODO PER INIZIARE LA NUOVA STAGIONE

Due sconfitte di fila
per un avvio difficile
Sassari e Cingoli hanno regalato solo dispiaceri

(primo tempo 13-11)

MACAGI CINGOLI: Oleari 2, Ciattaglia 3, 
Naghavialosseini 1, Mangoni 4, Latini, 
Strappini 7, Compagnucci, Ottaviani, Da 
Silva 1, Marinelli, Zahirovic 6, Gharbi, Nocelli, 
Albanesi, Garain 2, Rossi. All. Laera

PALLAMANO TRIESTE 1970: Garcia, Posto-
gna, Mazzarol, Midtun 1, Urbaz 4, Parisato 
1, Lo Duca, Andreotta, Pauloni 5, Ceccardi 5, 
Cirilo 3, Sandrin, Gadek 2, Udavenia 4.
All. Lisica

ARBITRI: Cardone e Cardone

in proprio favore. Più nel detta-
glio, nonostante una giornata 
di grazia da parte di entrambi 
i portieri (sia Garcia che Po-
stogna hanno fatto abbondan-
temente il loro al Palaquare-
sima nel fine settimana ormai 
alle spalle), dopo il 2-3 iniziale 
Trieste non ha mai trovato un 
nuovo vantaggio sino al 60’, 
pareggiando più e più volte la 
contesa risultando però inef-
ficace a trovare continuità ed 
equilibri adeguati sia in attac-
co che in difesa. Un “peccato 
originale” che andrà fatto spa-
rire il più velocemente possibi-
le, da qui a fine settembre, con 
l’effetto-Chiarbola che potrà si-
curamente giovare e regalare i 
primi punti (e la prima gioia) a 
un team partito col piede sba-
gliato nella nuova A Gold.
Ci si può però consolare di 
una cosa: in molti, all’interno 
di questa squadra, possono 
segnare e dare un contributo 
importante in attacco. E non 

S
icuramente, non l’inizio 
di campionato che si 
sperava in casa bianco-
rossa. Due ko, a distan-

za di tre giorni, hanno bagnato 
l’avvio della stagione della Pal-
lamano Trieste 1970. Un qual-
cosa che non fa evidentemente 
piacere, ma che segnano allo 
stesso tempo l’inizio di un per-
corso di crescita che il team di 
Boris Lisica è chiamato a fare 
da qui al 30 settembre, data 
della prossima partita di cam-
pionato (un rinvio dovuto alle 
convocazioni di Ceccardi e Ci-
rilo con le rispettive nazionali) 
che segnerà di fatto anche l’e-
sordio in casa contro Merano. 
E saranno venti giorni scarsi di 
sicure analisi e riflessioni all’in-
terno del gruppo-squadra giu-
liano, in una pausa forzata che 
certo aiuterà a curare maggior-
mente i dettagli che sono man-
cati nelle partite perse contro 
Raimond mercoledì scorso e 
Macagi due giorni fa.
Certamente le sconfitte rime-
diate rispettivamente in terra 
sarda e in quella marchigiana 
hanno pesi e valori diversi: la 
prima, contro Sassari, era stato 
un match messosi terribilmen-
te in salita sin da subito, con 
otto gol da recuperare a fine 
primo tempo e la chiara sensa-
zione di una partita volata via 
di mano troppo rapidamente. 
Quella di sabato a Cingoli è sta-
ta invece gara nettamente più 
equilibrata, ma con una varia-
bile che ha finito col far pagare 
pegno ai biancorossi: quello 
di un ritmo mai realmente in 
controllo da parte dei giuliani, 
abili a rimanere nel match sino 
al termine ma al tempo stesso 
incapaci di far girare l’inerzia 

accentrare completamente il 
peso offensivo su un solo ele-
mento come avveniva lo scor-
so anno (vedi Esparon) aiuterà 
questa squadra a essere mag-
giormente imprevedibile agli 
avversari. Ci vorrà pazienza, 
c’è tutto il tempo per sistema-
re le cose.

MACAGI CINGOLIMACAGI CINGOLI		
PALLAMANO TRIESTE 1970PALLAMANO TRIESTE 1970

2626
2525

  “Consoliamoci per non aver per-
so così tanti palloni come successo 
mercoledì scorso a Sassari”. Così l’ala 
Juan Pauloni commenta la sconfitta 
di Cingoli: “Siamo stati più efficaci 
in difesa e i nostri portieri hanno 
parato, forse c’è mancato anche quel 
poco di fortuna che ogni tanto serve. 
Vincere fuori casa è sempre difficile, 
peccato perché sono due punti che 
magari rimpiangeremo più avanti. 
Sapevamo che sia Cingoli che Sassari 
sarebbero stati campi difficili, tutto 
questo anche pensando che siamo 
una squadra nuova e quindi abbia-
mo lavoro da fare. Sono fiducioso 
per il futuro, perché ho visto miglio-
ramenti rispetto al match contro il 
Raimond”. (A.A.)

Pauloni: “Rovesci
amari, per il futuro

sono però fiducioso”

IL DOPO PARTITA

Alessandro Asta
 SANDROWEB79

  Federico Urbaz, 
quattro le sue reti
nella  trasferta di sabato
sul  parquet  del Macagi 
Cingoli: non sono
bastate per evitare
la sconfitta 
PH Skalamera

CINGOLI - TRIESTE 1970 	 26-25
FASANO - HAENNA 	 32-27
BOLZANO - CONVERSANO	 32-25
COLOGNE - CHIARAVALLE 	 29-21
CASSANO MAGNAGO - PRESSANO 	 21-25
MERANO - MOLTENO 	 37-27
ALBATRO - SASSARI 	 RINVIATA

SQUADRA	 P	 G	 V	 N	 P	 F	 S
MERANO	 2	 1	 1	 0	 0	 37	 27
COLOGNE	 2	 1	 1	 0	 0	 29	 21
BOLZANO	 2	 1	 1	 0	 0	 32	 25
SASSARI	 2	 1	 1	 0	 0	 31	 24
FASANO	 2	 1	 1	 0	 0	 32	 27
PRESSANO	 2	 1	 1	 0	 0	 25	 21
CINGOLI	 2	 1	 1	 0	 0	 26	 25
ALBATRO	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0
CASSANO M.	 0	 1	 0	 0	 1	 21	 25
HAENNA	 0	 1	 0	 0	 1	 27	 32
CONVERSANO	 0	 1	 0	 0	 1	 25	 32
TRIESTE 1970	 0	 2	 0	 0	 2	 49	 57
CHIARAVALLE	 0	 1	 0	 0	 1	 21	 29
MOLTENO	 0	 1	 0	 0	 1	 27	 37

SERIE A GOLD 

IL PROSSIMO TURNO
CHIARAVALLE - ALBATRO
HAENNA - COLOGNE
SASSARI - CINGOLI
MOLTENO - BOLZANO
PRESSANO - FASANO
TRIESTE - MERANO	  30 SETTEMBRE
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Coach Zizza: “Vogliamo sfatare
quella maledizione delle finali
che ci portiamo dietro da anni”
“Sono molto curioso di vedere cosa faremo nelle primissime uscite”

PA L LA N U OTO   SERIE  A1  FEMMINILE   citysporttrieste

IL PERSONAGGIO | L’INTERVISTA L’ALLENATORE DELLE ORCHETTE PARLA DEGLI OBIETTIVI

si è arrivati ad un’evoluzio-
ne importante della squa-
dra che credo difficilmen-
te non si possa notare. Poi 
ovviamente sarà il campo a 
parlare, ma ai nastri di par-
tenza poter disporre degli 
elementi che abbiamo 
noi rispetto alle pas-
sate stagioni è sicu-
ramente un vanto».
Ed essendo qui or-
mai dall’estate del 
2022, come pensa 
che questa evoluzione 
abbia cambiato gli obiet-
tivi per la sua squadra?
«Fin dal primo momento ab-
biamo cercato di puntare 
alla crescita delle ragazze 
fino ad arrivare a fare ac-
quisire a Trieste una certa 
importanza in campo nazio-

quella in Coppa Italia dello 
scorso anno: come si può 
invertire questo trend?
«Con il materiale a disposi-
zione si può pensare a cam-
biare qualcosa. C’è da dire 
però che già il fatto di gioca-
re questo tipo di partite per 
una squadra che non era abi-
tuata a farlo fino a qualche 
anno fa è forse ancora più 
importante: vincere è diffici-
le ed ha bisogno di un sacco 
di fattori che non dipendo-
no necessariamente da te, 
dare continuità a questi ul-
timi risultati è fondamentale 
e a questo proposito sono 
arrivate delle giocatrici d’e-
sperienza che possono dar-
ci quel qualcosa in più per 
toglierci qualche soddisfa-
zione. Non dimentichiamoci 
che in campionato ci sono 
delle corazzate che conti-
nuano a rinforzarsi ed a cui è 
difficile stare dietro, per non 
parlare dell’ambito europeo 
dove il livello è se possibile 
ancora più alto, in partico-
lar modo la Champions Le-
ague. Sono molto curioso 
di vedere cosa faremo nelle 
prime uscite che ci spettano 
e se riusciremo a mettere in 
atto una proposta di gioco 
valida, in caso poi c’è tutta 
una stagione per apportare 
eventuali aggiustamenti».
Per puntare in alto, dovrete 
lavorare sui dettagli: quali, 
secondo lei, saranno i più 
importanti?
«Credo che come già accen-
nato le sconfitte subite pre-
cedentemente possono dare 
dei benefici ad una squadra 
comunque giovane come la 
nostra. Ovviamente dall’al-
tro lato la giovinezza di que-
sto gruppo aiuta quando 
si tratta di avere fame ogni 
giorno per dare tutto. Infatti 
dico spesso alle ragazze che 
è molto importante concen-
trarsi soprattutto sull’alle-
namento durante la settima-
na, perché è grazie a quello 
che poi in partita si può fare 
la differenza in maniera vin-
cente».

Stefano Heller

  Paolo Zizza, dal 2022 allenatore della formazione femminile
	 della Pallanuoto Trieste

nale ed internazionale. Poi i 
risultati sorprendenti della 
scorsa stagione, con una se-
mifinale di Euro Cup ed una 
finale di Coppa Italia rag-
giunte nonostante non fossi-

mo una squadra completa 
sotto alcuni punti di vi-

sta, ha portato la so-
cietà a fare un certo 
tipo di investimento 
per rendere questa 
formazione ancora 

più competitiva per 
raggiungere più finali 

possibili. E credo che que-
sto sia avvenuto».
Collegandosi anche alla 
scorsa stagione, ormai c’è 
una “maledizione da fina-
li” che volete sfatare, dopo 
quelle delle passate sta-
gioni perse in Euro Cup e 

L
a Pallanuoto Trieste 
femminile si appre-
sta a questa nuova 
stagione con una 

gran voglia di stupire e di 
far bene per concretizzare il 
buon lavoro svolto in queste 
ultime stagioni alla guida di 
Paolo Zizza. Proprio l’alle-
natore delle orchette svela 
le proprie impressioni gene-
rali in attesa dell’inizio del 
campionato e degli impegni 
europei.

Quest’anno la società ha 
consolidato un gruppo 
squadra che si è dimostra-
to comunque competitivo 
nelle ultime stagioni, ag-
giungendo un po’ di inne-
sti di esperienza e spessore 
che forse hanno bisogno di 
tempo per inserirsi al me-
glio. Come sta procedendo 
la preparazione a questo 
proposito in vista anche 
delle amichevoli che dispu-
terete a fine settembre?
«Non ho niente da dire sulle 
ragazze, stanno lavorando 
duramente già da non poche 
settimane. Una volta che en-
treremo nella fase clou della 
stagione non avremo tanto 
tempo per allenarci visto 
che giocheremo ogni due/
tre giorni, quindi è impor-
tante “faticare” fin dall’ini-
zio perché può solo che aiu-
tarci nel corso dell’annata. 
Per quanto riguarda i nuovi 
innesti non c’è stato assolu-
tamente alcun problema da 
segnalare, anzi, si sono inse-
riti velocemente e speriamo 
che ci diano quella mano in 
più per raggiungere gli obiet-
tivi che ci siamo prefissati».
Proprio a proposito della 
rosa, crede che questa sia 
la più competitiva a sua di-
sposizione da quando è a 
Trieste?
«Assolutamente sì, già negli 
scorsi anni questo gruppo 
ha dimostrato di poter dare 
filo da torcere a molte for-
mazioni sia in ambito nazio-
nale che europeo. È naturale 
poi che con le aggiunte che 
ci sono state quest’estate 
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È stata presentata gio-
vedì, nella splendida 
cornice della Sala del 
Trono del Castello di 

Miramare, la decima edizio-
ne della Corsa di Castelli, ap-
puntamento ormai fisso nel 
calendario della vita sportiva 
triestina. Il tutto andrà in sce-
na il 18 ottobre: oltre alla gara 
Non Competitiva Ten di 10 
km e alla BCC Venezia Giulia 
Family Run di 8 km riservata 
a tutti (con iscrizione gratuita 
per i minori di 18 anni), c’è da 
citare anche la International 
Road Race Running Match 
U23, l’evento dedicato alle mi-
gliori Nazionali europee, giun-
to alla sua quarta edizione.

L’ANNIVERSARIO Il decimo 
compleanno della Corsa dei 
Castelli è dedicato alla memo-
ria di Giorgio Rossi, storico 
assessore del Comune di Trie-
ste recentemente scomparso e 
che ha ideato l’evento e il trac-
ciato di gara, affidando sin dal-
la prima edizione all’ex azzurro 
Michele Gamba, oggi direttore 
tecnico degli eventi Promorun, 
l’impegno di organizzarla. Tra 
gli obiettivi di Rossi, quello di 
coinvolgere la popolazione, sti-
molare l’interesse per lo sport 
a tutte le età e a tutti i livelli, tra-
sformare l’evento in un’occa-
sione di vivere e raccontare la 
città, promuovere temi del so-
ciale e vivere una grande festa.
Tanti i presenti alla conferenza 
stampa, tra rappresentanze del 
Comune, relativi sponsor e lo 
staff di Promorun, che hanno 
rimarcato l’importanza soprat-
tutto sociale di questa manife-
stazione. A partire dal diretto-
re del Castello Guido Comis: 
“Ringrazio tutti i presenti e non 
per l’impegno e la dedizione 
dimostrati giorno per giorno. 
Questo tipo di iniziative aiuta 
a rimarcare il legame tra il Ca-
stello e la città di Trieste e ad 
unire lo sport all’aspetto cultu-
rale”. A seguire l’assessore allo 
Sport del Comune Elisa Lodi: 
“Prima di tutto voglio ricorda-
re la persona a cui è dedicata 
questa edizione, ovvero il com-
pianto Giorgio Rossi, senza cui 
tutto questo non esisterebbe. 
Ormai si può parlare di questa 

LA MANIFESTAZIONE | LA PRESENTAZIONE UNA CORNICE IDEALE PER LA PRIMA VERNICE

La Sala del Trono per il debutto
La Corsa dei Castelli si fa bella
per l’anniversario del decennale
La kermesse di quest’anno in ricordo del compianto Giorgio Rossi

corsa come di una tradizio-
ne cittadina che si distingue 
principalmente per due cose. 
Da un lato la parte sportiva, 
essendo questa un’occasio-
ne per ammirare campioni di 
questa specialità che hanno 
vinto medaglie a Olimpiadi 
ed Europei. Dall’altro la parte 
relativa a tutto l’aspetto non 
competitivo, venendo dunque 
incontro alle numerose fami-
glie che possono iscriversi a 
questo evento che attraversa 
i luoghi principali della città. 
Non solo il Castello e piaz-
za Unità, ma anche aree che 
stanno venendo riqualificate 
come Porto Vecchio e Porto 
Vivo. Grazie a questi avveni-
menti Trieste riesce a presen-
tarsi al suo meglio da tutti i 
punti di vista ed il merito va 
agli organizzatori che si fanno 
in quattro anno dopo anno”.

LAVORO DI SQUADRA Un 
commento da remoto an-
che per l’assessore regionale 
all’Ambiente Fabio Scocci-
marro, che ha ricordato l’im-
portanza della kermesse so-
prattutto per quanto riguarda 
l’attenzione riservata appunto 
all’ecosostenibilità sfruttando 
un qualcosa accessibile a tutti, 
ovvero lo sport. Silvia Gianar-
di, presidente di Promorun, ha 
ricordato il coinvolgimento di 

numerosi attori nel raggiunge-
re questo prestigioso traguar-
do: “Si è arrivati ormai alla de-
cima edizione e questo è stato 
possibile sia grazie al perenne 
ascolto che ci ha dato il Co-
mune di Trieste, alle migliaia 
di iscrizioni che registriamo 
anno dopo anno ed infine al 
duro lavoro svolto durante 
tutto questo periodo. Fin da 
subito abbiamo voluto creare 
un qualcosa che durasse nel 
tempo e che aiutasse a sco-
prire la città in un altro modo 
grazie all’idea nata dalla mente 
dell’assessore Rossi. In ultimo 
ringrazio i numerosi partner 
che ci hanno dato fiducia, chi 
dal 2016 e chi un po’ dopo”.
Da non dimenticare la collabo-
razione in atto dall’anno scor-
so con l’INAIL che promuove 
il tema della sicurezza sul la-
voro attraverso il concetto di 
sport come strumento di in-
clusione a tutto tondo: a que-
sto proposito la manifestazio-
ne ricorderà Lorenzo Parelli, 
studente di 18 anni venuto a 
mancare durante un percorso 
di alternanza scuola-lavoro, 
alla cui memoria è dedicato lo 
strumento disciplinare “Carta 
di Lorenzo”, nato grazie all’im-
pegno dei genitori Dino (pre-
sente alla conferenza) e Maria 
Elena. Sono intervenuti anche 
Carlo Feruglio, presidente del-

la BCC Venezia Giulia, e Lucia-
na De Mori, responsabile delle 
comunicazioni per AcegasAp-
sAmga, che hanno sottoline-
ato i valori rispettivamente 
di comunità e di riduzione 
dell’impatto ambientale che 
questa corsa rappresenta e 
trasmette in maniera concreta.

L’EX AZZURRO Dulcis in fun-
do colui che è stato fin dall’i-
nizio il deus ex machina della 
Corsa dei Castelli, ovvero l’ex 
azzurro Michele Gamba, diret-
tore di gara degli eventi Pro-
morun: “Sono passati dieci 
anni da quando Giorgio Rossi 
mi chiamò per raccontarmi di 
questo progetto che voleva 
mettere in risalto le zone prin-
cipali della città attraverso lo 
sport, e credo che vedendo i 
progressi che abbiamo fatto 
non si sbagliava. Con il passa-
re del tempo siamo cresciuti 
sempre di più, fino ad arrivare, 
quattro anni fa, ad accogliere 
atleti prestigiosi provenienti 
dalle nazionali più forti nella 
specialità con la International 
Road Race U23. Ringrazio tutti 
coloro che danno il massimo 
senza mai fermarsi: se stiamo 
continuando in questo modo 
è solo grazie all’ottimo lavoro 
svolto ed all’intesa che fin da 
subito si è creata fra tutti noi”.

Stefano Heller

  Organizzatori, istituzioni e sponsor nella foto di rito giovedì scorso a Miramare
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D
omenica 20 settem-
bre sul Carso triesti-
no, come da tradi-
zione, nell’area della 

Foiba di Basovizza andrà in sce-
na la nona edizione della Corsa 
del Ricordo, un appuntamen-
to diventato ormai un classico 
per ricordare l’esodo delle po-
polazioni italiane dal confine 
nord orientale e per comme-
morare la tragedia delle Foibe.
La manifestazione, organizza-
ta e promossa dall’Asi con il 
fattivo contributo dell’ANV-
GD (Associazione Nazionale 
Venezia Giulia e Dalmazia), 
di Trieste Atletica e apd Mira-
mar, organizzata per la prima 
volta a Roma nel 2014, in que-
sto 2026 tocca, oltre a Trieste 
e alla Capitale, anche Mera-
no, Grosseto, Catania, Aver-
sa, San Felice Circeo, Novara, 
Latina, Alghero-Fertilia e Mila-
no. Un viaggio lungo la Peni-
sola che, attraverso lo sport, 
vuole accendere ogni anno i 
riflettori su una pagina di sto-
ria per troppi anni dimenti-
cata o volutamente ignorata.
La tappa giuliana è organizzata 
dal Comitato “Trieste Corre”, 
dal Comitato Regionale Fvg 
ASI (Alleanza Sportiva Italia-
na), dall’Associazione Nazio-
nale Venezia Giulia e Dalmazia, 
dalla Lega Nazionale assieme a 
Trieste Atletica, apd Miramar e 
con il patrocinio della Regione 
autonoma Friuli Venezia Giulia. 
Anche l’edizione 2026 si dipa-
nerà su un percorso di 9,90 
chilometri disegnato su un 
articolato e impegnativo trac-
ciato che vedrà i protagoni-

L’EVENTO | SUL CARSO APPUNTAMENTO A BASOVIZZA DOMENICA 20 SETTEMBRE

Corsa del Ricordo, 9a edizione
Per non dimenticare il dramma
del nostro confine orientale
Prevista una competitiva di 9,90 chilometri e la Family di 4 km

sti cimentarsi fra saliscendi 
e tratti di sterrato e che met-
terà a dura prova le capacità 
tecniche ed atletiche dei par-
tecipanti alla gara competi-
tiva. Nel programma è previ-
sta anche la non competitiva, 
la Corsa del Ricordo Family 
di 4 km aperta a tutti, con la 
novità di quest’anno di poter 
correre anche con i propri 
cani o di presentarsi assieme 
a delle divertenti mascotte.
Le iscrizioni on line alla Corsa 
del Ricordo (gara competitiva 
di 9,90 km) sono aperte fino 
alle 24 di giovedi 17 settem-

bre accedendo al sito https://
my.raceresult.com/356371/. 
Tramite il portale si può effet-
tuare il pagamento con carta 
di credito, PayPal o bonifico 
bancario al termine della pro-
cedura di iscrizione. La quo-
ta di partecipazione include 
pettorale di gara, assistenza 
medica, chiusura del percor-
so al traffico veicolare, ristoro 
all’arrivo, pacco gara speciale 
composto da t-shirt dedica-
ta e altri gadget. La consegna 
dei pettorali e del pacco gara 
avverrà in loco, il giorno 20 
settembre  presso la zona par-

tenza dalle 7 alle 9. Il via alla 
Family è fissato alle 9.30; la 
kermesse si disputerà sempre 
sul collaudato e affascinan-
te percorso della competiti-
va, con un giro solo attorno 
alla Foiba ed è aperta a tutti.
Lo scorso anno la Corsa del 
Ricordo accolse circa 200 par-
tecipanti di tutte le età. Tra gli 
uomini si impose il portacolori 
della Trieste Atletica Thomas 
Oliver Doney con il tempo di 
33’25”, mentre in campo fem-
minile fu Mariarosa Vultaggio 
ad aggiudicarsi la prima posi-
zione con il tempo di 40’38”.

  Un’immagine di archivio della scorsa edizione della Corsa del Ricordo

V u o i  r i c e v e r e  C I T Y  S P O R T  t r a m i t e  N E W S L E T T E R ?
Se non sei ancora nel nostro elenco, richiedila su WHATSAPP al +39 340 2841104

 www.citysport.news        citysport@hotmail.it        City Sport        @citysporttrieste
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GINNASTICA TRIESTINA | LA STORIA UN EXCURSUS SUL SIMBOLO DELLA POLISPORTIVA

La versione attuale matura nel 1910 regalando l’azzurro di fondo

Un vissuto unico e intenso
per la bandiera della Sgt

LA  SO C I E T À   TRADIZ IONE   citysporttrieste

N
egli anni ha 
mutato i co-
lori, adattato 
gli sfondi e 

parte dei tratti simboli-
ci. Ha poi resistito alle 
sferzate del tempo e 
alle stoccate della sto-
ria. La bandiera della 
Ginnastica Triestina 
vanta un vissuto unico 
e intenso ma sempre 
cucito con il cuore di 
Trieste e al suo senso 
di appartenenza alla 
Patria. Lo sfondo az-
zurro e al centro quel-
la che (erroneamente) 
viene definita una Ala-
barda. Il quadro attua-
le è questo, una sorta 
di primogenitura della 
bandiera della stessa 
città di Trieste, a sua 
volta permeata del co-

lore rosso. Due vessil-
li, un percorso quasi 
analogo. La bandiera 
sociale della Ginnasti-
ca Triestina debutta 
nel 1863, il colore ma-
dre è il bianco che ac-
compagna la presun-
ta Alabarda ma ecco 
spuntare un motto im-
presso sul nastro, re-
cante “Mente sana in 
corpo sano”.
Un lustro più tardi si 
cambia. Lo sfondo è 
rosso e ciò che si cre-
de una Alabarda resi-
ste assieme al motto, 
qui ricamato in argen-
to su due festoni ai 
lati. Il museo sociale 
della SGT ne conser-
va un modello, salvato 
peraltro dall’incendio 
del 1915, testimonian-

za assoluta della “fra-
tellanza” con lo stem-
ma cittadino.
Altra versione verso 
la fine dell’Ottocento 
sotto l’egida di Unio-
ne Ginnastica, dove 
troviamo uno sfondo 
azzurro, uno scudo 
rosso, la “indefinita” 
Alabarda e un nastro 
che si tinge d’oro reci-
tando :“Unione Ginna-
stica Anno 1883 - Con-
cordia e costanza”.
Si vola ancora, tra 
nuove tinte e conso-
lidati valori. Nel 1909 
altro affresco. La ban-
diera mantiene lo sfon-
do azzurro, lo scudo è 
rosso, l’arma simbolo 
è in argento mentre 
il monito della Asso-
ciazione Ginnastica si 

tramuta in: “Braccio e 
Cuore”. Efficace.
La versione definitiva, 
o meglio l’attuale, ma-
tura nel 1910, regalan-
do l’azzurro di fondo, 
il simbolo dell’arma 
inastata ed un motto, 
“Pro Patria”, destinato 
ben presto a svanire.
Intreccio di tinte e 
drappeggi ma eterno 
scrigno del patriotti-
smo. La bandiera del-
la SGT è tutto questo 
e poco poi potrebbe 
contare che il simbolo 
non si chiama Alabar-
da ma Spiedo Friulano, 
termine quindi impro-
ponibile nel segno del 
campanile. Ma anche 
questa è tutta un’altra 
storia...

Francesco Cardella
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Trofeo Ponterosso da copertina
Il CMM è vincente fra i giovani
e nel torneo di Seconda Divisione
In 1a show dell’Arci Lerici nella finale. Roma seconda classificata

S P O RT  D ’ACQ UA   LA  RASSEGNA INTERNAZIONALE   citysporttrieste

U
n Trofeo Ponterosso da coperti-
na, spettacolare come non mai. 
La 14ª edizione del torneo sul Ca-
nal Grande di Trieste va in archi-

vio regalando numeri da record e grande 
sport: 8 formazioni U14 al via e ben 18 tra I 
e II Divisione, con corazzate arrivate da Un-
gheria, Repubblica Ceca, Polonia e Svizzera. 
In mezzo a tanta concorrenza internaziona-
le, il Circolo Marina Mercantile N. Sauro pa-
drone di casa ha alzato la voce schierando 
ben 7 equipaggi totali (4 tra i giovanissimi e 
3 nelle categorie maggiori).

U14: DOMINIO ALABARDATO
Il venerdì si apre nel segno dei giovanissimi 
ed è subito show del CMM. In una cornice 
di pubblico calda e trascinante, la prima 
squadra triestina firma una cavalcata irre-
sistibile fino alla finalissima. L’ultimo atto è 
un monologo perentorio: un 9-1 schiaccian-
te ai danni del Kayak Club Arenzano che 
non lascia scampo agli avversari e mette in 
bacheca un trofeo strameritato. Festa com-
pleta per la società di viale Miramare grazie 
alla seconda formazione alabardata, capace 
di arrampicarsi fino al 3° posto finale supe-
rando l’Urbe Roma Kayak per 5-3 al termine 
di una battaglia al cardiopalma decisa con 
grinta da vendere nei momenti chiave.

II DIVISIONE: IMPRESA CMM MIXED
Nel weekend lo spettacolo sale di livello con 
i “big”. In II Divisione sale in cattedra il Cir-
colo Marina “mixed”. La formazione compo-
sta da Scarpa, C. Savella, Del Ben, Marcotto, 
De Fioridio, Comar, M. Savella, Ivkovic, Eso-
pi e Faiman si gioca il titolo contro i temibili 
cechi del KP Praha U18. È una finale bellissi-
ma, vissuta sul filo del rasoio con sorpassi 
e controsorpassi da una parte e dall’altra: 
alla fine la spuntano i triestini con uno stoi-
co 5-4 che vale l’oro e fa esplodere la gioia 
sul Canale.

I DIVISIONE: FERRARA
E LERICI SUL PODIO
Nella categoria regina, la I Divisione, il CMM 
U21 si spinge più lontano di tutti gli equi-
paggi locali. Nella finale per il bronzo con-
tro il Canoa Club Ferrara, i vari Bevilacqua, 
Pirrone, Gaspardo, Mancuso, Marcotto, 
Pellegatta e Cuccaro ci mettono l’anima, 
spinti dall’arrembante tifo di casa. Gli assal-
ti triestini però si infrangono contro la so-
lida compagine estense, che si impone 5-3 
lasciando gli alabardati ai piedi del podio. 
Nella finalissima per l’oro, show dell’Arci 
Lerici: al termine di una gara pirotecnica, i 
liguri travolgono la Roma per 7-3 imponen-
dosi con autorità e prendendosi lo scettro 
del Ponterosso.

CANOA POLO | SUL CANALE UN METEO SPLENDIDO PER UN’EDIZIONE DA APPLAUSI

  Alcune immagini realizzate da Maurizio Ustolin delle finali di ieri del Trofeo Ponterosso
Nell’ultima foto, la squadra giovanile del Circolo Marina Mercantile che ha trionfato venerdì fra gli Under 14
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Adria, vent’anni di integrazione
con l’indoor rowing, tanti giochi,
condivisione e una sana socialità
La vera vittoria è risieduta nello spirito di ogni singola prova

S P O RT  D ’ACQ UA   INCLUSIONE   citysporttrieste

“Che io possa vincere, ma se non ci ri-
uscissi, che io possa tentare con tutte le 
mie forze”

(motto degli Special Olympics)

U
n fine settimana travolgente 
e ricco di passione ha cele-
brato il canottaggio in ogni 
sua forma, riaffermando il 

Friuli Venezia Giulia come eccellenza 
assoluta, sia per il livello agonistico 
espresso sia per l’impeccabile mac-
china organizzativa capace di allestire 
ben quattro eventi in contemporanea.
I veri protagonisti della scena nel pri-
mo week-end di settembre sono stati 
gli atleti Special Olympics, al centro 
di un appuntamento dal profondo si-
gnificato emotivo: il ventennale della 
Società Triestina Canottieri Adria in 
questo settore. L’evento ha fatto da 
cornice alla 11ª Gara Nazionale, abbi-
nata al 6° Trofeo Patrizia Brandolin 
e al 5° Trofeo Mauro Morassut. Una 
prestigiosa triplice sfida che ha richia-
mato in regione numerose e qualifica-
te società giunte da Piemonte, Vene-
to, Liguria e Toscana, magistralmente 
coordinata dal Comitato regionale FIC 
del Fvg.
Il denso programma si è articolato su 
tre giornate gestite alla perfezione. Ad 
aprire le danze è stato l’indoor rowing 
di venerdì mattina presso la Società 
Nautica Pullino a Muggia, con i remo-
ergometri che hanno subito infiam-
mato il pubblico. Sabato le attività si 
sono trasferite nella sede dell’Adria, 
sullo scenografico Pontile Istria, per 
una mattinata dedicata a giochi, con-
divisione e socialità. Il gran finale è an-
dato in scena domenica con le regate 
delle “gig a 4”, capaci di regalare bat-
taglie avvincenti sul campo di gara di 
San Giorgio di Nogaro.
Nella classifica generale, frutto dei 
punteggi accumulati lungo l’intero we-
ek-end Special, ad alzare il trofeo più 
alto è stato il CUS Torino. Piazza d’o-
nore per i padroni di casa della STC 
Adria, mentre il podio e le posizioni 
a seguire hanno visto nell’ordine So-
cietà Canottieri Armida, Canottieri 
San Miniato, Velocior La Spezia e Ca-
nottieri Bardolino.
Oltre ai tempi, alle medaglie e ai piaz-
zamenti, la vera vittoria è risieduta 
nello spirito di ogni singola prova: una 
grandiosa festa di sport che ha dimo-
strato ancora una volta quanto il remo 
sia un motore straordinario di inclu-
sione, amicizia e integrazione.

CANOTTAGGIO | SPECIAL OLYMPICS UN WEEK-END TRAVOLGENTE E RICCO DI PASSIONE

  Una carrellata di immagini dell’evento legato agli Special Olympics, andato in scena il primo week-end di settembre



L’EVENTO | LE FINALI TRIESTE CHIUDE PURTROPPO CLASSIFICANDOSI ALL’ULTIMO POSTO

Il torneo regionale dell’US Acli:
Gorizia si laurea campione Fvg
ma a vincere è la convivialità
Raoul Bernes e Lorenzo Del Negro molto soddisfatti per la riuscita

B O CC E    I L  CAMPIONATO   citysporttrieste

  A Rivignano, lo scorso 5 settembre, è andato in scena il campionato regionale 
	 di bocce volo dell’US Acli Fvg
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I
l 5 settembre è stata una 
giornata particolare per 
il mondo delle bocce: a 
Rivignano si è tenuto l’8° 

Criterium Internazionale U.S. 
Acli di bocce volo valido come 
campionato regionale, una del-
le più importanti competizioni 
organizzata dall’Unione Spor-
tiva Acli del Friuli Venezia 
Giulia. Una kermesse che ha 
portato sul campo le rappre-
sentative delle quattro provin-
ce, Gorizia, Pordenone, Trieste 
e Udine, confermando la volon-
tà di valorizzare questo sport e 
di far crescere la collaborazio-
ne tra territori.
A raccontare la giornata è Lo-
renzo Del Negro, vice presi-
dente di US Acli Trieste, presi-
dente della Bocciofila Duinese 
e responsabile nazionale del 
settore bocce. “Un bell’even-
to, perché siamo riusciti a 
coinvolgere tutte le province 
nel gioco delle bocce e non è 
sempre facile raggruppare tut-
ti. C’erano otto giocatori per 
ogni formazione, in totale quin-
di 32 elementi complessivi, di 
età compresa fra i 40 e i 70 anni 
abbondanti e c’erano anche 
donne: senz’altro almeno una 
per formazione e Pordenone 
ne aveva addirittura tre”.
Del Negro spiega anche la for-
mula di gioco, articolata in due 
momenti distinti. “Si giocava 
in due fasi: la prima prevedeva 
una terna e un singolo che si 
scontravano, la seconda inve-
ce vedeva una coppia e un ‘lui 
e lei’, in modo che ci fosse sem-
pre la presenza di almeno una 
donna in squadra”. La giornata 
si è svolta in un clima sereno 
e partecipato... “Esattamente, 
tutto si è svolto molto bene e 
con grande tranquillità; c’è sta-
ta la prima e la seconda fase, 
poi la pausa pranzo con tutti 
noi presenti, un bel momento 
di convivialità”.
Sul piano sportivo, la prima 
fase ha visto Trieste contro 
Udine e Gorizia contro Porde-
none. “Trieste e Udine hanno 
chiuso 4-4 e si è deciso tutto 
allo spareggio, dove ha preval-
so per 2-1 la squadra friulana. 
L’altra sfida invece è finita 5-3 
in favore del team isontino”. La 
finale ha poi decretato la squa-

dra vincitrice. “La sfida per il 
primo e secondo posto ha vi-
sto vincere nettamente Gorizia 
su Udine per 7-1 e nella finalina 
fra Trieste e Pordenone il suc-
cesso è andato a questi ultimi 
per 6-2”. La compagine alabar-
data chiude quindi all’ultimo 
posto ma Del Negro non se la 
prende più di tanto... “Purtrop-
po sì, Trieste è risultata il fa-
nalino di coda del campionato 
regionale. Una giornata storta, 
mettiamola così, anche perché 
il livello in realtà non è poi così 
differente fra una formazione e 
l’altra”.
La manifestazione è stata pa-
trocinata dalla Regione auto-
noma Friuli Venezia Giulia, che 
ha sostenuto l’iniziativa. Pre-
senti anche le autorità locali e 
il presidente regionale US Acli, 
Raoul Bernes, che ha sottoli-
neato l’importanza dell’evento 
e la sua crescita oltre i confini 
cittadini. “È stato innanzitutto 
un elemento molto positivo 
riuscire a portare l’iniziativa 
sul territorio, facendo progre-
dire un’attività che per anni 
era rimasta concentrata solo 
su Trieste. Uscire dalla nostra 
provincia è un passo impor-
tante”. Bernes evidenzia anche 
la nuova collaborazione nata 
grazie alla manifestazione del 
5 settembre. “Si è instaurato 
un buonissimo rapporto con il 
Bocce Club di Rivignano, con 
cui abbiamo cominciato a tene-
re i rapporti e a costruire qual-
cosa di positivo per il futuro”. 
Infine, il numero uno dell’US 
Acli Fvg guarda già alla prossi-
ma edizione. “Alla premiazio-
ne sono intervenuti il sindaco 
di Rivignano e l’assessore allo 
Sport e ci siamo ripromessi 
di riportare anche il prossimo 
anno un’iniziativa con le stes-
se modalità. La loro struttura 
sportiva è davvero oltre misu-
ra rispetto a molte realtà trie-
stine”.
Una giornata quindi positiva 
che ha unito sport, territorio 
e istituzioni, confermando la 
volontà di far crescere il movi-
mento delle bocce e di renderlo 
sempre più itinerante, creando 
nuove collaborazioni e nuove 
opportunità per il futuro.

Silvia Domanini
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“
Questo momento convi-
viale, in cui si cena tutti 
assieme, mi dà l’idea di 
essere in una grande fa-

miglia”: basterebbero queste 
parole di Maria Elisabetta Ca-
pasa, la presidente del Comi-
tato Italiano Paralimpico Fvg, 
per descrivere l’atmosfera che 
si respira alle serate del Pa-
nathlon Trieste. E con quella 
di settembre, svoltasi presso 
l’NH Hotel, si riparte per un’an-
nata che non è come le altre. Si 
celebrerà, infatti, il settantesi-
mo del sodalizio.
Il focus della serata era lo 
sport paralimpico, “Lo sport 
che supera ogni limite”. Ma 
prima c’è stato spazio anche 
per celebrare l’Artistica ‘81, il 
suo staff e i suoi atleti, per i re-
centi risultati di prestigio otte-
nuti. Il presidente Fulvio Bron-
zi era presente per festeggiare 
insieme ai soci del Panathlon 
le imprese sportive di Anthea 
Sisio - triestina “adottata” che 
ha conquistato l’argento ai 
Campionati Europei di Zaga-
bria - e di Benedetta Gava, che 
ha vinto tre medaglie d’oro ai 
Giochi del Mediterraneo di 
Taranto 2026. C’era anche un 
personaggio quantomai eclet-
tico: Enrico Casella. È l’attuale 
direttore tecnico della nazio-
nale di ginnastica artistica, ma 
“nasce” come ingegnere nucle-
are e rugbista. Conosce bene 
Trieste ed è particolarmente 
legato all’Artistica ‘81, società 
da cui ha ricevuto grande sup-
porto durante la sua carriera 
da tecnico.
Tornando al tema principe del-
la serata, lo sport paralimpico, 
il presidente Ugo Lupattelli 
ha sottolineato la capacità del 
Panathlon di fare rete, unendo 
quante più realtà possibili ver-
so un obiettivo comune. E gli 
sforzi più recenti sono finaliz-
zati ad allargare la conoscenza 
e la comprensione del mondo 
dello sport paralimpico tra i 
soci e non solo. “Non è un’im-
presa facile - racconta Lupat-
telli - perché ci sono ancora 
troppe diffidenze. Con il nostro 
impegno cerchiamo di prepa-
rare e seminare il terreno. Ini-
ziamo già a vedere qualche ri-
sultato, ma ci vuole tempo”.

PANATHLON | LA SERATA IL PRESIDENTE LUPATTELLI SI PONE UN TRAGUARDO IMPORTANTE

S P O RT  E  SO C I A L E   LA  CONVIV IALE   citysporttrieste

“Il nostro obiettivo è allargare
conoscenza e comprensione
delle discipline paralimpiche”
Enrico Ambrosetti: “Lo sport mi ha letteralmente salvato la vita”

  Particolarmente riuscita la conviviale del Panathlon Trieste della scorsa settimana, focalizzata sull’importanza
	 delle discipline paralimpiche

Ha subito sorpreso tutti i com-
mensali Maria Elisabetta Capa-
sa, dicendo: “Io non mi occupo 
di sport inclusivi”. Parole che 
suonano strane, visto che a 
dirle è stata la presidente del 
Comitato Italiano Paralimpico 
regionale. “Non me ne occupo 
perché nessuno è mai stato 
escluso - ha poi continuato -. 
Lo sport è per tutti e di tutti, 
abbatte le barriere e ci rende 
tutti uguali. Le barriere, spes-
so, sono solo negli occhi di chi 
guarda. Questo è il messaggio: 
noi facciamo sport”.
Ed era presente uno che di 

sport se ne intende e non poco. 
“Il Re Mida degli sportivi”, lo ha 
soprannominato Marco Ber-
nobich nell’intervista uscita 
sull’edizione cartacea di City 
Sport a settembre: Enrico Am-
brosetti. La sua storia è ormai 
nota. Quando aveva 16 anni, gli 
è stato diagnosticato un grave 
tumore osseo a una gamba che 
è stata poi amputata. “Lo sport 
mi ha letteralmente salvato la 
vita - ha raccontato Enrico, col 
sorriso contagioso che lo con-
traddistingue -. Pratico sport 
molto semplicemente perché è 
bello, divertente e ci rende tut-

ti uguali”. Sempre con lo spiri-
to di chi ha voglia di divertirsi, 
Enrico ha giocato ad altissimo 
livello a basket in carrozzina, 
poi è passato al nuoto e alla 
pallanuoto prima di vincere 
una medaglia d’argento agli 
europei di... sitting volley. E a 
proposito di questa affascinan-
te disciplina, l’appuntamento 
da segnarsi sul calendario è 
per il weekend del 26 e 27 set-
tembre, a Klagenfurt, per il 3° 
Sitting Volley Alpe Adria Tour-
nament.
Molto interessanti, infine, gli 
spunti portati da Massimilia-
no Popaiz, componente della 
giunta del CIP Fvg: “Lo sport è 
un’occasione di crescita per-
sonale aperta a tutti e fa parte 
della nostra vita. Per questo 
uno dei nostri obiettivi è por-
tare sempre più lo sport nelle 
scuole, vogliamo investire nel-
la formazione dei più piccoli 
per creare una cultura fin da 
subito. Con il supporto della 
Regione, verrà avviato un pro-
getto da 2 milioni di euro per 
fare entrare nelle scuole i tec-
nici che faranno scoprire ai 
giovani numerose discipline”.
E quindi, non ci resta che segui-
re l’appello di Maria Elisabetta 
Capasa: “Usciamo di casa e fac-
ciamo quanto più sport possi-
bile!”.

Marco Adamo
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CAMPIONATI E COPPE | LA GIORNATA PARTE LA PRIMA CATEGORIA

San Luigi e Muggia,
arrivano le conferme
Ok Sistiana e “Roia”
Affermazioni di Zarja, Vesna, Campanelle e Cgs

C
onferme per San 
Luigi e Muggia 1967 
nella seconda gior-
nata di Eccellenza. 

I biancoverdi vincono il der-
by in casa del Kras e restano 
nella pattuglia a punteggio 
pieno, che comprende an-
che rivieraschi, Tolmezzo, 
Nuovo Pordenone e Ufm. 
Succede tutto nella ripresa 
a Repen, con il gol del ritro-
vato Carlevaris che apre le 
danze, ma nel finale arriva 
il pareggio biancorosso, con 
Pescatori che risolve una 
mischia, complice la devia-
zione di Montestella. Ma non 
è finita, perché proprio Mon-
testella nel recupero fissa il 
2-1 per il San Luigi. Il Muggia 
batte 3-1 l’Azzurra Prema-
riacco, sbloccandola subito 
col rigore del solito Ciriel-
lo, ma gli ospiti rispondono 
subito. Prima dell’intervallo 
Crosara rimanda avanti i pa-
droni di casa e in chiusura il 
tris è di Zetto.
In Promozione si riscatta il 
Sistiana che vince 3-2 a Pa-
siano e conquista i primi 
punti. La doppietta di Ric-
cio fissa il doppio vantaggio 
giuliano nel primo tempo, 
ma la squadra di casa re-
cupera, complice un rigore 
molto discusso. Villatora 
però mette tutti d’accordo 
in pieno recupero. Sconfitte 
per Sant’Andrea e Trieste Vi-
ctory Academy: la squadra 
di Tropea passa con Sistiani 
in casa della Pro Cervignano 
ma viene raggiunta e supe-
rata nella ripresa per il 2-1 

  Prima
vittoria per il
Sistiana di mister
Fabrizio Sestan

  Esordio con sconfitta per la 
Triestina nel campionato nazionale 
Under 19, riservato alle società di 
Serie D. La squadra alabardata si deve 
arrendere per 4-0 in casa dell’Unione 
La Rocca Altavilla, pagando l’inevi-
tabile scotto del ritardo con cui ha 
iniziato la preparazione.
Tra i regionali, successo esterno per la 
Trieste Victory Academy che riscatta 
l’esordio negativo andando a vincere 
2-1 in casa della Sangiorgina grazie 
alle reti messe a segno da Wallner e 
Gregoric. Pareggio per il San Luigi che 
torna da Monfalcone con un punto, 
frutto del 2-2 maturato sul campo. La 
squadra di Giovannini viene raggiun-
ta nel finale dopo essere stata avanti 
con i gol di Taverna e Reatti. Sconfitte 
fuori casa per Muggia 1967 e Opici-
na: i rivieraschi reagiscono al primo 
svantaggio sul terreno del Tamai, 
pareggiando i conti con Campo, ma 
poi cedono alla distanza e vengono 
battuti per 4-1. La Polisportiva cade 
per 6-2 sul campo del Fiume Veneto 
Bannia, tenendo nel primo tempo 
ma lasciando strada agli avversari 
con il passare dei minuti; di Modica e 
Bandel le realizzazione per la squadra 
di Quagliariello.
Al via il campionato regionale Under 
18, con partenza positiva per le due 
compagini triestine impegnate. Il 
Muggia 1967 apre la sua stagione con 
una splendida rimonta ai danni del 
Tamai. Sotto di due reti nel primo 
tempo, i rivieraschi reagiscono alla 
grande nella ripresa: Milovanovic 
e Reglia riprendono i pordenonesi 
su azioni da calcio piazzato, quindi 
è Azzano a trovare il gol del defi-
nitivo 3-2. Più agevole la vittoria 
del Sant’Andrea che già nella prima 
frazione mette in chiaro le cose contro 
il Fontanafredda: a metà partita è già 
5-0 per la squadra di Gargiuolo con i 
gol di Cozzella e Bernardi e la tripletta 
di Sedmak. Secondo tempo di puro 
controllo con gli ospiti che si iscrivono 
nel tabellino per il 5-1 finale.

Riscatto dell’Academy
U18, bene le triestine

JUNIORES


finale. I lupetti cedono 5-2 a 
Fiume Veneto, rispondendo 
con Paliaga e Trevisan ai pri-
mi due gol dei pordenonesi 
ma cedendo alla distanza.
Debutta il campionato di 
Prima Categoria con il suc-
cesso della Roianese che si 
impone di misura sul campo 
della Bisiaca Romana grazie 
al gol di Shala al 13’. Il San 
Giovanni cade 3-2 a Ronchi 
in una partita con due rigo-
ri per parte (tutti realizza-
ti): non basta ai rossoneri la 
doppietta di Lapaine. Scon-
fitte interne per Opicina e 
Domio: la Polisportiva viene 
superata 2-1 dalla Tarcenti-
na nonostante la rete di Hoti 
per il provvisorio 1-1, i verdi 
lasciano strada all’Union 91 
che passa 3-1 al “Barut”; di 
Gorla l’acuto che aveva di-
mezzato il divario nel primo 

tempo.
Secondo turno per la Coppa 
Regione di Seconda e Terza 
Categoria. Nel girone O, tris 
del Vesna che piega il Mla-
dost con due reti nel primo 
tempo di Sancin e Franzot e 
il sigillo di Kaurin nella ripre-
sa. La doppietta di Capraro 
vale un pareggio (2-2) per il 
Pro-Secco Primorje contro il 
Sovodnje. Sconfitta per il Do-
mio U21, battuto 4-1 sul cam-
po dell’Aris San Polo. Poker 
dello Zarja a un discreto Pri-
morec: in rete Bresich nel 
primo tempo, Ferro, Zuluaga 
e Corrente nel secondo. Nel 
girone P, bene Campanelle e 
Cgs, vittoriosi su Bisiaca Ro-
mana B (3-0, a segno Saliu, 
Fogar e Serafini) e Turriaco 
(2-1, nel tabellino Palisca e 
un’autorete. Il Primorje per-
de 4-0 in casa del Pieris.

      
CAMPIONATI PROVINCIALI

OGGI LA PRESENTAZIONE DEI CALENDARI
DI SECONDA, TERZA E ALTRI TORNEI “UNDER”

 Verranno presentati lunedì sera i calen-
dari dei campionati dilettantistici affidati 
all’organizzazione delle delegazioni di Trie-
ste e Gorizia. L’appuntamento è fissato per le 
18-30 all’Hotel Eden di Sistiana. Verrà quindi 
completato il quadro dei tornei con il girone 
D di Seconda Categoria, al via il 27 settem-
bre, che vede ai nastri di partenza anche 
Campanelle, Cgs, Costalunga, Pro-Secco 
Primorje, Vesna e Zarja, e il gruppo D di Ter-
za (anche qui si parte tra due domeniche), 
con la presenza delle formazioni Under 21 di 

nati distinti, con Campanelle, Cgs, Chiarbola 
Ponziana, Domio, Fani Olimpia, Muggia 1967, 
San Giovanni, San Giusto Football Academy 
e Zarja nel gruppo nostrano che iniziarà 
domenica. Per quanto concerne gli Under 
14, ci sarà un raggruppamento tutto triestino 
(al via il 4 ottobre) che vedrà Campanelle, 
Muggia 1967, Opicina, San Luigi, Sant’Andrea 
San Vito, Trieste Victory Academy A e Zarja, 
mentre la squadra B di Borgo San Sergio 
è stata inserita nel girone goriziano, al via 
domenica prossima.

Campanelle e Domio, con Primorec e Promorje 
1924 a chiudere il cerchio delle triestine.
Verranno stilati anche i calendari degli Under 19 
provinciali (primo turno sabato 26 settembre), 
con la presenza dei campioni in carica del 
San Giovanni e, fra le giuliane, di Roianese, 
Sistiana Sesljan e Zarja. Torneo unico triestino 

e goriziano per Under 17 (con Campanelle, Cgs, 
Muggia 1967, San Giovanni, San Giusto Football 
Academy e Sant’Andrea San Vito) e Under 16 
(Chiarbola Ponziana, Muggia 1967 e Zarja le for-
mazioni giuliane ai nastri di partenza), entram-
bi all’esordio il 27 settembre, mentre per gli 
Under 15 Trieste e Gorizia avranno due campio-
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GIOVANISSIMI | UNDER 15

Domenica amara per le giuliane nel torneo regionale
Sconfitta per tutte e cinque nella prima della stagione

una gara sostanzialmente alla pari con 
gli avversari. Il risultato, però, sorride 
alla Manzanese che porta a casa i primi 
tre punti stagional, imponendosi per 
2-0. Esordio complicato per la Trieste 
Victory Academy, impegnata in un dif-
ficile confronto con il Cjarlins Muzane: 
vincono i friulani che chiudono la sfida 
sul 7-0 a proprio favore.
Il primo turno di campionato vede anche 
i successi esterni di Cussignacco (2-0 
a Maniago), Fontanafredda (3-2 a San 
Vito) e Donatello (3-0 a Sacile); turno 
di riposo per l’Udine United. Domenica 
prossima c’è già il primo derby sta-
gionale, con la sfida di via Locchi fra 
Sant’Andrea e San Luigi.

Triestine a secco di punti nella prima 
giornata del campionato regionale 
Under 15, unica categoria dei Giovanis-
simi che ha aperto i battenti. La dome-
nica nostrana si chiude con un filotto di 
cinque sconfitte, di cui quattro esterne.
Il San Luigi, unica squadra al debutto 
sul campo di casa, cede 2-1 alla Pro 
Fagagna; non basta la segnatura di 
Pecorari alla squadra di Cavar per muo-
vere la classifica. La Triestina, formazio-
ne allestita in base alla collaborazione 
con l’Ism Gradisca (e che giocherà le 
partite casalinghe proprio sul campo 
della città isontina), perde 3-1 sul ter-
reno dell’Ancona Lumigacco. Ottimo il 
primo tempo della giovane Unione che 

si porta meritatamente in vantaggio con 
Panese; nella ripresa la Triestina cala e i 
friulani ne approfittano, trovando prima 
il pareggio e poi ribaltando la situazione, 
complice un errore difensivo. Gli alabardati 
ci provano fino all’ultimo, creano alcune 
ottime occasioni per ristabilire la parità ma 
in chiusura subiscono la terza rete, viziata 
probabilmente da un fuorigioco. Risultato 

troppo penalizzante per i triestini, ma pre-
stazione comunque incoraggiante.
Trasferta a mani vuote anche per l’Opicina 
che si deve inchinare al Nuovo Pordenone: 
finisce 5-1 per i ramarri neroverdi, con Curet 
che consente alla Polisportiva di realizzare 
quantomeno il gol della bandiera. Primo 
impegno a Manzano per il Sant’Andrea San 
Vito che non raccoglie punti, pur giocando 


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nel primo tempo con Gasperi-
ni, la squadra di Giorgi viene 
raggiunta a inizio ripresa, tor-
na in vantaggio con Lesizza 
e allunga grazie a Trenga. Gli 
ospiti si riavvicinano sul 3-2, 
ma l’ultima parola è di nuo-
vo di Gasperini che chiude i 
conti. Un punto per l’Opicina 
che pareggia in via degli Alpi-
ni contro il Fiumicello: Dani-
lo Vadori realizza la rete che 
porta in vantaggio la squadra 
di Favretto, poi raggiunta dai 
friulani per il definitivo 1-1, 
unico pareggio di un primo 
turno che vede anche i suc-
cessi di Donatello (2-1 all’Udi-
ne United), Cjarlins Muzane 
(4-1 all’Isontino), Fontana-
fredda (8-1 al Magnano), Pro 
Fagagna (3-1 al Rorai) e Sanvi-
tese (6-0 alla Sacilese).

ALLIEVI | UNDER 17 E UNDER 16 DOPPIETTA SAN LUIGI, BENE VESNA ZARJA E SANT’ANDREA

Debuttano i regionali
e le triestine partono
con un bilancio super
Un pareggio e una vittoria per i team dell’Academy

 I tabellini dei campionati 
dilettantistici e giovanili (Junio-
res Under 19, Allievi Under 17 e 
Under 16, Giovanissimi Under 
15), li potete trovare nelle pros-
sime ore sulla sezione del nostro 
sito dedicata al calcio locale:

https://www.citysport.news/it/ 
notizie/calcio-dilettanti-e-giova-
nile-a-trieste

SU CITYSPORT.NEWS

E
sordio positivo per le 
triestine impegnate 
nel campionato regio-
nale Under 17, con un 

bilancio di due vittorie e un 
pareggio. I successi arrivano 
fuori casa con Vesna Zarja 
e San Luigi che tornano dal-
le sfide contro Cussignacco 
e Cjarlins Muzane con i tre 
punti in tasca. I carsolini si 
impongono per 4-1, assicu-
randosi il risultato pieno con 
la doppietta di Dellapietra e 
le reti di Franzot e Bak. I bian-
coverdi centrano il bottino 
pieno con un autorevole 3-0, 
frutto delle marcature di Scar-
pa, Drago e Del Degan. Pa-
reggio per la Trieste Victory 
Academy che viene raggiun-
to nel finale dalla Pro Gorizia 
dopo avere condotto a lungo 

le danze: 2-2 il risultato finale 
con i gol dei lupetti messi a 
segno da Usai e Tosoni. Nella 
prima giornata di cam-
pionato vittorie di 
Fontanafredda (3-2 
al Donatello), An-
cona Lumignac-
co (4-0 alla Spal 
C o r d o v a d o ) , 
Nuovo Pordeno-
ne (2-0 al Tolmez-
zo), Pro Fagagna 
(2-1 all’Ufm) e Brian 
Lignano (4-1 alla Man-
zanese).
Prima giornata anche per il 
torneo Under 16 regionali e 
anche qui c’è da celebrare un 
debutto più che positivo per 
le quattro giuliane, che chiu-
dono il primo turno con tre 
vittorie e un pareggio. L’affer-

mazione più ampia è quella 
del Sant’Andrea San Vito che 
ne segna dodici alla Reanese 

in una partita domina-
ta dall’inizio alla fine 

dai ragazzi di Cer-
nuta; nel tabellino 
ci vanno Giovan-
nagneli (quattro 
gol), Bruni (tri-
pletta), Rutiglia-

no (doppietta), 
Rauber, Gazzola e 

Fragiacomo. La Vi-
ctory Academy, unica 

triestina in trasferta, torna da 
Chions con il bottino pieno: la 
squadra di Borgo San Sergio 
si impone per 2-0, andando a 
segno grazie a Lulic e Hajrul-
laj. Debutto da tre punti an-
che per il San Luigi che piega 
4-2 la Spal Cordovado: avanti 

Per
gli U16

dell’Opicina
col Fiumicello

finisce
pari

      IL REGOLAMENTO

NEI REGIONALI PREVISTI ANCHE I PLAYOUT
ALLIEVI PROVINCIALI CON SECONDA FASE

 Formula analoga per i campionato 
regionali Allievi e Giovanissimi, iniziati 
ieri. Il girone unico determinerà una 
squadra che otterrà il titolo di campione 
Fvg, mentre le prime dieci classificate di 
Under 17 e Under 15 (le prime undici per 
gli Under 16) avranno diritto a un posto 
nel torneo regionale della categoria di un 
anno più grande nella prossima stagio-
ne. Undicesima contro quattordicesima 
e dodicesima contro tredicesima di U17 e 
U15 (per gli U16 le sfide saranno dodicesi-

assegnerà la Coppa Regione. In entram-
bi i casi, ci saranno dei gironi e poi un 
tabellone finale a eliminazione diretta. 
Meccanismo analogo per i provinciali 
Under 16, che però ha tre gironi i cui vin-
citori saranno “promossi” tra i regionali 
U17 della stagione seguente e le prime 
sei disputeranno il torneo Gold nella 
seconda fase. Per gli Under 15 ci saranno 
quattro “promozioni” (tante quanti i 
campionati al via), non è invece prevista 
una seconda fase.

ma contro quindicesima e tredicesima con-
tro quattordicesima) disputeranno i playout 
per altri due posti tra regionali, purché le 
due potenziali avversari abbiano meno di 7 
punti di distacco (in quel caso la peggiore 
classifica “retrocederà” tra i provinciali.
Per quanto concerne i campionati provin-

ciali, i vincitori dei quattro tornei Under 
17 otterranno un posto tra i regionali U18 
nella stagione 2027/2028. Ci sarà inoltre 
una seconda fase con le prime quattro di 
ogni campionato che disputeranno il torneo 
Gold per il titolo Fvg provinciale, mentre 
le altre disputeranno una fase Silver che 
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ri e Jurincic e gol di Tentor; 
sull’altro versante non basta-
no i due sigilli di Mijailovic. Il 
gruppo B vede l’esordio vit-
torioso di Barbiere Ricco e 
Pub Excalibur. Il Barbiere si 
impone per 5-4 sul Progit con 
le doppiette di Xheladini ed 
Espinoza, più un’autorete; la 

P
rima settimana di par-
tite per i tre tornei 
del Memorial Aure-
lio Quaia. Nel girone 

A della League, l’Edil Jolly 
supera 5-3 il Venjulia Edilizia 
con tripletta di Pacarizi e reti 
di Kreshnik e Mazreku; dall’al-
tra parte in gol Metullio, Sut-
tora e Zemijak. Pareggio 3-3 
nell’altro match dello stesso 
gruppo, quello tra Interland e 
Flamingosi: a segno Duspara, 
Lukac e Ukmar da una par-
te, Besic (doppietta) e Medi-
ca dall’altra. Nel girone B, la 
Trattoria Primavera si impone 
8-4 sul Benverrò con tripletta 
di Cappiello, doppiette di Ruz-
zier e Sain e gol di Castellarin; 
sull’altro fronte due reti di 
Adamo, una per Burolo e Pe-
sco. Successo 3-2 della Pizza 
Smile sul Klappa grazie al tris 
di Loperfido che vanifica gli 
acuti di Perosa e Vidakovic.
Una partita nel girone A del 
Crazy visto il rinvio di Black 
Mamba Boys - Real Kokal. 
Successo del Bellavista Pre-
benico che piega 5-2 La Masia 
con doppiette di Bombardie-

MEMORIAL QUAIA PRIMA SETTIMANA DI PARTITE NEI TRE TORNEI DELLA MANIFESTAZIONE

  La squadra dell’Edil Jolly, vittoriosa all’esordio della League
	 nell’ambito del Memorial Aurelio Quaia

Nel Crazy successi per Bellavista, Barbiere Ricco e Pub Excalibur

League, scatto dell’Edil Jolly
Leghissa e Drumsquad vanno
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tripletta di Gala-
tà e il gol di Guer-
cio non bastano agli 
sconfitti. L’Excalibur 
conquista i tre punti bat-
tendo 3-2 il Tmt Impianti: dop-
pietta di Bianco da una parte 
e Giorio dall’altra, a far pende-
re l’ago della bilancia è il gol 

di Gabrielli.
Nel Club, Atletico Leghissa 
vittorioso 5-4 sull’Antica To-
statura Triestina (tris di Steni 
e gol di Agostinis e Ferluga da 
una parte, doppietta di Mes-
sina e reti di Lauretti e Nar-
dò dall’altra) e primo da solo 
nel girone A, visto il 5-5 tra Al 
Porto Locale Storico e La Vil-
la della Rapina, con due acuti 
di Coslovich e reti di Apostoli, 
Fontanot e Zugna su un fron-
te, doppietta di Bratus e gol di 
Gherdina, Jerman e Petruzzi 

sull’altro. Situazione ana-
loga nel girone B, con 

il Drumsquad unico 
a tre punti grazie 
al 6-5 sul Radio 
Taxi: tripletta di 
Molini, doppiet-
ta di Pelosi e gol 
di De Tomi per la 

squadra vincen-
te, poker di Bosco e 

rete di Battistutta per i 
tassisti. L’altra gara finisce 

1-1: Ruta Monticolo Assicura-
zioni e Banda Lasko conqui-
stano un punto a testa con i 
gol di De Carlo e Marassi.

A l via il Torneo Terge-
stino, giunto alla tren-

tottesima edizione, con le 
quattro categorie che hanno 
disputato la prima giornata. 
In Serie A, comoda parten-
za per la Trattoria Tre Merli 
che si impone 6-1 sul Bene-
vengo (doppietta per Viola, 
De Feo e Babic), bene an-
che il Brezzilegni (7-3 al Flo-
ra con tripletta di Zarattini 
e due reti di Bizjak da una 
parte e doppietta di Dervic 
dall’altra), Amici di Walter 
(3-1 ai Gigi, tris di Tapias) e 

ti anche per i Panthers che 
piegano 8-4 il Bayern Mona 
con quattro reti di Federico 
e tre di Manias; doppietta 
di Albino sull’altro versan-
te. I Sette per Caso battono 
4-1 il Neo Egoist con due gol 
di Degli Innocenti. Rinviato 
l’incontro tra Asd Generali e 
Mas Aguante.

Serie A: Trattoria Tre Merli 3, Aston Vigna 
Brezzilegni 3, Gli Amici di Walter 3, Rosso 
in Doccia 3, Hangar Street 0, I Gigi 0, 
Traslochi e Trasporti Flora 0, Benevengo 0

Serie B: Raimon 3, Bar Twenty 3, Corto 
Circuito 3, Generali Sant’Antonio 0, Colom-
bia Dreams 0, Fovea 0, Villa Betulla 0, 
Scrotone 0

Serie C: Messi Male 3, Taverna Clara 3, Rui-
na Bells 3. Argentinos 0, Admira 0, Golden 
Warriors 0, Osteria da Marino 0, Dlf Sport 0

Serie D: Aston Birra 3, Fs Panthers 3, I Set-
te per Caso 3, Neo Egoist 0, Bayern Mona 
0, Sharke 0, Asd Generali 0, Mas Aguante 
0, Antica Trieste Solo Case Belle 0

Rosso (4-3 all’Hangar Stre-
et, due gol di De Mola). Tra 
i cadetti, 6-4 del Raimon sul 
Colombia con quaterna di 
Torelli (due gol di Vessio 
per i sudamericani), esordio 
vincente anche per Corto 
Circuito e Bar Twenty, che 
superano 3-1 Fovea e Gene-
rali Sant’Antonio (doppiette 
per Beltrame e Zitani Venni). 
Rinviata la partita tra Villa 
Betulla e Scrotone. Nel tor-
neo di Serie C, i Messi Male 
iniziano con un 7-1 ai danni 
dei Golden Warriors (due 

reti per Trampus e Visintin), 
sette gol (a tre) anche per 
la Taverna Clara che ha la 
meglio sull’Admira con tri-
pletta di Lizzul e doppietta 
di Appiah; dall’altra parte 
non bastano due reti di Ur-
sich. Partenza con tre punti 
per il Ruina Bells, vittorioso 
4-2 sugli Argentinos. Non si è 
giocata la partita tra Marino 
e Dlf. In D, successo in dop-
pia cifra per l’Aston Birra 
che batte 10-2 lo Sharke 104 
(quaterna di Cesari e dop-
pietta di Cifarelli), tre pun-

TORNEO TERGESTINO DISPUTATA LA PRIMA GIORNATA DELLA TRENTOTTESIMA EDIZIONE

Tre Merli, esordio ok
Aston Birra, la prima
in doppia cifra di gol
Bene anche Brezzilegni, Amici di Walter e Rosso

Una
rete a

testa tra
Monticolo
e Banda

Lasko
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COPPA REGIONE | PRIMO TURNO TUTTO FACILE PER LO STARANZANO, A SEGNO IN TRE SET

Assolo interno del Tiki-Taka
Colpo di giustezza Soca Zkb
Da giovedì in campo le altre
Successo risicato per i gialloblù di Paolo Mattia, vincenti con il Pozzo

te qualche ansia di troppo, 
successo comunque in vola-
ta sul 25-23 e primo acuto in 
stagione.
Più sofferto ma non meno 
importante, invece l’acuto 
esterno del Soca Zkb della 
nuova guida tecnica Paolo 
Mattia, passato con un ro-
tondo 0-3 sul campo di Pra-
damano, espugnato però al 
termine di una battaglia in-
credibile. Per i gialloblù go-
riziani, in campo in questa 
prima stagionale con diver-
se novità, buona partenza 
e primo vantaggio centrato 
nelle battute conclusive sul 
23-25. Passato in svantaggio 
il team friulano de Il Pozzo 
non demorde, tenendo bot-
ta alle sortite savognesi e 
tornando alla carica. A pre-
miare invece, il maggior ci-
nismo del Soca, vittorioso 
anche qui sul 22-25. Tantis-
simo equilibrio infine anche 
nella terza ed ultima frazio-
ne, con gli ospiti a chiude-
re la gara anzitempo, grazie 

ad un bel lavoro corale 
sul 24-26. Due sole le 

formazioni locali in 
campo dunque, 
mentre ci sarà da 
attendere se non 
altro fino a gio-
vedì per vedere 
sui parquet le ri-

manenti squadre 
nostrane.

In ambito maschile 
giovedì sera di “fuoco” 

per il mondo dello Slovolley, 
impegnato con la squadra di 
serie C alle 20.00 a Gorizia 
contro la Tre Merli, e con il 
team di D a Repen alle 20.30 
con l’Intrepida. Tre Merli di 
nuovo in campo poi sabato 
pomeriggio, alla Vascotto 
alle 17.30. Impegno inter-
no sabato sera invece per il 
Soca, atteso a Doberdò alle 
20.00 con la Rojalese.
Sul fronte rosa, invece, ve-
nerdì sera di gara per il Far-
ravolo, impegnato alle 20.30 
sul campo della Sangiorgina. 
Domenica casalinga infine 
per l’Olympia Trieste, che 
ad Aquilinia alle 17.00 ospi-
terà lo Stella Volley.

Mattia Valles

  Il Tiki-Taka Staranzano guidato da Daria Busdakin, vittorioso al debutto sull’Aurora Udine  PH Valles

È stata sicuramente 
un’apertura di Coppa 
Regione Fipav Fvg 
con il vento in pop-

pa quella dello Staranzano 
targato Tiki Taka, vittorioso 
nel match di debutto contro 
il Club Aurora Udine, doma-
to sul parquet di casa in tre 
parziali.
Per la formazione di coach 
Daria Busdakin, fresca del-
la promozione in C conqui-
stata lo scorso 2 maggio, 

un match ben interpretato, 
contro però un’avversaria 
neo ripescata in serie D e 
prossima alla lotta salvezza. 
Nonostante il divario tecni-
co tra le due compagini, un 
bello spettacolo per gli spet-
tatori presenti sulle tribune 
del palasport comunale, con 
le bianco blu brave a partire 
forte e chiudere in scioltezza 
il primo set sul comodo 25-
16. Ancora più ampio invece 
il gap infilato nel secondo 

parziale, dominato in lungo 
ed in largo e centrato al 
termine di un assolo 
sul 25-11. Bagarre 
invece nella terza 
ed ultima frazio-
ne, con l’Aurora 
riaccesasi im-
provvisamente, 
e brava nel sfrut-
tare qualche calo 
di concentrazio-
ne nella metà cam-
po isontina. Nonostan-

  Fervono i preparativi in casa Fipav 
Trieste-Gorizia, verso l’importante 
evento in programma venerdì 18 set-
tembre in Porto Vecchio. Presso la 
Sala Luttazzi del Magazzino 26 infatti, 
a partire dalle ore 19.00, andrà in 
scena la cerimonia di festeggiamento 
per gli ottant’anni della Federazione 

La Fipav nazionale compie 80 anni: venerdì 18 settembre alle 19.00 alla “Luttazzi”
la cerimonia di consegna delle onorificenze a quattro società e sei dirigenti storici

L’EVENTO


Italiana Pallavolo, evento fortemente 
voluto dalla sede centrale, ed organizzata 
nei minimi dettagli dalla sezione terri-
toriale. Una serata di gala, patrocinata 
anche dal Comune di Trieste, chiamato 
anche a far gli onori di casa nell’incante-
vole location.
All’interno della scaletta, spazio al ricor-

do di quanto fatto in questo lungo 
cammino di pallavolo, ma anche un 
lungo elenco di riconoscimenti, con 
premiazioni dedicata a ben quattro 
società operanti nel territorio sin 
dagli anni 50, e a sei figure storiche 
del movimento del volley triestino e 
isontino. (M.V.)

Giovedì
in campo
il doppio 

Slovolley con
Intrepida e
Tre Merli
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