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Dopo il brutto scivolone rimediato a Verona
la Pallacanestro Trieste fa sua la sfida mtema
contro la Givova Scafati (64-59), in una partita
dove ¢ la difesa giuliana a fare la differenza.

Nei due preziosissimi punti conquistati tra'le
mura amiche dell’Allianz Dome c'e la firma
di Lodovico Deangeli, un mastmo contro
gli attacchi ospiti e protagomsta della
O
tripla piu leportante segnata negh
ultimi minUti%E ora la traSfertaldi
sabato a Treviso fa meno paura
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di Gabriele Lagonigro

Basket, vero sollievo
Unione, altro crollo
Societa, che mistero

Destini diversi. Potremmo intitolare cosi
la domenica di Triestina e Pallacanestro
e piu in generale il momento che le due
realta stanno vivendo. Sul fronte basket
la vittoria con Scafati € fondamentale per
allontanarsi dal fondo e perché ottenuta
dopo un match complicato e contro una
diretta rivale. Lato calcio, invece, non c’e
piu limite al peggio con I'Unione battuta

ancora una volta in casa, a -4 dalla penul-
tima ed una situazione societaria incom-
prensibile. Giovedi € atteso in citta il pre-
sidente Giacomini, che ha gia indetto una
conferenza stampa per chiarire la situa-
zione. La trattativa per la vendita prose-
gue ma la domanda é: chi pud comprare
un club sull’orlo della D e con un monte
stipendi esorbitante per la categoria?
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TRIESTINA | LA GARA ANCORA UN KO NEL PRIMO MATCH DEL 2023

L' Unione sprofonda
pure con l'Arzignano:
e sempre piu ultima

Non bastano le “prime” di Malomo e Germano

TRIESTINA 0
ARZIGNANO 1
GOL: 47 pt Piana

TRIESTINA: Pisseri, Ghislandi (38’ st Lovisa),
Sabbione, Malomo, Rocchetti, Germano,
Gori (10° st Crimi), Paganini (34’ st Furlan),
Minesso, Adorante (10° st Felici), Ganz.

All. Pavanel

ARZIGNANO: Saio, Cariolato (8’ pt Davi), Mol-
nar, Piana, Gemignani, Nchama, Casini (18°

st Bordo), Antoniazzi, Barba (40° st Grosso),
Tremolada (40 st Belcastro), Grandolfo (18’
st Fyda).

All. Bianchini

ARBITRO: Fabio Rosario Luongo di Na-
poli (assistenti Marco Colaianni e Michele
Fracchiolla di Bari, quarto ufficiale Matteo
Santinelli di Bergamo)

NOTE: ammoniti Gori, Malomo, Nchama,
Molnar, Davi; calci d’angolo: 8-5: minuti di
recupero: $" e 4" spettatori: 1.850

SERIE C - GIRONE A
ALBINOLEFFE - PRO SESTO

—_—
LN

JUVENTUS U23 - PORDENONE -2
NOVARA - MANTOVA 5-0
PERGOLETTESE - LECCO 4-2
PRO PATRIA - FERALPISALO 0-0
PRO VERCELLI - TRENTO 1-2
SANGIULIANO - RENATE 2-2
TRIESTINA - ARZIGNANO 0-1
VICENZA - PADOVA 1-1
VIRTUS VERONA - PIACENZA 1-2
SQUADRA P GV NP F S
FERALPISALO 901 6 4 200
PORDENONE 39011 6 43617
VICENZA 332101 5 5 39 2
PRO SESTO 35 2110 5 6 29 %2
LECCO 552110 5 6 21 27
RENATE 4019 753025
PRO PATRIA 33219 66 24120
NOVARA 109 482924
ARZIGNANO 29 17 86 22N
PADOVA 28 07 7T 1 28025
ALBINOLEFFE 2716 9 6 2523
PRO VERCELLI 2707 6 8 28 28
JUVENTUS U23 26 217 59 2 28
PERGOLETTESE 5 217 410 26 30
SANGIULIANO 07 30 2428
MANTOVA 2420 6 6 8 25 3
VIRTUS VERONA B 215 8 8§ 2020
TRENTO 20 15 51 2873
PIACENZA 19 214 710 25 3]
TRIESTINA 5 213 612153
PROSSIMO TURNO
ALBINOLEFFE - PERGOLETTESE (0-2)
ARZIGNANO - PRO SESTO (1-0)
FERALPISALO - PIACENZA (2-0)
LECCO - VICENZA (0-4)
MANTOVA - PRO PATRIA (0-3)
PADOVA - JUVENTUS U23 @2
PORDENONE - VIRTUS VERONA (2-0)
PRO VERCELLI - RENATE (-1
SANGIULIANO - TRENTO (3-2)
TRIESTINA - NOVARA (-n
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e la partita di Pordeno-
ne aveva dato qualche
segnale positivo sul
piano della prestazione,
contro I'’Arzignano la Triestina
non solo ha perso (e non € una
novita), ma ha compiuto nume-
rosi e inquietanti passi indietro
sotto tutti i punti di vista. Ven-
ti minuti accettabili, con tanto
di palo colpito da Adorante,
poi poco o nulla, tanto che gli
ospiti, con una seconda meta
di prima frazione di buona fat-
tura, hanno trovato il gol le-
gittimando il successo finale.
Ancora una volta, la squadra di
Pavanel ha dimostrato di non
avere la capacita di imprimere
un cambio di passo né sul pia-
no tecnico-tattico, né su quello
agonistico. Chi si aspettava una
seconda frazione arrembante €
rimasto deluso, ma d’altro can-
to e il filo conduttore di tutta la
stagione per una squadra che
segna con il contagocce, crea
pochissimo e in qualche modo
la rete la incassa.
Malomo e Germano, gettati su-
bito nella mischia da Pavanel,
non potevano da soli cambiare
volto a una Triestina che ora
non € solo ultima, ma con le
vittorie di Piacenza e Trento si
trova anche staccata dal resto
del gruppo. Nel frattempo si
gioca a Monopoly sulle macerie
alabardate, con la societa sul
punto di passare di mano, ma
non si € ancora capito quando,
come e perché, lasciando che
il mercato di riparazione (e c’e
un bel po’ da riparare) ancora
gestito da Romairone e Farina,
mentre si rincorrono voci su
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altri romani che avrebbero gia
messo risorse proprie. L'aupi-
scio (ma é tutt’altro che una
certezza) € che iovedi la con-
ferenza stampa del presidente
Giacomini possa fare un po’ di
chiarezza.

Salvarsi in questi condizioni
sara difficilissimo: incertez-
za societaria, cambio di guida

£~~~
CIGY Menin
N’

Iscrizione Registro Operatori

33 Inalto, Umberto Germano, ultimo
arrivato e subito gettato nella mischia

A lato, Mattia Felici, al rientro dopo
le quattro giornate di squalifica

Ma Senza riuscire a dare una svolta
alla gara PH Nedok

tecnica che non ha risollevato
la situazione (anzi, i numeri di-
cono '’esatto contrario) e squa-
dra che di certo non mostra di
avere quell’orgoglio per risol-
levarsi anche in una situazione
complicata, sul campo e non
solo. Essere ottimisti € davvero
complicato.

Roberto Urizio
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FINESTRE NUOVE A META PREZZ0O?
Approfitta della cessione del credito!

Risparmia il 50% sull’acquisto dei tuoi nuovi
infissi Oknoplast cedendo Il credito Ecobonus
O il Bonus ristrutturazione.

ssl OKNOPLAST

Le finestre di Design

MUGGIA (TS)
Via Flavia, 5 | 040. 2456150 - 335. 6600977
info@nsdsrl.it | www.nsdsrl.it

Serrafflenti

Ofterta subordinata all'accettazione da parte del cessionario finale del credito. Le Condizioni dettaghate dellofferta sono riportate nellapposito modulo disponibile presso il Brvenditone.
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LE CONVOCAZIONI

Per gli alabardati Drago e Davia
c’e la rappresentativa di Lega Pro
in amichevole contro la Fiorentina

N

© (i sono anche due giocatori della Triestina tra i convo-
cati nelle rappresentative di Lega Pro Under 16 e Under 15,
impegnate rispettivamente domani e mercoledi in amiche-
vole nel centro tecnico di Coverciano, sempre contro la Fio-
rentina. Si tratta, tra I pit grandi, dell'attaccante Sebastian
Luis Drago, selezionato insieme ad altri ventuno giocatori,
mentre tra i pitl giovani e il difensore alabardato Emilia-
no Davia. Il commissario tecnico delle rappresentative di

N

Lega Pro & Daniele Arrigoni, allenatore della Triestina nella
sfortunata stagione 2009-2010, terminata con il play-out di
Serie B perso con il Padova. Nello staff di Arrigoni ¢’ anche
un altro ex alabardato, ma nelle vesti di giocatore: sitratta
di Luigi Corino, che ha indossato la maglia dell'Unione
nelle stagioni 1990-1991 (in Serie B, prima di approdare
alla Lazio dove ha esordito in A) € 1996-1997 (in Serie (2),
collezionando complessivamente 50 presenze.

y

TRIESTINA | SALA STAMPA [L MISTER DELUSO DOPO LA SCONFITTA CONTRO LARZIGNANO

Pavanel: "Il risultato brucia
ma la prestazione c'e stata
Societa? Stiamo sul pezzo”

Secondo l'allenatore "non raccogliamo per quanto meritiamo”

assimo Pavanel arriva in sala
stampa deluso e sconsolato.
La partita sembrava incana-
lata bene, poi come troppo
spesso accade c’é stato un calo e la squa-
dra ha ceduto il pallino del gioco senza
essere capace di reagire al gol. Qual & I'a-
spetto piu grave, per il mister, in questo
scenario? “Quello che mi preoccupa di
piu € semplicemente il risultato perché
la prestazione bene o male la facciamo
sempre. lo penso che anche oggi abbia-
mo creato tante opportunita e abbiamo
subito gol da un calcio d’angolo che
non c’era. Prendiamone atto e
andiamo avanti, ma certamen-
te brucia tantissimo”.
Extra campo, non € stata una
settimana banale e non lo sa-
ranno nemmeno i prossimi
giorni (il presidente Giaco-
mini ha convocato una con-
ferenza stampa per giovedi,
ndr). Come si fa a mantenere :
la testa concentrata sul campo?
“Personalmente io in ogni caso cerco
di tenere i ragazzi sul pezzo, concentrati;
lo faccio con voglia e con trasporto. Poi
e chiaro che gli ultimi risultati, e special-
mente le partite come questa, sono sem-
pre pesanti da digerire, anche perché dal
punto di vista della prestazione ho sem-

radio Punto

Follow us!

fAvio

. vittoria® .-

quadrato
per uscire
dalla crisi

Serve la

€23 Lallenatore della Triestina, Massimo
Pavanel, deluso per il risultato ma non
per la prestazione della sua squadra

n

pre poco da dire alla mia squadra. Ma
non raccogliamo quasi mai nulla, vorra
dire che lavoreremo su questo nostro
problema”.

Di cosa ha bisogno la squadra ora? “Ab-
biamo bisogno di un risultato: noi, la so-
cieta, Trieste - continua il tecnico alabar-

RADIO

UFFICIALE =
STAGIONE 2022 /2023 A

PALLACANESTRO
TRIESTE

dato -. Bisogna mettersi tutti dalla stessa
parte, fare quadrato e cercare in ogni
modo di fare risultato. Anche perché
qualcosina da recriminare ce lo abbia-
mo, ma dal punto di vista arbitrale non
voglio parlare di nulla, perché diventa
stucchevole. Tanto la partita I'avete vi-
sta”. Qualche buona notizia, almeno, ar-
riva sul fronte delle disponibilita: “Gori
e uscito perché ha preso un colpo al
ginocchio, e questo insieme all’ammo-
nizione che aveva mi ha suggerito la so-
stituzione. Comunque avremo qualche
recupero, come Di Gennaro che oggi ha
la febbre ma dalla prossima € dei nostri,
o Lollo che molto probabilmente rien-
trera anche lui. Poi Ciofani era semplice-
mente in squalifica, per cui torna saba-
to. Forse almeno si plachera ’emergenza
continua che stiamo attraversando: oggi
ad esempio Adorante ha giocato con la
febbre, e Felici I’ha avuta fino a pochissi-
mi giorni fa”.

Un’ultima parola per i due nuovi acqui-
sti: “Un po’ di fatica Germano? No, penso
che sia lui che Malomo abbiano svolto
bene il proprio compito, a fine gara era-
no stanchi ma va bene cosi specialmente
se consideriamo che avevano disputato
appena due allenamenti in gruppo con

”

Luca Henke

radiocronaca

tutte le partite
in diretta

FM 1011 - 1015

streaming su
radiopuntozero.it
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Ente di Fromogzione Sportiva
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Comitato ltaliano Paralimpico

Vantaggi e Opportunita Accesso diretto

all’area riservata
Tesseramento 2023 il “FISCO INCONTRA
LO SPORT”, portale
di consulenza
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e del lavoro
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PALLACANESTRO TRIESTE 64
GIVOVA SCAFATI 59
(15-15; 24-32; 39-44)

PALLACANESTRO TRIESTE Gaines 10 (1/1, 0/5),
*Pacher 2 (1/4, 0/1), Bossi ne, Davis 13 (0/1, 3/6),
*Spencer 3 (1/3, 0/0), *Deangeli 7 (2/31/2),
*Ruzzier 4 (1/4, 0/1), Gampogrande (0/1 da tre),
Vildera 4 (1/7), *Bartley 16 (2/6, 2/7), Lever 5.(1/2,
1/3). All. Legovich

GIVOVA SCAFATI *Stone 3 (0/5, 1/4), *Thompson
11(4/5), *Okoye 5 (1/4,1/5), Mian 3 (/1 da tre),
*Pinkins 21 (5/8, 3/6), De Laurentiis ne, Cecchin ne,
Rossato (0/1), Imbrd 3 (0/1,1/3), Butjankovs (0/2),
Tchintcharauili ne, *Logan 13 (6/10, 0/7). All. Caja

ARBITRI: Giovannetti, Bettini e Noce

BRESCIA - TRENTO 13-18
BRINDISI - VARESE 90-104
NAPOLI - MILANO 87-81
PESARO - TREVISO 101-72
REGGIO EMILIA - SASSARI 14-99
TORTONA - VIRTUS BO 89-81
TRIESTE - SCAFATI 64-59
VENEZIA - VERONA 80-57
SQUADRA P GV P F S
MILANO 22 14 13 1260 123
VIRTUS BO 221 1 3 1275 1N
TORTONA 20 14 10 4 1240 n44
PESARO 16 14 8 6 1342 1262
VENEZIA 16 14 8 6 1245 1165
VARESE 16 14 8 6 1404 1376
TRENTO 16 14 8 6 16 19
BRESCIA 14 14 7 7 1266 1247
SASSARI 12 14 6 8 1230 1195
SCAFATI 1214 6 8 150 1145
BRINDISI 2 14 6 8 199 1265
NAPOLI 10 14 5 9 158 1240
TRIESTE 10 14 5 9 1165 1268
TREVISO 10 14 5 9 1074 1289
VERONA 10 14 5 9 158 1296
REGGIOEMILIA 6 14 3 11 1129 1207
PROSSIMO TURNO

MILANO - TORTONA
SASSARI - BRINDISI
SCAFATI - PESARO
TRENTO - REGGIO EMILIA
TREVISO - TRIESTE
VARESE - NAPOLI
VERONA - BRESCIA
VIRTUS BO - VENEZIA

32

© | punti che arrivano dalla pan-
china di Trieste: la vittoria con la
(ivova passa anche da questo dato

€ © citysporttrieste

PALLACANESTRO TRIESTE | LA GARA SI TORNA A VINCERE IN CASA

I1 cuore giuliano
e una gran difesa
“matano” Scafati

Ultim1 10 minuti quasi perfetti, Deangeli e il migliore

a un ko brutto e co-
cente a una vittoria
bella, importante e
strappata meritata-
mente con le unghie. Trieste
torna a gioire dopo il rovescio
di Verona e lo fa combattendo
all’arma bianca, come il DNA
di questa squadra lo impone.
La banda di Marco Legovich
la vince in difesa e anche con
una classe operaia che va in
paradiso (vedi capitan Dean-
geli, con una tripla da spellarsi
le mani nel minuto finale). Sca-
fati va al tappeto, sicuramente
non la piu scontata delle pre-
visioni guardando il suo ruoli-
no di marcia, per i biancorossi
€ un’iniezione importante di
fiducia nel cammino verso la
salvezza.
Il calore dei 3500 dell’Allianz
Dome si fa sentire sino alla pal-
la a due, anche se di bel basket
se ne vede poco nei primi mi-
nuti. A uscire per prima dalla
mediocrita & Scafati, grazie al
break di 7-0 firmato Imbro e
Pinkins ad andare a braccetto
con le palle perse biancoros-
se, poi sono le triple a dare os-
sigeno a Trieste (prima Lever,
poi Bartley), sino all’appoggio
di Vildera del 15-15 al 10’. C’e
Davis ad avere mani calde dal-
la distanza immediatamente
dopo, ma anche la tendenza
giuliana a non riuscire a dare
lo strappo. Scafati riemerge ra-
pidamente dal -4, andando sul
+6 con i sei di fila di Logan e
chiudendo in crescendo nel fi-
nale di secondo quarto, quan-
do Trieste si arena nuovamen-
te a furia di palloni buttati alle

ortiche (gia 9 all’intervallo
lungo) e di attacchi sin troppo
telefonati (24-32).

E una sorta di “Bartley contro
tutti” quello che va in
scena a inizio terzo
quarto: la classe di
Logan e Okoye tie-
ne bene avanti la
Givova, la guardia
di Baton Rouge &
in pratica I'unico
elemento  offen-
sivo affidabile per
sei minuti abbon-
danti. Trieste arranca
parecchio, ma pesca una
tripla importante con Davis a
riaccendere I’entusiasmo e so-
prattutto a rimettere in parti-
ta i giuliani, che arrivano sino
al -2 subendo pero la bomba
di Stone allo scadere di pe-

Gaines
e Bartley
vanno in

doppia

23 Lodovico Deangeli, un'impronta fondamentale nella vittoria con Scafati

riodo (39-44). E poi c’€ un ul-
timo quarto perfetto in difesa,
dove Scafati viene lasciata a 15
punti segnati e dove i bianco-
rossi trovano finalmente
la quadra in attacco:
ci sono i tanti liberi
segnati con i cam-
pani in bonus di
falli (57-52 a 1’21~
dalla fine), ma c’e
la tripla dall’ango-
lo di Deangeli a far
esplodere Valmau-
ra. Arriva il +7 nell’ul-
timo minuto, Pinkins
prova a riaprirla con due tri-
ple ma la mano di Gaines non
trema nel finale dalla lunetta.
E ora, sabato sera tutti a Tre-
Viso.

Alessandro Asta
SANDROWEB79

Da opoi puoiricevere
ge nunEsEi agcma nel nostro elenc

@ www.citysport.news [ citysport@hotmail.it

mite NEWSLETTER
ELTIYquEd[i]lE!u‘W?MSAFP al-90 40 264108
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MINORS FERMA LA SERIE C GOLD, SABATO PROSSIMO LIS COPY CUS IMPEGNATO CONTRO CODROIPO

Al Bor il derby contro il B4T
La Servolana cade a Sacile

In serie D il Santos vince tra le mura amiche contro l'Interclub

n inizio di anno nuovo
a scartamento ridotto,
quello che ha contras-
segnato le minors loca-
li di basket nel weekend appena
trascorso: fermo il torneo di se-
rie C Gold (I'IS Copy Cus tornera
in campo sabato prossimo sul
parquet di Monte Cengio contro
Codroipo per il recupero della
seconda giornata di ritorno, bi-
sognera invece attendere il 21
gennaio per rivedere in campo
lo Jadran Monticolo&Foti nella
sfida tra capolista contro la Vir-
tus Murano), fari puntati
sulla C Silver e sulla se-
rie D. Nella prima, ar-
riva la netta vittoria
del Bor Radenska
contro il fanalino
di coda Basket 4
Trieste (70-49), tro-
vando la terza vitto-
ria all'interno di un
campionato difficile:
ad Aquilinia € un match
senza storia dal secondo quar-
to in poi, con il team di Krcalic
a piazzare il break di 239 che
spacca in due la partita (Rajcic
top-scorer ospite con 20 punti

p
Pall.Ts

. battuta

. incasa -

all'attivo).  Notte
fonda invece per la
Lussetti Servolana a
Sacile: falcidiata dalle
assenze (ko Godina, Bra-
tos, Milic, Giustolisi e Prato), la
squadra di Trani € costretta a is-
sare bandiera bianca gia a meta
gara, con 'Humus a prevalere
nettamente per 83-61. I padroni

(23 Sasa Krcalic - allenatore del Bor Radenska - durante un time-out
la sua squadra ha ripreso a vincere PH Bor

LT

di casa sbagliano davvero poco
nella fase iniziale di partita, I'im-
precisione dei triestini finisce
poi con lindirizzare la partita
abbastanza velocemente in mani
avversarie (Murabito chiude a
quota 21, Dedenaro 19).

In D, con la sfida di alta classifica
traKontovel e San Vito rinviata al
prossimo 24 gennaio e con il Don

Bosco che recuperera il previsto
match a Gradisca il 21 febbraio,
nulla da fare per la Pallacane-
stro Trieste contro la capolista
Pallacanestro Monfalcone: nel
54-66 dell’Allianz Dome c’e tut-
ta la forza degli ospiti trascinati
da Cherubin e la poca efficienza
offensiva degli Under 19 bianco-
rossi guidati da Bazzarini. Non
basta la doppia cifra di Objube-
ch su lato giuliano a tenere vive
le speranze di recupero sino alla
sirena finale, con Trieste che re-
sta al terzultimo posto a quota
6 punti. Bene invece il Santos,
eccezionalmente guidato da co-
ach Prelog per la squalifica di
Gregori, che si impone nel derby
contro l'Interclub Muggia (79-
64) raggiungendo in classifica i
rivieraschi a 10 punti: nella gara
del ritorno sul parquet di Creva-
tin dopo un lungo stop (alla fine
sara il miglior marcatore con
16 segnati), da un primo tempo
equilibrato seguono venti minu-
ti in netto favore dei padroni di
casa. Tra gli ospiti non bastano i
19 punti imbucati da Fort.
Alessandro Asta
SANDROWEBT9

SERIE A2 FEMMINILE GARA DI GRANDE CARATTERE PER LE EFFETTIVE DI ALESSIO SCALA

Futurosa, finalmente
arrivano 1 due punti
sul parquet amico

Con l'Alperia Bolzano e vittoria in volata

Non poteva iniziare I’anno
in modo migliore Futuro-
sa, che regala due punti im-
portantissimi al pubblico ac-
corso sabato all’Allianz Dome.
Una squadra che dimostra
ancora una volta tutto il suo
enorme carattere, rovescian-
do nella ripresa una partita
che nel primo tempo sembra-
va compromessa.

Match dai due volti sabato a
Valmaura: nei primi due quar-
ti Bolzano conduce le danze,
si dimostra squadra organiz-
zata, gioca spesso al limite dei

24 secondi e cerca sempre So-
luzioni aperte, trovando tanti
punti dalla panchina e appro-
fittando delle troppe palle per-
se dalle rosanero, ben 7 nel
solo primo quarto, che le al-
toatesine chiudono in vantag-
gio per 21-19. In casa rosanero
Sammartini inizia il suo show,
ma non basta per tenere il Fu-
turosa agganciata all’Alperia,
che chiude avanti 34-41 il pri-
mo tempo.

All’inizio del terzo quarto la
partita cambia completamen-
te, il Futurosa viene preso per

20 punti per Sammartini PH Bruni

mano in difesa da un’ottima
Lara Cumbat, Bolzano non
vede piu il canestro, mentre in
attacco Sammartini, Campore-
ale, Streri e Bosnjak portano
Futurosa avanti sul 51-49.
Nell’'ultimo quarto le ragaz-
ze di coach Scala provano a
scappare e con due triple di
Cumbat sembrano chiudere la
partita. Ma Bolzano € sempre
in agguato: il Futurosa subisce
un parziale di 0-10 in un minu-
to e mezzo e il match & di nuo-
vo aperto sul 68-66 a 30” dalla
fine. Ci pensa pero la giovane
Streri, con una bomba, a chiu-
dere definitivamente il match.
Turno di riposo invece per la
serie B, torneo che riprendera
il fine settimana del 21 e 22
gennaio. (L.D.)

FUTUROSA - ALPERIA BOLZANO
(19-21, 34-41, 51-49, 71-66)

1-66

FUTUROSA TRIESTE: Streri 9, Cumbat 8, Castel-
letto, Croce 3, Bosnjak 11, Miccoli 9, Grassi n.e.,
Sammartini 20, Lombardi n.e., Camporeale 9,
Carini 2. All. Scala
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SERIE A1 FEMMINILE ALLA "BIANCHI" LA CORAZZATA VENETA LA SPUNTA SOLTANTO NEL FINALE

Orchette vicine all'impresa
I1 Plebiscito trema e rimonta
Trieste e sulla strada giusta

Ora servono punti, sabato prossimo sfida interna con il Bologna

na prestazione di

alto livello per inau-

gurare il 2023.

Non fa punti
la Pallanuoto Trieste, /
che nell’'ottava gior- |
nata di andata del
campionato di serie
Al femminile & sta-
ta superata alla “Bruno
Bianchi” dal Plebiscito Padova
per 11-8. Si & giocato nell'im-
pianto di casa della squadra
sponsorizzata Samer & Co.
Shipping, ma per l'inversione
del campo (la piscina veneta
non e disponibile) le orchette
hanno inusualmente indossa-
to la calottina blu davanti al
proprio pubblico. Un pubblico
che si € divertito e per lunghi
tratti del match ha sognato
I'impresa. Trieste infatti ha
subito accumulato tra gol di
vantaggio, che le vicecampio-
nesse d’ltalia hanno faticato
a rimontare. “Questa partita
deve farci capire che ce la pos-
siamo giocare con chiunque
- analizza l'allenatore Paolo
Zizza - siamo rimaste sempre
Ii nel punteggio, poi abbiamo
commesso un paio di ingenui-
ta e loro ci hanno punito. Per-
dere non fa mai piacere, bene
cosi in ogni caso, dobbiamo
proseguire su questa strada”.
In verita il -3 della sirena fina-
le e la situazione di classifica,
la Pallanuoto Trieste adesso &
quinta dietro al Rapallo che &
andato a vincere in trasferta
con la Brizz Nuoto, non ren-
dono merito a quanto fatto
vedere sabato pomeriggio da
capitan Lucrezia Cergol e com-

A

sabato pomeriggio alla “Bianchi” PH Fabrizio Ruzzier

pagne. Le orchette hanno in-
terpretato il confronto con la
corazzata patavina nel miglio-
re dei modi, con aggressivita
e intraprendenza. Subito 0-3
grazie ai gol della Vukovic e
della numero 6, 3-6 nel secon-
do periodo grazie alle stocca-
te di Klatowski e Santapaola. E
quando il Plebiscito sembrava
in controllo della situazione
sul 9-7 di fine terzo periodo,
Trieste ci ha comunque prova-
to con coraggio, accorciando

con Riccioli sul 9-8 a 5’ dalla
fine e sfiorando il pareggio. Poi
negli ultimi minuti la maggiore
lucidita del Padova ha fatto il
resto, fino al definitivo 11-8.
La strada, comunque, € quella
giusta, come dice 'allenatore
Paolo Zizza. Bisognera percor-
rerla anche sabato prossimo,
quando alla “Bruno Bianchi”
arrivera il Bologna (ore 18.30)
in una partita assolutamente
da vincere per riconquistare il
quarto posto.

e —
PALLANUOTO TRIESTE 8
(-5, 4-5; 4-1; 2-1)

PLEBISCITO PADOVA: Teani, Barzon 1,
Valyi, Citino 1, Queirolo 2, Casson 1, Millo 1,

Tognon 1, McKelvey 1, Bacelle, Centanni 2,
(assara 1, Giacon. All. S. Posterivo

PALLANUOTO TRIESTE: Sparano, Voma-
stkova, De March, Shlattero, Marussi,
Cergol 3, Klatowski 1, Colletta, G. Zizza,
Vukovic 2, Riccioli 1, Santapaola 1, Grego-
ruttl. All. P. Zizza

ARBITRI: Colombo e Grillo

NOTE: nessuna giocatrice uscita per limite
di falli; superiorita numeriche Plebiscito
Padova 2/8, Pallanuoto Trieste 3/11

ORIZZONTE - BOGLIASCO 1-8
PLEBISCITO - TRIESTE 1n-8
BOLOGNA - ROMA 5-15
BRIZZ - RAPALLO 9-1
FLORENTIA - COMO 1-6
SQUADRA PGV NP F S
ROMA 24 8 8 0 0 134 50
ORIZZONTE 21 8 7 0 1 131 52
PLEBISCITO 21 8 7 0 1 1M 54
RAPALLO 5 85 0 3 84 8
TRIESTE 128 4 0 4 74176
BOGLIASCO 6 8 2 0 6 68 89
(OMO 6 8 2 0 6 49 99
FLORENTIA 6 8 2 0 6 4 9%
BRIZZ 6 8 2 0 6 5 N2
BOLOGNA 381 07 5 9
PROSSIMO TURNO
(OMO - BRIZZ

BOGLIASCO - FLORENTIA
RAPALLO - PLEBISCITO
TRIESTE - BOLOGNA
ROMA - ORIZZONTE

© Le vacanze sono finite. Ferma dal 17
dicembre scorso e reduce dalla bellezza
di otto vittorie consecutive tra campio-
nato e Euro Cup, la Pallanuoto Trieste &
pronta per rimettersi in marcia. Sabato
14 gennaio infatti riparte la serie Al
maschile e la compagine sponsorizzata
Samer & Co. Shipping € attesa dall’in-
sidiosa trasferta di Genova, sponda
Quinto (si gioca alla “Paganuzzi” con
inizio alle ore 18.00). Gli alabardati sono
chiamati a difendere il terzo posto in

SERIE A1 MASCHILE

SI RIPARTE DALLINSIDIOSA TRASFERTA DI GENOVA
GLI ALABARDATI DEVONO DIFENDERE IL 3° POSTO

¢

-\
[ & o

4

e

classifica (attualmente in coabitazione
con I'Ortigia Siracusa) e per farlo serviran-
no - ovviamente - i tre punti. In casa del
Quinto perd non sara affatto facile. I liguri
sono compagine insidiosa e contrappon-
gono al miglior attacco della categoria,
cioé Trieste con 136 gol segnati (uno in

pil di Recco e Brescia), un‘ottima fase
difensiva, con solo 90 gol subiti (quarta
miglior retroguardia nel torneo). Non
mancano nemmeno le individualita al
Quinto, vedi in particolare quel fuo-
riclasse eterno che risponde al nome
di Molina e Figari, uno che ha vinto
tutto con il Settebello e la Pro Recco.
| ragazzi di Daniele Bettini (nella foto)
sono avvisati, a Genova bisognera
sfornare una prestazione impeccabile
per portare a casa il bottino pieno.
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LE PROSSIME SFIDE

Posticipate le partite
a Belluno e Palazzolo,
sabato arriva Vigasio

© Unfine settimana a guardare
tutte le altre: questo & stato il
weekend della Pallamano Trieste
che, a causa dell'assenza di Scara-
melli impegnato con la nazionale
cilena ai mondiali in Polonia e
Svezia, ha chiesto e ottenuto il
rinvio di alcune partite. Niente gara
esterna, dunque, sabato scorso a
Belluno (recupero fissato per il 4
febbraio), cosi come verra posti-
cipata anche la partita prevista a
Palazzolo il prossimo 21 gennaio
(in tal senso si giochera mercoledi
8 febbraio). Confermata invece Ia
sfida di sabato prossimo a Chiar-
bola contro il Vigasio, cosi come il
match del 28 gennaio sul parquet
di Molteno. (A.A.)

LINTERVISTA | IL COACH IL BILANCIO A META REGULAR SEASON

Fredi Radojkovic:
“La nostra squadra
puo arrivare in fondo”

“Tutto dipendera da come arriveremo ai play-off”

araper Trieste un 2023
di rilancio ai piani alti
dell’handball naziona-
le? Se lo augurano un
po’ tutti in casa biancorossa,
dopo aver messo definitiva-
mente alle spalle i brutti pen-
sieri che hanno caratterizzato
buona parte dell’anno solare
appena archiviato. E se Fre-
di Radjkovic - di solito serio
e accigliato - si lascia andare
anche a un sorriso nell’ana-
lizzare la prima meta di sta-
gione, vuol dire che il peggio
e davvero passato: dentro e
fuori dal campo.

Coach, sin qui il secondo
posto provvisorio nel

ARCOM - DOSSOBUONO 21-28 . S AD
BELLUNO - TRIESTE RINVIATA ~ VOStro girone di A2 _gf i
CASSANO MAGNAGO - EPPAN 226  come deve essere & "I t
COLOGNE - ARCOBALENO n31  etichettato? eam '
oo ®3% «Sicuramente ha reagito 23 Fredi Radojkovic & tornato sulla panchina giuliana nellestate 2021
VIGASIO - PALAZZOLO 33 con grande posi- bene alle
tivita, visto che difficolta

SQUADRA P G VNZPTE s 1 ragazzi hanno i ’l 4 «Certamente. Ho rigenza che ha capito che non
EPPAN 0015 15 0 0483 fatto molto bene o asbuel SIOLE S sempre avuto ra- si poteva andare avanti come
TRIESTE 24 14 n 2 138231 partendo da una gazzi disponibili, qualche mese fa».
ARCOM 21510 14 45363 gjtyazione difficile, S dai cinque “vecchiet- Guardando le altre avversa-
I,IOORL?ENO %8 }g lg g Z gg ;’98; con una nave che ri- ti” che sono esperti e rie, secondo lei Trieste ha la
COLOGNE 2015 10 0 5 418405  schiava di andare alla de- capiscono sempre cosa vo-  possibilita di centrare i play-
(ASSANOMAGNAGO 19 15 9 1 5 389365  riva sin da subito e non per gliodaloro,sinoaipitugiovani off per poi arrivare sino in
MALO Mo 7 0 8483488  causadellasquadra. Cisiamo che sistanno facendo vedere: fondo?
Sféﬁszlzoom ]]8 }g g 6 ]% jgj 3494% detti questa estate: partiamo da Urba; a Mazzayol, sino a <<Mqlto dipendeljé dalla con-
DOSSOBUONO 6 15 1 4 10 3243 € dove arriviamo, arriviamo. Del Frari e a Sandrin. Ora ab- dizione con cui arriveremo
BELLUNO 6 14 1 4 93430 I primi due mesi sono stati biamo in piu Scaramelli che nel momento pili importante
ARCOBALENO 3 15 1 1 13339450  difficili, non avevamo quasi ha gia dimostrato sul parquet di stagione: con tante partite
SANVITOM. 215 0 2 B 3BT gl effettivi per allenarci ed & di poterci aiutare tantissimo, ravvicinate da qui a febbraio,

PROSSIMO TURNO stata un’gsperienza che nellz} cosi come Vi.nkovic che non passandg poi per un periodo
ARCOBALENO - ARCOM (79 Mia carriera non avevo mai ha ancora giocato ma avra rr!ol.to piu lgggero dgl punto
DOSSOBUONO - BELLUNO @727  Provato. Siamo riusciti co- presto il modo di farsi valere.  di vista degli impegni, sappia-
EPPAN - COLOGNE (33-30) munque a metterci a posto, Non possiamo inserire gioca- mo che se non saremo condi-
MALO - SAN VITO M. (34-32)  partita dopo partita». tori esperti in questo gruppo, zionati dagli infortuni avremo
%"OOR%P_‘%A&L%%SNAGO ((223323% Ed il merito € anche di un bensi giovani che possono grandi possibi!ité\. Apche una
TRIESTE - VIGASIO @8y  gruppo che ha saputo dareil crescere assieme a noi. E di sola assenza ci potra rendere

massimo...

questo ringrazio la nuova di-

la vita difficile». (A.A.)
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RAPPRESENTATIVE

Seduta di allenamento
per il gruppo Under 19
Domani i Giovanissimi

© 0ggi & una giomata di allenamento
per i ragazzi della rappresentativa regio-
nale Under 19, che si ritrovano alle 14.50
nel campo di Santa Maria La Longa (UD).
Lappuntamento @ uno dei momenti di
ritrovo in vista del Torneo delle Regioni,
in programma ad aprile. Il selezionatore
Thomas Randon ha convocato ventisette
giocatori, tra questi tre del San Luigi (Mattia
German, Mattia Polacco e Manuele Alberto
Codan), due del Sistiana (Herve Mattia
Gotter e Giacomo Schiavon) e uno dello
Zaule Rabuiese (Gabriel Dilena). Insieme
a loro, ¢i saranno Marco Minato (Ancona
Lumignacco), Alessio Carlo (Azzurra Pre-
mariacco), Alex Gori (Brian Lignano), Filippo
Pinton e Martin Tassan Toffola (Maniago
Vajont), Carlo Tosoni (Chions), Gabriele
Pizzioli (Fiume Veneto), Jacopo Bozzo,
Gianluca Tell e Alessandro Zuliani (Pro
Fagagna), Gioele Duca e Francesco Mallardo
(Codroipo), Giacomo Franco (Pro Gorizia),
Francesco Lombardo (Pro Romans Medea),
Mattia Dainese (Sanvitese), Luca Pastorello
(Sevegliano Fauglis), Filippo Zanette, Gio-
vanni Cesarin e Antonio Liberati (Tamai),
Alessandro Nait (Tolmezzo), e Francesco Nin
(Union Martignacco).

Domani, sempre alle 14.30 e sullo stesso
terreno di gioco, allenamento per la rap-
presentativa Fvg Under 15. Tra i convocati
del selezionatore Marco Pisano ¢i sono
Samuele Simsig del San Luigi, Max Jagust
e Tommaso Prisco della Trieste Victory
Academy. Con loro Filippo Dozzi (Ancona
Lumignacco), Mathias De Filippo (Maniago
Viajont), Mattia Volpatti (Casarsa), Paolo Dal-
notti, Edoardo Liut e Manuel Pleo (Chions),
Gabriele Crainich, Alessandro Pentima e
Riccardo Pittioni (Carlins Muzane), Riccardo
Martinello (Fontanafredda), Riccardo Dal
Bello, Patrik Persolja e Michlee Triglione
(Donatello), Elia Moro (Manzanese), Simone
Bortolotti e Dylan Munini (Pro Fagagna),
Ravan Benchafai e David Taraj (Sacilese),
Davide Brochetta (Sangiorgina), Andrea
@rosso (Sanvitese), Christian Torresan (Tor-
re), Duen Abazi e Bruno Sgambella (Ufm) e
Filippo Faggiani (Unione Basso Friuli).

SERIE C FEMMINILE

€ © citysporttrieste

CAMPIONATI | LA RIPRESA PRIME PARTITE PROSSIMO WEEK-END

Domenica Eccellenza
Per le altre categorie
rientro “scaglionato”

Promozione e Prima dal 22, piu tardi la Seconda

opo la finale di Cop-
pa in Eccellenza,
vinta per 2-1 dal
Brian Lignano ai
supplementari sul Chions,
domenica prossima si torna
a parlare di campionato nel
massimo torneo dilettan-
tistico regionale. La prima
giornata di ritorno vedra lo
Zaule, che ha chiuso la prima
parte del torneo in sesta po-
sizione, giocare in trasferta
sul campo del Fiume Veneto.
Sistiana e Chiarbola Ponziana
devono puntellare una classi-
fica tutto sommato tranquil-
la, e cercheranno di farlo gia
dall’inizio del ritorno, quan-
do renderanno visita rispet-
tivamente a Chions e
Juventina. Il ritorno
in campo non sara
semplice per il
San Luigi, che in
casa se la dovra
vedere con la
Pro Gorizia, men-
tre il Kras Repen,
ultimo in classifica
insieme alla Virtus
Corno, andra subito
a caccia di punti salvezza a
Cervignano.
C’e ancora tempo per ricari-
care le pile per le formazioni
che giocano nelle altre cate-
gorie. La Promozione tornera
in campo tra due fine setti-
mana: il Primorec, autore di
un girone di andata positivo
e in posizione tranquilla di
classifica, riprendera le pro-
prie fatiche sul campo del
Lavarian Mortean, terzo in
graduatoria. I Sant’Andrea,

LA COPPA TERMINA QUI PER LA TRIESTINA
A VENEZIA ARRIVA UNA SCONFITTA PER 1-0

© Si chiude con una sconfitta il girone
di Coppa Italia di Serie C per la Triestina
femminile. La squadra di Fabrizio Melis-
sano cade di misura in casa del Venezia,
e saluta la competizione (I'approdo agli
ottavi di finale era riservato soltanto
alle vincitrici dei gruppi), chiudendo

con un punto in tre partite il proprio
girone. Domenica prossima, le alabar-
date si ritufferanno nel campionato: in
programma la quattordicesima giornata
sul campo di una diretta concorrente
per la salvezza come il Centro Storico
Lebowski.

“ Intanto -
la Coppa
e del Brian:
l'overtime
~ fatale al
. Chions

a caccia di punti
per la salvezza,
se la vedra in
casa con la Pro
Romans Medea.
La Prima Catego-
ria ripartira nella
stessa data, con la
Trieste Victory Aca-
demy che cerchera di inizia-
re una difficile rincorsa verso
la vetta contro I'lsm Gradi-
sca. Roianese e Costalunga
si godono la zona medio alta
della classifica e possono ap-
procciare il ritorno con se-
renita: trasferta a Fiumicello
per i bianconeri alla prima
del 2023, Mladost in casa per
i gialloneri. Le altre triestine
lottano per salvarsi: il San
Giovanni ripartira con una
gara complessa sul campo

# = iy 1 e ek J

e "--:‘;-_:.“ f

€& Uesultanza del Brian Lignano per il successo in Coppa

dell’Azzurra, secondo in gra-
dutoria, per il Domio ci sara
uno scontro diretto impor-
tante a Monfalcone contro la
Romana, mentre lo Zarja af-
frontera I'lsonzo.

Vacanze ancora piu lunghe
per la Seconda, che ripren-
dera il 29 gennaio. Ripresa
sulla carta soft per la capoli-
sta Muggia con il Poggio, piu
delicata la sfida dell’insegui-
trice Breg sul campo del Ve-
sna. L’Opicina ospitera il Tur-
riaco per conquistare punti
buoni per rimanere in alto,
mentre il Montebello avra
subito un test probante con
I’Audax, terzo in classifica.
Completeranno il primo tur-
no dell’anno nuovo i derby
tra Campanelle e Primorje e
tra Muglia Fortitudo e Cgs.

UNDER 16

IL SAN LUIGI RICOMINCIA CON I TRE PUNTI
SCONFITTE DI MISURA PER ZAULE E VESNA

© Subito in campo gli Under 16 per Ia
penultima di andata. Il San Luigi vince
in casa della Pro Romans, imponendosi
per 4-1 con reti di Sincovich, Tuso, Porro e
Tushja. Perdono invece di misura Vesna e
Zaule: I carsolini non sfigurano affatto sul
campo dell'Udine United, uscendo battuti

per 3-2; inrete Gruden e Reggente. | viola,
dopo la sconfitta per 5-0 nel recupero con
la Pro Cervignano, cedono in casa per 2-1
al Chiavris (gol triestino di Richter).

Nel recupero degli Under 14, lo Zaule per-
de 5-1 con la Pro Cervignano nonostante
la rete di Pauletic.
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SERIE D MASCHILE © E dawvero “buonala prima” per la Vir- SERIE B2 FEMMINILE
. T tus Trieste di coach Della Maria, vittoriosa
’Altura e senza rivali ot nel nosticing a Villotta di Ch . - p_p
Colpo i scenia Reana s e La Cg-Belletti espugna Villotta di Chions per 3-1
insuceessoimportante, ottenutograziea  BianCobIl sempre in scia alla vetta, distante 3 punti
Ancora al palo Ia TSV una prestazione tutto sommato positiva ’

© Riparte da dove aveva lasciato, la
Pallavolo Altura di Jeroncic, ritornata
al successo anche in apertura di 2025,
questa volta con un 3-0 conquistato
alla Don Milani nel derby di comitato
con la Torriana. Per i biancoverd,
nonostante il risultato rotondo, pre-
stazione sottotono nel complesso, con
qualche errore di troppo nel secondo e
terzo parziale, chiusi entrambi ai van-
tagai in volata col punteggio di 27-25,
di fronte ad una Torriana apparsa ordi-
nata nel fondamentale della difesa e
(ON Un servizio insidioso.

(olpoa sorpresa quello del Reana che,
sul campo bianconero della Cobolli,
sorprende i padroni di casa del Volley
Club, sconfitti un po a sorpresa dalla
quinta forza del campionato per 0-3.
Per i bianconeri, di certo non la miglior
ripresa auspicabile, con la zona play-
off che si assottiglia e riunisce ora ben
quattro squadre in soli cinque punti.
Nuovo semaforo rosso infine, stavolta
ottenuto a Pradamano, per Ia Tre
Merli, unica formazione ancora al palo,
e battuta nuovamente per 3-0 da I
Pozzo-Pasian. Per 1 giovani azzurrini,
dopo due frazioni negative e cedute a
15e12, finale in crescendo fino al 25-20
conclusivo. (MV.)

(lassifica: Pallavolo Altura 32, Muzza-
na 25, Rosso Volley Club 23, Favria 22,
Reana 21, Il Pozzo 18, Prata 16, Travesio
13, Torriana 7, Tre Merli 0

2ESSE,

AGENZIA PRATICHE AUTO

EZKB

del collettivo giuliano, a eccezione del
black-out registrato nella terza frazione,
con le pordenonesi brave a cogliere [oc-
casione per riaprire la sfida.

Per le ragazze targate Cg-Belletti, compli-
ce il ko al tie-break dell'ex capolista San-
giorging, vetta nuovamente distante solo

\§

tre lunghezze, occupata dal Clodia a quota 2/,
con Riccio e compagne al sesto posto a quota
24. £ sabato 14, alle ore 18.00, sara proprio il
(lodia l'avversaria di giornata della Virtus,
in quello che sara di fatto un crocevia del
campionato, che potra certificare gli obiettivi

della stagione biancoblu. (M.V.)

(lassifica: Clodia 27 Sangiorgina 26, Cus,
Asolo e Conegliano 25, (g-Belletti Virtus 24,
Mestrino 22, Abano 17, Synergy ed EstVolley 15,
Villadies 13, Chions 9, Fusion 6, SystemVolley 0

J

SERIE C MASCHILE E FEMMINILE PRIMO STOP PER LO ZALET: KO 3-1

Fantasti-Cus: sono 11!
Risorge T'A. Sartoria

Lo Slovolley si prende il derby con lo Sloga Tabor

urno di campionato
numero dodici per la
stagione delle serie C
maschili e femminili,
rientrate sui terreni di gioco
dopo la pausa delle Feste. Nel
torneo rosa subito uno scos-
sone, con lo Zalet di Privileggi,
arresosi per la prima volta in
questa stagione, battuto per
1-3 dallo Spilimbergo, uscito
un po’ a sorpresa coi tre pun-
ti da Monrupino. Per le bian-
corosse, ora secondo posto
in classifica, a -2 dalla nuova
primatista, il Rojalkennedy, vit-
torioso nel proprio match per
3-0 sull’Eurovolley di Sparello,
sconfitto senza particolari fati-
che tra le mura amiche. Comin-
cia decisamente bene il nuovo
anno per I’Antica Sartoria, vit-
toriosa nello scontro salvezza
diretto col Martignacco, battu-
to nettamente 3-0. Bianconere
adesso al decimo posto, con 14
punti.
Tanti gli incontri poi nel torneo
maschile. Vittoria numero un-
dici in dodici gare per il Cus,
a segno anche nel big-match

di giornata col Mortegliano se-
condo in classifica, rimontato
e battuto per 2-3. Vince e con-
vince lo Slovolley, a segno nel
derby con il Tabor, arresosi per
3-1.

Conquista solo un punto il
Soca, caduto al quinto sul cam-
po del fanalino di coda Prata
per 3-2. Brutto stop infine per
la Fincantieri, sconfitta piutto-
sto nettamente dal Pordenone

=T @ unafoto

- del derby

& giocato sabato
pomeriggio tra
- o Sloga Tabor

& (inrosso)elo
5* Slovolley (in blu)

PH Slosport.org

per 3-0.
Mattia Valles

(lassifica CM: Cus 33, Mortegliano 31, Slovolley
25, Pordenone 20, Fiume Veneto 19, Tre Merli
18, Soca e Fincantieri 11, Sloga Tabor 7, Prata 5

(lassifica CF: Rojalkennedy 33, Zalet 31,
Pordenone 26, Fagagna 25, Spilimbergo 24,
Latisana e Portogruaro 20, Tarcento 17, Porcia
15, A. Sartoria 14, Buia 12, Martignacco 9, Stella
5, Eurovolley 1

© Testa a testa serrato in vetta alla classi-
fica della serie D, dopo l'ultima giornata di
campionato, la prima del nuovo anno sola-
re. Dietro alla capolista Sacile, a segno non
senza qualche patema sul parquet di San
Vito sull'Urbun, con le pordenonesi vincenti
31,11 2025 rosa S apre con un ex aequo sul
secondo grandino del podio, conteso dallo
Staranzano e dall'Olympia Trieste, entram-
be appaiate a quota 31. Per le ragazze
di Busdakin, successo interno per 3-2 sul
pericolo Cordenons, attualmente al sesto

SERIE D FEMMINILE

LO STARANZANO FRENA, LOLYMPIA RINGRAZIA
AL MOSSA LO SCONTRO SALVEZZA CON IL CUS

posto ma formazione decisamente pericolosa,
con le biancorosse vittoriose al quinto parziale
dopo tanta battaglia e tanto equilibrio. Dietro
In graduatoria, ma solo per numero di vittorie
ottenute, 'Olympia Trieste di Paron, vincente
1-5in quel di Pordenone nonostante qualche
problema di formazione. Per e neroarancio,

spinte da una super Pauli da 26 punti, decimo
SUCCesso in questo campionato.

Non solo tanto equilibrio nel vertice della
classifica ma anche nella parte centrale, com-
plice anche il pesantissimo trionfo interno del
Mossa, vincente con un rotondo 3-0 sul Cus
Trieste di Seppi, arresosi in terra isontina in un

match a senso unico. Per le rossoblu invece,
settima piazza in graduatoria, con una
gara ancora da recuperare, contro il Chions,
che potrebbe regalare eventualmente a
Tavagnutti e compagne aggancio al sesto
posto. (M.V.)

(lassifica: Sacile 33, Staranzano e Olympia
Trieste 31, Faedis 23, San Vito 22, Cordenons
21, Mossa 18, Cus Trieste 17 Alta Resa 15,
Lestizza 12, Rojalkennedy 11, Chions 9, Rizzi
6, Fvg Academy 0
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LA SOCIETA | LINTERVISTA ANNA DEVIVI E IL DIRETTORE TECNICO DELLA KARATE DO TRIESTE

“Numeri da pre-pandemia
e 1n crescita verticale!
Nel 2022 risultati al top”

Circa 400 1 tesserati per il sodalizio che ha sede in piazza Puecher

a Karate do Trieste A.S.D. & una
delle piu floride realta a livello na-
zionale e internazionale per quan-
to riguarda lo studio e la pratica di
questa disciplina, un’arte marziale nobile
ed antichissima, che non va confusa con
un semplice sport. A spiegarcelo ¢ Anna
Devivi (nel dettaglio rotondo), direttore
tecnico e anima tuttofare del sodalizio
alabardato: “Non & del tutto sbagliato de-
finire il karate uno sport, perché a livello
agonistico presenta tutte le caratteristiche
di una comune attivita agonistica. Mi riferi-
sco alla divisione in categorie per le gare e
alla sana competizione che si genera. Tut-
tavia, lo definirei principalmente un’arte
marziale, che insegna ed educa ben al di la
dei valori sportivi. Insegna a vivere, a stare
bene con se stessi e a migliorare come per-
sone, sia dentro che fuori dal dojo”.
Neanche la pandemia, capace di fermare
decine e decine di societa sportive, € riu-
scita a stoppare i numeri della Karate do
Trieste, rimasta sempre su ottimi livelli e
ora in netta ripresa: “Non ci siamo mai fer-
mati, abbiamo svolto le nostre attivita in
presenza finché € stato possibile, ed
abbiamo poi organizzato lezioni
e corsi online durante il lock-
down. Se prima della pande-
mia contavamo 407 tesserati,
ad oggi sono 387 e il numero
e in netta crescita, sia per gli
agonisti che per i non agoni-
sti, a dimostrazione del gran-
de entusiasmo che ci circonda.
Inoltre, se potevamo pensare che
il livello agonistico potesse abbas-
sarsi dopo un anno di attivita ridotta,
devo dire che €& accaduto 'esatto contra-
rio. Tutte le societa della zona si sono con-
centrate su corsi molto tecnici e propedeu-
tici alla preparazione atletica, restituendo
atleti molto piu pronti e strutturati”.
Per quanto riguarda il settore agonistico,
infatti, i risultati della Karate do Trieste
nel 2022 sono stati davvero eccellenti, no-
nostante un livello di competizione net-
tamente aumentato: “Abbiamo portato
moltissimi atleti a competizioni regionali,
nazionali ed internazionali. Per molti era
la prima volta, e siamo molto contenti di
aver fatto vivere loro un’esperienza nuova.
Altri, piu esperti, si sono contraddistin-
ti anche a livello internazionale. Penso a
Simone Traunini, che ha conquistato due
medaglie (una nella categoria cadetti e una
negli juniores, n.d.r.) agli Open Tad Cup di
Fiume, a Sofia Giombi, andata a medaglia
negli esordienti, ed a Alessio Kodarin, an-
che lui meritevole di due medaglie (cate-
goria seniores e under 21, n.d.r). Questi
sono solo alcuni dei principali risultati, ma
vi assicuro che tutti i nostri atleti si sono
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" Karate
per la vita
e lo storico

motto
identitario

ben distinti durante il corso di
tutto I'anno”.
Un progetto quindi solido

portanti, grazie anche all’at-

tenta supervisione di Anna De-
vivi, che dall’alto dei suoi 43 anni
di esperienza nel mondo del kara-
te, conditi da numerosi successi e
riconoscimenti, porta avanti anche
il ruolo di delegato provinciale della
Fijlkam: “Il mio compito € promuovere le at-
tivita riguardanti le arti marziali in citta, or-

PATENTVEFMAG
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D Alcune foto d
gruppo degli atleti

della Karate do Trieste
A.S.D., una delle piu
floride realta a livello
nazionale e internazionale
per quanto riguarda lo
studio e la pratica di
questa disciplina

ganizzando eventi e raduni, in modo da far
avvicinare piu persone possibili a questo
splendido mondo. In questo senso ab-
biamo gia in programma due eventi:
le Fijlkampiadi, ovvero dei giochi
in cui tutte le societa della zona
portano i propri iscritti che si an-
dranno poi a sfidare in varie com-
petizioni motorie, e I'Educamp,
il nostro campo estivo supportato
dal Coni in cui chiunque lo voglia po-
tra iscriversi e mettersi alla prova. Il tutto,
ovviamente, sempre all'insegna del diver-
timento e dello star bene insieme”.
Infine, il tema che per tutto 'anno accom-
pagnera gli allenamenti al dojo della Karate
do Trieste: “Ogni anno scegliamo un tema,
un obiettivo da perseguire. Quest’anno
la parola chiave sara Determinazione, un
aspetto del nostro carattere che spesso
viene a mancare in certi momenti delle
nostre vite, soprattutto tra le persone piu
giovani. Si tratta di un modo di affrontare
i problemi, non solo in palestra, che va
allenato per essere poi piu consapevoli e
convinti di se stessi. Credo che sotto que-
sto punto di vista il karate batta qualsia-
si sport. E fondamentale trovare pensieri
positivi per poter raggiungere un risultato,
qualsiasi esso sia”.
Tiziano Saule
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