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CALCIO | SERIE C A pochi giorni dalla pesante penalizzazione comminata dal Tfn, la Triestina vince
la seconda partita consecutiva, nuovamente in rimonta: la doppietta di Vertainen ribalta l'/Arzignano

Oggi dovrebbe essere definito il nuovo consiglio di amministrazione A PAGINA 3
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Una squadra orgogliosa
Che la nuova proprieta
possa imitare l'esempio

LEDITORIALE

di Roberto Urizio

Solitamente le fortune di una squadra di
calcio partono da una societa ben strut-
turata che, a cascata, ottiene risultati an-
che sul campo. La Triestina ha bisogno
di ribaltare il paradigma: sul fronte spor-
tivo, I'Unione si sta comportando come
meglio non si puo, viste le precarie condi-
zioni in cui staff e giocatori hanno dovuto
lavorare e con la zavorra di complessivi

20 punti di penalita sul groppone. Ecco,
la nuova societa che oggi dovrebbe no-
minare il cda deve prendere spunto dalla
capacita di reazione di chi gioca ribellan-
dosi a un destino che sembra segnato e a
una condanna firmata in primis da chi ha
gestito il club negli ultimi due anni. Solo
un vero cambio di rotta pud assecondare
questa ammirevole voglia di rivalsa.
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. TRIESTINA | LA GARA CON LARZIGNANO SECONDA RIMONTA DI FILA
ARZIGNANO 1

GOL: 26 pt Milillo, 6 e 28’ st Vertainen

TRIESTINA: Matosevic, Silvestro (4T st Moises),
Moretti A., lonita, Vertainen (48’ st Kljajic), D'Urso
(14" st Kiyine), Anzolini, Jonsson, Silvestri, DAmo-
re (@1 st Louati), Fagaioli (41" st Tonetto).

All. Marino

ARZIGNANO: Manfrin, Rossoni, Lakti (4T st Lanzi),
Minesso, Bianchi (27" st Damiani), Moretti M. (14
st Cariolato), Bernardi, Boccia, Nanni (14’ st Mat-
tioli), Boffelli, Milillo (27" st Coppola). All. Bianchini

ARBITRO: Deborah Bianchi di Prato (assistenti
Andrea Manzini di Voghera e Simone Giuseppe
Chimento di Saronno, quarto ufficiale Michele
Maccorin di Pordenone, operatore Fvs Badreddi-
ne Mamouni)

NOTE: ammoniti Moretti M., Faggioli, Tonetto;
calci d'angolo: 5-6; minuti di recupero: 5 e 6

SERIE C - GIRONE A

ALBINOLEFFE - CITTADELLA 2
ALCIONE - RENATE 1
LECCO - TRENTO 3
LUMEZZANE - OSPITALETTO 2-
0
0
2

o 1 1 1

NOVARA - PRO VERCELLI
PERGOLETTESE - INTER U23

TRIESTINA - ARZIGNANO

UNION BRESCIA - GIANA ERMINIO
VICENZA - PRO PATRIA

VIRTUS VERONA - DOLOMITI BELLUNESI
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SQUADRA P

VICENZA 13
LECCO 13
UNION BRESCIA 12
PERGOLETTESE 9
PRO VERCELLI 9
INTER U23

ALCIONE

RENATE

ARZIGNANO

VIRTUS VERONA
ALBINOLEFFE

TRENTO

GIANA ERMINIO

NOVARA 4
DOLOMITI BELLUNESI 4
CITTADELLA 4
LUMEZZANE
OSPITALETTO
PRO PATRIA
TRIESTINA (-20) -12
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PROSSIMO TURNO
ARZIGNANO - ALCIONE
CITTADELLA - LUMEZZANE
DOLOMITI BELLUNESI - VICENZA
GIANA ERMINIO - VIRTUS VERONA
INTER U23 - TRIESTINA
PRO PATRIA - ALBINOLEFFE
PRO VERCELLI - LECCO
RENATE - OSPITALETTO
TRENTO - PERGOLETTESE
UNION BRESCIA - NOVARA

La reazione al -13 e
da squadra di valore

Adesso 1l nuovo cda

Avversita pure In campo, ma C1 pensa Vertainen

essun contraccol-
po, aveva assicu-
rato mister Marino
alla viglia, riferen-
dosi al -13 inflitto dal Tribu-
nale Federale Nazionale alla
Triestina, e la squadra gli ha
dato ragione. La capacita di
reazione non manca ai gio-
catori dell’Unione: la mazza-
ta della penalizzazione, un
gol (giustamente) assegnato
dopo revisione video e un
possibile rigore non conces-
so (sempre dopo analisi al
monitor) avrebbero steso
un toro. Invece dopo l'inter-
vallo si € vista una Triestina
con la bava alla bocca, che
ha azzannato I’Arzignano ri-
baltando la situazione con la
doppietta di Vertainen, per
poi resistere all’assalto finale
dei veneti, non senza patemi.
Risalire da un complessivo
-20 (sperando nella clemenza
della corte per la prossima
penalizzazione e i ricorsi per
ridurre il passivo) € impresa
ai limiti dell'impossibile, ma
in campo si vede una squa-
dra capace di portare a casa 8
punti in 5 partite, nonostante
una preparazione iniziata il 5
agosto e un mercato raffazzo-
nato. Per carita, chi scende in
campo lo fa anche per aprirsi
porte in chiave futura e non
soltanto per amore di maglia,
ma la situazione in cui gioca-
tori e staff si sono ritrovati
rendeva tutt’altro che scon-
tato quanto stiamo vedendo
ed € doveroso riconoscerlo.

Ora tocca alla societa met-
tere un po’ d’ordine, al di la

di quello che potra accadere
nel futuro sportivo di una sta-
gione che definire in salita €
riduttivo. Oggi dovrebbe es-
sere nominato il nuovo con-
siglio di amministrazione che
dara l'indirizzo alla gestione
del club dopo l'ingresso di
House of Doge come socio
di maggioranza. Da quanto
trapela, qualcosa dovrebbe
cambiare a livello di manage-
ment, dopo le valutazioni fat-
te dai nuovi arrivati su quan-
to accaduto in questi anni nel

B Inalto, Giuseppe Marino,
alla seconda vittoria consecutiva
con la Triestina

A'lato, Tommaso Silvestri, decisivo
nel finale per evitare il recupero
dell’Arzignano

modo di condurre la societa.
Se poi la squadra sapra anco-
ra tenere un rendimento che
consenta di avere orizzonti di
salvezza si valuteranno altri
investimenti, naturalmente a
gennaio, visto che oggi non
c’eé molto da fare. Staremo a
vedere: un cambio di rotta
¢ assolutamente fondamen-
tale, anche per ritrovare al
“Rocco” un po’ di tifosi e di
calore che la squadra merite-
rebbe.

Roberto Urizio
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di Franco Abbondanza

Riparazioni rapide su auto - moto - scooter - camper | Verniciatura a forno | Riparazione cristalli
Pulizia interni auto a fondo | Garanzia sui lavori eseguiti | Convenzionato rimborso danni assicurazioni

Via Morpurgo, 41 (TS) 8 040 280 570 | 335 684 8035 | www.abocar.it | info@abocar.it
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LANALISI SI FA FATICA NELLULTIMA AMICHEVOLE INTERNA PRIMA DEL CAMPIONATO

Gambe imballate e giochi
non al top, dopo 1'0Olimpia
team biancorosso rimandato

Lattacco si spegne alla distanza, arrivano segnali da Ramsey

n passo falso indolo-

re che indica a chiare

tinte dove lavorare

maggiormente da
qui sino al 4 ottobre, quando
si alzera ufficialmente la pri-
ma palla a due della stagione.
Certo, per i quasi 1700 presen-
ti di venerdi sera a Valmaura, i
quaranta minuti di Pallacane-
stro Trieste - Olimpia Lubiana
possono aver dato indicazioni
contrastanti e al tempo stesso
negative. Ma é altrettanto vero
che in un precampionato come
quello attuale, le variabili... im-
pazzite sono parecchie. E riav-
volgendo il nastro della secon-
da meta di partita (sicuramente
la meno positiva dell’intero
match), si € pagati lo scotto
di gambe imballate dai carichi
di preparazione. Una “lezione”
importante per un -14 a cui va
dato il giusto peso, cosi come
lo si era fatto dopo le vittorie
con Trento e llirija.

BENZINA ESAURITA Sin dal-
la prima azione del match di
venerdi, si € capito una cosa
in casa biancorossa: tenere a
bada i ragazzoni di Mitrovic
sarebbe stato logorante. Tut-
to come previsto: I'Olimpia €
stata decisamente continua,
al contrario di quanto fat-
to da una Trieste che si e
espressa benino nei primi
venti minuti, spegnendosi
poi alla distanza. Ed € stato
principalmente una questio-
ne di energie via via esaurite,
una variabile che ha prodotto
un mediocre 35% totale al tiro
e otto rimbalzi in meno (35,

Redazione
Via Slataper, 18
34125 Trieste

@ www.citysport.news
% citysport@hotmail.it
340 2841104

ﬁ citysporttrieste
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~ Lubiana
non si
risparmia,
percentuali
~dal campo .
medlocn

(23 Israel Gonzalez, allenatore della Pallacanestro Trieste, durante
il match contro il Cedevita Olimpia Lubiana di venerdi PH Pall.Ts

& LE PROSSIME AMICHEVOLI

Si vola a Vitoria per affrontare il Baskonia
Domenica prossima si chiude contro Cantil

© Probabilmente 'impegno pi difficile di tutta l'estate, quello che domani alle
20.30 vedra la Pallacanestro Trieste impegnata alla Buesa Arena di Vitoria
contro il Baskonia di Paolo Galbiati (ne/ dettaglio rotondo). Con I'asticella
\\ che si alza ulteriormente, come accaduto o scorso anno sara una
sfida affascinante contro una squadra di Eurolega che annovera, nel
. proprio roster, anche l'italiano Matteo Spagnolo. Lultima amichevole

per Ruzzier e soci sara poi quella a Casnate con Bernate di domenica
prossima alle 18.00 contro 'Acqua San Bernardo Cantu sul parquet del
Pala Fracescucci. Da li in poi testa esclusivamente alla prima di campionato,
con l'anticipo gia fissato contro Trapani di sabato 4 ottobre. (A.A.)
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contro i 43 ospiti) nel computo
dell'intera sfida. Con Lubiana
a mordere sempre le caviglie,
provare a mettere di piu la pal-
la sotto i tabelloni & diventa-
to complesso, costringendo i
giuliani a sparacchiare da tre
punti nell’'ultima parte di gara.
E tutto questo ¢ il prototipo di
cio che la Pallacanestro Trieste
trovera nella sua avventura in
BCL: ecco perché questa scon-
fitta diventa “terapeutica”, non
solo in vista del prossimo cam-
pionato di serie A.

SINGOLI, TANTI ALTT E
BASSI Nella serata da
“virgola” per Ross
e per uno Uthoff
messo a dura pro-
va dalla marcatura
di Skara (mai vista
l'ala cosi in diffi-
colta nel togliersi
di dosso il diretto
avversario), in un am-
bito dove anche la stella
Toscano-Anderson ha fatto pit
fatica del previsto (e attenzione
a quelle paroline di troppo agli
arbitri, perché in campionato
il rischio di tecnici sara eleva-
to...) le cose migliori le hanno
prodotte Brown (il piu tirato a
lucido, fisicamente parlando) e
Ramsey, top-scorer tirando co-
munque 19 volte a canestro e
con percentuali non certo fara-
oniche. Per il momento ci si ac-
contenta di questo, aspettando
di vedere in campo sia Moretti
che lannuzzi (a proposito, che
fine hanno fatto?).

Alessandro Asta
SANDROWEB79
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LANALISI SECONDA VITTORIA CONSECUTIVA IN CASA DEI GIULIANI

Trieste, prova di forza
Con una ripresa super
il Cologne si arrende

Parisato ed Esparon, che spettacolo in attacco!

PALLAMANO TRIESTE 1970 30
METELLI COLOGNE 5B
(p.t. 16-14)

PALLAMANO TRIESTE 1970: Garcia, Postogna,
Ganz 1, Mazzarol, Antonutti, Pernic 3, Urbaz,
Pujol 4, Parisato 8, Lo Duca, Andreotta, Pau-
loni 1, Lindstrém 4, Vanoli, Sandrin, Esparon
9. All. Carpanese

METELLI COLOGNE: Albanini, Noah Manenti,
Florio 2, Bozzoli 2, De Angelis 3, Krantz,
Barbariga 1, Nicholas Manenti, Da Cunha 2,
Knezevic b, Piceni, Perletti, Lancini 1, Rossi 3,
Mombelli 2. All. Campana

ARBITRI: Simone e Monitillo

IL DOPOPARTITA

Parisato: “Una gara
preparata bene
e giocata meglio”

© Sipuo festeggiare alla grande
In casa biancorossa dopo la brillante
vittoria di ieri contro il Cologne. “Sape-
vamo di aver preparato bene questa
partita, forse abbiamo giocata addi-
rittura meglio di ganto ¢ aspettassi-
mo” & il commento di Davide Parisato,
sugli scudi dopo una prova superlativa
in ala. “Volevamo limitare la verve
offensiva di De Angelis, abbiamo
difeso alla perfezione poi in attacco
abbiamo trovato una giornata positi-
va. La mia prestazione? Sono contento,
ma conta sempre la squadra”. Sul
fronte opposto, coach Campana non
ha dubbi; “Trieste ha meritato, avevo
Visto una squadra forte analizzando i
video, mi ha fatto davvero unottima
impressione”. (A.A.)

SERIE A GOLD

ALBATRO - SASSARI 31-29
CASSANO MAGNAGO - BOLZANO 38-31

CHIARAVALLE - CONVERSANO 24-28
CINGOLI - EPPAN 31-25
MERANO - FASANO 24-21
PRESSANO - BRESSANONE 35-24
TRIESTE 1970 - COLOGNE 30-23
SQUADRA P GV NP F S

(ONVERSANO 6 3 3 0 0 103 85
ALBATRO 6 3 3 00 9% 9
CINGOLI 43 201 92 8
TRIESTE1970 4 3 2 0 1 95 88
CASSANO M. 4 3 2 0 1 100 94
FASANO 43 2 01 8 86
PRESSANO 52 1 1.0 6 50
SASSAR 22 1 0 1 67 54
MERANO 2 3 1.0 2 8 &
BOLZANO 23 1.0 2 99 105
BRESSANONE 2 3 1 0 2 93 109
(OLOGNE 13012 19 &
EPPAN 0 3 00 3 8 97
CHIARAVALLE 0 3 0 0 3 8 101

IL PROSSIMO TURNO

BOLZANO - MERANO
BRESSANONE - ALBATRO
(OLOGNE - CASSANO MAGNAGO
CONVERSANO - PRESSANO
EPPAN - CHIARAVALLE

FASANO - CINGOLI

SASSARI - TRIESTE 1970

er certi versi, meglio
di cosi non si pote-
va sperare di tornare
alla vittoria. La Palla-
mano Trieste 1970 confezio-
na un secondo tempo al bacio
tra efficienza offensiva e gran-
de solidita difensiva e il 30-23
finale in un Pala Chiarbola
che comincia davvero a entu-
siasmarsi per questa squadra
(tribuna praticamente piena
in via Visinada, nonostante
I'ultima calda domenica di
fine estate) e risultato bello
e netto per riprendere a muo-
vere la classifica e mantenersi
nella parte nobile della
classifica di A Gold.
Pernic da una par- &
te, Da Cunha /&
dall’altra: si parte Ai 1%
cosi a Chiarbola,
con il Cologne
che mette per
la prima volta il
muso avanti con
il contropiede vin-
cente di De Angelis e
il terzo gol ospite di Rossi,
Trieste pero € brava a trovare
il pari con I'uno-due di Pari-
sato ed Esparon al 5, fino al
nuovo vantaggio interno an-
cora siglato da Parisato. Gara
molto equilibrata per tutti i
trenta minuti iniziali, con i
giuliani a provare a prendere
un pizzico di inerzia col sette
metri di Esparon e la rasoiata
di Lindstrom del 6-5 al 9°, con
I'acuto successivo innestato
dalla doppietta di Parisato e
dal gol ancora di Lindstrom
(9-6). La Metelli con 'uomo
in meno sbaglia un paio di
azioni offensive, sbloccando-
si con Rossi prima dell’enne-
simo gol in ala di un Parisato
ispiratissimo (11-8 al 16”), poi
per qualche minuto Trieste si
ferma in attacco pur non pa-
gando eccessivo dazio, tro-
vando invece il +4 con Espa-
ron dai sette metri a metterne
due di fila (14-10 al 24”). Altra
esclusione per due minuti
ospite, stavolta ai danni di
Florio, Cologne pero € abile a
rintuzzare il gap sino al -2 di
De Angelis su rigore per il 16-
14 di meta gara.

Con Esparon a fare la diffe-
renza in avvio di ripresa (dop-

rimi 30’

: di equilibrio :
: 1 biancorossi
. scappano

m .
I; srmoidraulica

pietta del francese) Trieste
tenta subito un principio di al-
lungo: le successive realizza-
zioni di Parisato e Lindstrom
lanciano i biancorossi sul +5
al 35’, nemmeno il time-out
chiamato da Campana su lato
Cologne ferma il parziale in-
terno, con Pernic in pivot a
dare il provvisorio massimo
vantaggio sul 21-15. I giuliani
reggono bene anche in dife-
sa, con le parate di Garcia a
dare grande sicurezza alla re-
troguardia di casa, la forbice
di vantaggio si allarga sul +7

€23 Nelle foto di Ervin Skalamera, inalto [a festa biancorossa dopo
la vittoria contro il Cologne. In basso il centrale spagnolo Pujol,
quattro volte a segno ieri

di Esparon (ancora dai sette
metri), € poi Knezevic con un
bel gol all’incrocio a rompere
I'impasse del Cologne. A 11’
dalla fine Trieste & lanciata
verso la vittoria il +10 & un te-
soretto solo da amministrare:
gli ospiti issano anzitempo
bandiera bianca sul gol del
29-20 a 4’ dal termine, non ba-
sta la doppietta di De Angelis
nel finale per riaprire il match.
Per Trieste € un brillantissimo
ritorno ai due punti.

Alessandro Asta
SANDROWEBT9



CAMPIONATO ITALIANO
COASTAL ROWING

26-27-28 settembre 2025

Molo Audace, Trieste
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LINTERVISTA IL DIRETTORE GENERALE GIULIANO TRACCIA IL CAMMINO DA SEGUIRE

Brazzatti: "Vogliamo ottenere
risultati mighori dello scorso
anno e poter alzare un trofeo”

“Stamo chiamati a trovare 1 giusti equilibri per ottenere risultati”

anca sempre meno
all’inizio del mese
di ottobre, quando
si dara avvio alla
nuova stagione sia per quan-
to riguarda la formazione ma-
schile che quella femminile
della Pallanuoto Trieste. A
parlarne il direttore generale,
Andrea Brazzatti.

Nuova stagione ormai alle
porte, con entrambe le squa-
dre che vogliono restare ai
vertici. Sia per il maschile
che per il femminile, a quali
traguardi sportivi la Palla-
nuoto Trieste vuole puntare?
«Partendo dalla formazione
femminile, si pud dire che &
iniziato un nuovo ciclo: ab-
biamo cambiato tantissimo, e
I’abbiamo fatto grazie anche
al grande lavoro fatto da Pa-
olo Zizza in estate. L'obietti-
vo e stato quello di rinnovare
I'organico, abbiamo cambiato
tra le cinque e le sei giocatrici:
adesso si prospetta un perio-
do di rodaggio in cui vedre-
mo se le cose andranno per
il verso giusto, ma € normale
che le ambizioni della societa
rimangano alte. Spostando
I’attenzione sul maschile, pro-
segue certamente il percorso
di Maurizio Mirarchi. Credo
che la squadra si sia rinfor-
zata, quindi penso che ce la
potremo giocare tra le gran-
di: ovviamente vediamo come
stanno la Pro Recco Waterpo-
lo, che sinceramente mi sem-
bra stellare, o I’An Brescia. Ma
secondo me il gap con queste
ultime si e assottigliato, tutte

€ |l direttore generale della Pallanuoto Trieste Andrea Brazzatti ha le idee
chiare su ci0 a cui la societa alabardata punta nella nuova stagione

le squadre possono vincere o
perdere tutte le partite. Sara
una pallanuoto ancora piu av-
vincenten.

Tanto rinnovamento lato ro-
ster per entrambi i team. Un
qualcosa che non si era vi-
sto negli ultimi anni. Quali
i motivi di una scelta cosi?
E quanto tempo servira per
raggiungere nuovi equilibri
di squadra?

«Nella femminile abbiamo

cambiato tanto perché era ter-
minato un ciclo: di solito quan-
do succede questo o si cam-
bia I'allenatore o si cambiano
le giocatrici, anche per darsi
I'opportunita di creare nuo-
vi stimoli e nuovi entusiasmi.
Al contrario, nella maschile ci
sono stati meno cambiamenti,
abbiamo inserito al posto di
giocatori che pensavamo non
facessero piu al nostro caso
due o tre pedine che si sono in-

tegrate nella maniera positiva
fin da subito: ora siamo a fare
allenamenti con varie squadre
in Ungheria e stiamo notando
sempre pill spesso questo, so-
lamente tramite il lavoro sodo
si puo raggiungere I'equilibrio
necessario per ottenere gran-
di risultati. Normale che le
ambizioni del presidente si-
ano queste, io le capisco e le
condivido: vogliamo fare mol-
to meglio dell’anno scorso».
In entrambi i campionati si
va a caccia di un livellamen-
to con le formazioni noto-
riamente piu forti ormai da
anni. Realisticamente Trie-
ste quanto puo avvicinarsi
quest’anno alla forza delle
solite favorite per il titolo?
«Sono ripetitivo, ma non € mia
consuetudine darsi un obiet-
tivo ben preciso. E ovvio che
faremo tutto quello che sara
nelle nostre corde per arriva-
re pitu in alto possibile. L'an-
no scorso abbiamo sfiorato
in maniera piuttosto sfortu-
nata, soprattutto dal punto di
vista dell’arbitraggio, la fina-
le di Coppa Italia nella sfida
con il Recco. Con le orchette
invece siamo gia alla secon-
da finale consecutiva di Euro
Cup: quest’anno non so come
andra, avendo anche il girone
di Champions. Sicuramente
abbiamo tante partecipazioni
per quanto riguarda le coppe,
quindi questo di certo aiutera
dal punto di vista dell’espe-
rienza. Per quanto mi riguarda
voglio vedere il presidente al-
zare un trofeo».

Stefano Heller

© Non ¢ il due senza il tre in que-
sto particolare ambito, di fatto un‘altra
opportunita per avvicinarsi ad uno sport
bellissimo come la pallanuoto. Dopo gli
appuntamenti datati 30 agosto e 13 set-
tembre scorsi, nel prossimo weekend per
I pill giovani ¢i sara la possibilita di testare
a (asa propria cosa significa una disciplina
come la waterpolo. Sabato 27 settembre,
la piscina di San Giovanni ospitera il terzo
Open Day della Scuola Pallanuoto della
Pallanuoto Trieste. Le prove - gratuite -

UN NUOVO APPUNTAMENTO

OPEN DAY, SABATO 27 SETTEMBRE SI TORNA
IN ACQUA PER AVVICINARSI ALLA PALLANUOTO

inizieranno alle ore 15.00 e dureranno per circa
un'ora, in acqua ¢i saranno anche i campioni
e le campionesse delle squadre alabardate
di serie AT maschile e femminile. Liscrizione,
come detto, & gratuita, € pero necessario
compilare il form che & possibile trovare
on-line sul sito www.pallanuototrieste.com

e sui canali social della Pallanuoto Trieste.
L'Open Day, che come gia Scritto arriva al
suo terzo appuntamento dopo il successo
delle prime due date & rivolto a bambine e
bambini nati tra il 2012 e il 2018, sara un'oc-
(asione unica per vivere un pomeriggio
In un‘atmosfera accogliente, dinamica e
Inclusiva. | partecipanti avranno la possi-
bilita di cimentarsi con il gioco, conoscere
da vicino gli atleti, incontrare gli allenatori
e respirare i valori di una disciplina che e
Qruppo, impegno, energia.



IL POSTO PERFETTO PER

PISCINA DI SAN GIOVANNI

) Scuola Pallanuoto
) Scuola Nuoto bambini e adulti
) Nuoto Baby
() Nuoto libero
@ Lezioni private
® Acqua Gym
@ Corsi Fitness
) Personal Training
@ Yoga
@ sala pesi

Aperta 7 giorni su /7

Posizionata nel cuore di uno dei rioni piu Convenzione con il Park San Giovanni di
popolosi della citta, facilmente viale Sanzio, distante poche decine di metri
raggiungibile con gli autobus urbani 6 e 9 dalla piscina: 2 ore di sosta al costo di 0,35 €

@ Via San Cilino 42/1 - Trieste @ 040 566492 || B noer hirifioaliaensoth fiesieicam Q piscinadisangiovanni.com

@ facebook.com/piscina.disangiovanni |_d|', instagram.com/piscina__di_san_giovanni
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GINNASTICA TRIESTINA | IL RACCONTO NELLULTIMA CONVIVIALE ALLHOTEL SAVOIA

Storia e tradizioni letterarie
Irredentismo e amor patrio
oltre a1 risultati agonistici...

Un quadro narrativo emozionante nella serata del Rotary Club

toria, storie e tradizio-
ni letterarie. Un qua-
dro narrativo disegna-
to dalla Ginnastica
Triestina in occasione della
visita al Rotary Club Trieste
presieduto da Luciano Ren-
ni, tappa avvenuta nell’ambi-
to di una conviviale allestita
nella serata dell’l11 settembre
all’Hotel Savoia Excelsior.
La Ginnastica Trieste qui ani-
ma il cartellone raccontan-
do uno dei suoi elementi piu
intensi e caratterizzanti del
suo vissuto, dando cioe vita
al tema “La Ginnastica del-
le parole. Gli atleti scrittori
della Ginnastica Triestina”,
spunto affidato alla relazione
di Zeno Saracino, pubblicista
e curatore del Museo Storico
della SGT, per 'occasione ac-
compagnato alla corte rota-
riana dal presidente Massimo
Varrecchia e dalla vice Paola
Ramella.
[ capitoli abbondano, i richia-
mi attraversano epoche, au-
tori e svolte sociali cittadine.
Zeno Saracino ha racchiuso
il connubio con la letteratura
partendo dai “giornali socia-
li”, sorta di bollettini-periodi-
ci votati non solo al racconto
di medaglie e primati ma an-
che dello spirito e dei valori
da sempre legati al respiro
etico della Ginnastica Triesti-
na.
In tale ottica, ha ricordato Sa-
racino, € soprattutto Dante
Alighieri (oltre inizialmente
allo stesso Petrarca) a colora-
re con moti e versi i vari gior-
nali sociali della casa bian-

I

€3 Da sinistra Massimo Varrecchia, Zeno Saracino e il presidente del Rotary Club Trieste Luciano Renni

coceleste realizzati nell’arco
dell’Ottocento (“Mente Sana”,
“Palladio”, “Ginnastica Trie-
stina”). Questo nel segno
dell’appartenenza alla Patria,
di un irredentismo indelebile.
Il racconto del curatore mu-
seale al cospetto della platea
rotariana ha poi rievocato
altri nomi illustri che hanno
accarezzato nei secoli la real-
ta della SGT in chiave lettera-
ria, dal poeta Giosué Carduc-
ci, approdato nel 1878 nella
sede sociale e accompagnato
dai cannottieri persino in una
escursione in mare, a Gugliel-

mo Oberdan, sino a Riccardo
Pitteri (autore dell’inno della
SGT nel 1912), Silvio Benco,
Manlio Cecovini, Giani Stu-
parich, senza contare poi lo
scrittore Italo Svevo, cultore
della scherma e soprattutto
dei duelli, opzione in realta
poco agonistica ma in auge
all’epoca per dare tono ed epi-
ca alle risoluzioni personali.

Un nome su tutti tuttavia.
Zeno Saracino ha ricordato
I'impatto di Gabriele D’An-
nunzio con la SGT, fase av-
venuta non direttamente ma
attraverso l'invio di una mis-

siva autografata vergata dal
motto “Stricto Gladio Tena-
cius” (tenace nell'impugnare
la spada), altro affresco che
rimanda ai valori e alle norme
etiche ed educative del soda-
lizio.

Al termine della relazione, il
presidente della SGT, Massi-
mo Varrecchia, ha omaggiato
il vertice rotariano Luciano
Renni con copie del libro di
Silvio Benco, “La Societa Gin-
nastica Triestina 1863-1920”,
testo rieditato nel 2021 e ar-
ricchito dalle illustrazioni di
Paola Ramella.

SEGRETERIA (8 040 360546 - 040 361637 (© +39 333 9962129
€l info @fondazioneginnasticatriestinal863.it
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BASOVIZZA 200 PRESENZE ALLA FOIBA, BEN 40 DELLA SOCIETA GINNASTICA TRIESTINA

Tra sport, storia e socialita
Doney e Vultaggio vincono

alla Corsa del Ricordo 2025

Piemonte: "Soddisfazione per la crescita della non competitiva”

na manifestazione
podistica ma al con-
tempo di carattere
storico; cosi si pre-

senta la Corsa dl Ricordo, h:-:-'r‘:'t : 4
kermesse promossa a livello / My Y S e o
nazionale dall’ASI (Associazio- 5 LUl L

ni Sportive e Sociali Italiane) e - ._
curata nel capoluogo giuliano L Rlcnnnn G
dal comitato “Trieste Corre”; —— N =
ieri mattina, su un circuito di b i iR R IR AR
circa 4,6 km, si & consumata e "’m’““ Aaat)

I'edizione 2025. Per 'organiz-
zazione si € espresso Alessan-
dro Piemonte: «Quest’anno
con la tappa triestina dell’e-
vento abbiamo voluto rendere
omaggio a Nino Benvenuti, che
ci ha lasciato da poco, uomo
di sport che incarnava appie-
no lo spirito di questa iniziati-
va e di tutto il mondo dell’Eso-
do». Dopodiché ha dichiarato
soddisfazione per la crescita
della marcia non competitiva,
che in termini numerici ha su-
perato la prova cronometrata
consentendo di raggiunge-
re complessivamente le 200
persone. La compagine pilu
presente € stata quella della
Societa Ginnastica Triestina,
con una quarantina di parte-
cipanti, del settore del ballo;
a guidarli il preparatore atleti-
co Franco Fioranti. Divertente
il paragone che fa quando gli
si porgono i complimenti per
I'ottima forma fisica nonostan-
te sia prossimo ai sessant’an-
ni: «Sono come un’auto d’epo-
ca, mi vedi bene ma sono
pieno di acciacchi».
Passiamo ora alla
parte agonistica,
coi due giri da

completare per

un totale 9,3 km, e

ai suoi protagoni-

sti. Per Mariarosa

Vultaggio lo scorso
weekend € trascorso
in un certo senso da
“star”: sabato aveva parte-
cipato a Monfalcone alla festa
dei lavoratori di Fincantieri
che hanno contribuito alla co-
struzione della Star Princess
(che verra consegnata vener-
di), mentre ieri, come talvolta
accade alle migliori stelle del-
lo spettacolo, pochi attimi del-
la partenza ha avuto un picco-
lo “incidente”, con la rottura

; i o~ e PRLSSY R iy Sy o e 2 5]
: 1 . e ) A ) A B =
o Lo e —#ﬁ_&.m i et L 2N T "i P Py VA Y 2

23 Nelle foto Studio Buenas, sopra il vincitore Tom Doney. Qui sotto, il podio
rosa (Leonori, Vultaggio, Antonazzo)

In basso, la foto arrivata dalla SGT con il gruppone di 40 iscritti

uscita
:  diTorrico :
: da fiduciario
tecnico :
Fidal

dell’elastico per i capelli; per
fortuna un’altra concorrente
ne aveva uno in piu, cosi e ri-
uscita ad essere regolarmente
pronta per il via, dato dall’as-
sessore allo Sport Elisa Lodi.
Lo start € giunto non prima
di aver osservato un minuto
di silenzio in memoria di Mat-
teo Franzoso, sciatore alpino
della nazionale azzurra recen-
temente scomparso in alle-
namento in Cile. Restando al
femminile, all’avvio & stata Lu-
crezia Cesca della Polisportiva
Triveneto, vincitrice quindici
giorni prima dei 3000 su pista
del Trofeo Trieste, a guidare il
trenino delle quattro conten-
denti al successo. Forse per il
caldo, sofferto piu delle rivali,
oppure per la sua predilezione
alle competizioni piu brevi sul
tartan, ha ceduto finendo ai
piedi del podio. L'affermazio-
ne, in 40’38”, & quindi andata
alla Vultaggio, portacolori del
circolo  Fincantieri-Wartsila,
seguita da Giada Antonazzo
della Trieste Atletica in 41’16”
e Alessandra Leonori del grup-
po TrailAmo in 42°22”.
Tra gli uomini € stata interes-
sante la sfida per la piazza
d’onore, mentre per la vittoria
non c’e stata discussione, con
I'assolo di Tom Doney, in for-
za alla Trieste Atletica, che ha
trionfato tagliando il traguar-
do adiacente al monumento
della Foiba in 33’26”; un buon
rientro per lo scozzese che
non gareggiava dal 6 aprile,
quando rimase deluso per non
essere sceso sotto le due ore e
mezza alla maratona di Milano
(aveva fatto “solo” 2h33’317).
A seguito di una lotta fianco
a fianco, nel tratto finale in
asfalto, dopo aver superato
la bella porzione boschiva,
Matteo Novi della Daytona ha
accelerato su Piero Todesco
della Podistica Fiamma, coi
due che hanno chiuso al se-
condo e terzo posto in 34'45”
e 35’54”. Segnaliamo poi un
altro ritorno, dopo nove mesi
in questo caso, del top runner
nostrano Daniele Torrico, alla
prima uscita nella nuova veste
di fiduciario tecnico della Fidal
provinciale.

Maurizio Ciani
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© Prima vittoria nel campio- JUNIORES | UNDER 19 E UNDER 18 Pareggio anche per la Trieste
nato nazionale per il San Luigi Victory Academy, al debutto,
che ha la meglio sul Calvi Noale che chiude a reti bianche la
per 3-2. Zecchini trova la prima gara sul campo del Buttrio. Il

marcatura per i biancoverdi Muggia 1967 perde 2-1 tra le

Prima vittoria nazionale per il San Luigi: Calvi Noale hattuto 3-2
Pareggio per il Sant’Andrea, punto anche per Opicina e Academy

che poi si affidano a Pescatori
(doppietta) per conquistare
lintera posta in palio.

Nel campionato regionale, il
Sant’Andrea porta a casa un
punto dalla trasferta sul campo
del Corva. Le emozioni nella
ripresa: Sain para un rigore,

Zivkovic porta in vantaggio la squadra di Gargiuolo
alla mezzora ma sei minuti dopo arriva il pareggio
dei padroni di casa. La Roianese si deve arrendere in
(asa al campioni in carica del Rive d’Arcano Flaibano,
vittoriosi per 5-0. Sabato la stagione entra a pieno
regime con la prima giornata del torneo provinciale.

Secondo 2-2 consecutivo per 'Opicina tra gli Under
18. La squadra di Quagliariello pareggia sul campo
del Santamaria dopo essere andata due volte avanti
con Paladini e Bainat. Giallblu raggiunti su rigore e
ultimi 20" in dieci (espulso Sain), anche se ['occasione
migliore € proprio dei triestini, fermati dalla traversa.

mura amiche contro il Nuovo
Pordenone; ramarri avanti nel
primo tempo e raddoppio che
arriva a inizio ripresa su calcio
dirigore. La squadra di Potasso
accorcia le distanze con Chert,
ma non hasta per completare
la rimonta.

N\ J

CAMPIONATI E COPPE | LA GIORNATA POKER PER IL COSTALUNGA, SAN GIOVANNI VINCENTE

C'e il primo ko biancoverde
Successi per Muggia e Kras

Il Chiarbola Ponziana fa 2-2 in rimonta, primo punto del Sistiana

ADRIESE - TREVISO 13 il San Luigi che cede di misu- in attesa della prima di campionato, BRIAN LIGNANO - CAMPODARSEGO ~ 3-2
P 0 ra in casa dell’Este nel terzo  prevista per il prossimo fine settima- TN lRLE 5
CAMPODARSEGO - LEGNAGO 23 . turpo di Serie D La rete‘ dl pa. In Prima, il San Giov'anni si prendp CONEGLIANO - MESTRE 21
g?gl"mmlg:?IAN LIGNANO }g Giacomazzi al 15’ basta ai padroni di il secondo posto nel girone D grazie tﬁplz%(EtNAsé ESJSRTOGRUARO 43-(;
MESTRE - CONECLIANO 0  Casaper conquistare I'intera postain  alla vittoria per 2-1 sul Ronchi, griffa- g jyer- i noae 32
PORTOGRUARO - LA ROCCA 3 palio. In Eccellenza, successo ester- ta da Marincich e Vascotto). Bene an-  TRevis0 - 0BERMAIS 5-0
(MDA X no per il Muggia 1967 che passa 4-1 che il Costalunga che, trascinato da
SQUADRA PG VNPES iq casa della Juventina. La dqppietta Montebugnoli, supera il Turriaco 4—2, — v e
TREVISO 9 33009 4 diCiriello(sempre su assist di Palme- mentre cade I'Opicina, sconfitto 2-0in 62200100
g@EUNSM- ? g g ? g g % giano) lanciano i rivieraschi, i sigilli casa dalla Bisiaca Romana. Il Sant’An-  weens 6 22008 1
LENAGD 7331052 diLombardi e Angelini respingono il ~drea pareggia 1-1 a Marano con gol ~ R&/@a0 & 2108 62
CLODIENSE 7321041 tentativo di ritorno degli avversari. di Pippan. Nel torneo di Seconda, LA ROCCA 42110 42
el i3 11 %4 % Bene anche il Kras Repen che si im- prime vittorie per Zarja e Roianese. DS } LB
avpoomRsis0 4 3 111 6 5 pone per 3-1 sul Tolmezzo; Velikonja I carsolini hanno la meglio sul Cam- s 101 2 2
éﬁ%uheelwmo ;‘ % } (') ; g g apre le danze nella prima frazione, panelle per 2-1; Tawgui e Cusmich  swwa 3210134
B 5 310214 Peric e Pitacco mettono al sicuro il  fanno gioire i biancorossi, dall’altra  gerecs 3 2 08133
kﬁli\OR(E(h?SE % ; 8 % } ? Lzl risultato per i biancorossi. Pareggiail parte non basta Fogar. Per la “Roia” ot 1201125
R0 2 3 o 2 13 s ChiarbolaPonzianache chiudesul2-2  successo 4-2 sul Cgs grazie alle reti di %S I R
; ;o : ; ; . CAVINOAE 0 2 0 0 2 2 6
ADRIESE 2302124 il match di Fiume Veneto, rimontando Shala, Viler, Moriones e Predonzani; ESTE 0200215
arale b 2 b8 202 il doppio svantaggio nei minuti finali  di Gabadi e Sain i due acuti degli stu-  POROGRAR 0 2 0 0 2 0
OBERMAIS 0300316 grazie alle reti di Hoti. Primo punto denti. In Terza si chiude la prima fase
per il Sistiana in Promozione. I delfi- con i successi di Vesna nel girone P e
PROSSIMO TURNO ni passano in vantaggio a meta primo  Pro Secco nel gruppo Q. La squadra
CLODIENSE - CJARLINS M. PROSSIMO TURNO

CONEGLIANO - VIGASIO

LA ROCCA - BASSANO
LEGNAGO - BRIAN LIGNANO
LUPARENSE - CALVI NOALE
MESTRE - ESTE

OBERMAIS - ADRIESE

SAN LUIGI - PORTOGRUARO
TREVISO - CAMPODARSEGO

rima sconfitta stagionale per

tempo con Carnese ma, in nove per le
espulsioni di Carnese e Francioli, ven-
gono raggiunti a 5’ dalla fine. Sconfit-
ta per la Trieste Victory Academy che
cade 2-1 in casa della Bujese, nono-
stante la punizione di Loperfido che
aveva pareggiato il primo svantaggio.

Ancora Coppa nelle altre categorie,

di Santa Croce passa 5-1 in casa del
Primorec con Marchesan, Udovicich
(doppietta), Vidali e Capraro). Per la
squadra di Biasin 3-2 in casa del Do-
mio B con gol di Agnoletto, Stefani e
Isler da una parte, di Bratus e Bernar-
dis dall’altra.

UNDER 19 NAZIONALI

ADRIESE - LA ROCCA
BASSANO - TREVISO

BRIAN LIGNANO - CLODIENSE
CALVI NOALE - CJARLINS M.
CAMPODARSEGO - LUPARENSE
ESTE - SAN LUIGI

OBERMAIS - MESTRE
PORTOGRUARO - CONEGLIANO

© Dopo un'estate di tribolazioni
e incertezze, con la stessa parte-
cipazione alla stagione tuttaltro
che certa (tanto da arrivare alla
rinuncia ai tornei Under 1/ e
Under 15), la Triestina esordisce
nel campionato Primavera 3 con
una vittoria ai danni dell'Arzi-
gnano Valchiampo. Sono il gol
di Okolo e un‘autorete a rega-
lare allUnione i primi tre punti
stagionali in una gara chiusa sul

PRIMAVERA 3

LA TRIESTINA ESORDISCE SUPERANDO LARZIGNANO
A DECIDERE SONO IL GOL DI OKOLO E UN'AUTORETE

2-0 per la formazione giuliana, in una prima giornata
che non ha visto pareqggi e che ha consegnato l'intera
posta anche a Lumezzane, Pro Patria, Alcione Milano,
(arrarese e Pergolettese. La Triestina sara nuovamente
in campo sabato prossimo quando affrontera la prima
trasferta, andando a giocare sul terreno dellAlcione. I
campionato si articolera come nelle ultime stagione,

con le prime cinque ai playoff: seconda contro quinta
e terza contro quarta al primo turno, le due vincenti in
semifinale 1a cui vincente si giochera la promozione
con la capolista.

Risultati: Carpi - Alcione Milano 2-4, Lumezzane - Rimini
2-0, Mantova - Pro Patria 0-4, Pergolettese - Torres 2,

Triestina - Arzignano Valchiampo
2-0, Virtus Verona - Carrarese 1-2
(lassifica: Lumezzane 3, Pro
Patria 3, Alcione Milano 3, Trie-
stina 3, Carrarese 3, Pergolettese
5, Torres 0, Virtus Verona 0, Carpi
0, Arzignano Valchiampo 0, Man-
tova 0, Rimini 0

Prossimo turno: Alcione Milano -
Triesting, Arzignano Valchiampo
- Mantova, (arrarese - Carpi, Pro
Patria - Lumezzane, Rimini - Per-
golettese, Torres - Virtus Verona
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Due vittorie e due pareggi per le for-
mazioni triestine nel secondo turno del
campionato regionale Under 15. Primi
punti per la Trieste Victory Academy
che piega con un sonoro /-0 ['Ancona
Lumignacco, mandando a segno sette
marcatori diversi: in gol per i biancorossi
Bercko, Prisco, Pintaudi, Cocevari, Visintin,
Sorrentino e Biasissi. II San Luigi bissa il
successo dell'esordio piegando sul campo
di casa la Manzanese per 21 grazie alle
reti di Trenga e Rampioni. Arriva il primo
punto per I'Opicina che in via degli Alpini
spartisce la posta con la Spal Cordovado:
2-2 1l risultato finale con marcature giallo-
blu di Obradovic e Susmel. Pareggia anche
Il Sant’Andrea che chiude a retiinviolate la

GIOVANISSIMI | UNDER 15 E UNDER 14

Victory Academy hene con la “cooperativa” del gol
Primo punto Opicina, debutto ok per lo Zarja Vesna

gara sul campo del Chions.

Domenica prossima apre | battenti anche
il campionato provinciale con i derby Fani
Olimpia - Chiarbola Ponziana, Muggia 1967 -
(gs e San Giusto Football Academy - Zarja. In
casa Campanelle e Sant’lgnazio con Isontino
e Bisiaca Romana, in trasferta il Domio con
[Ufm.

Partito il girone B isontino degli Under 14

con una bella vittoria per lo Zarja Vesna,
corsara per 8-2 sul campo del Fiumicello.
Carsolini avanti gia nel primo tempo (3-)
dopo una fase iniziale abbastanza equilibrata
e aratterizzata da una rete per parte. Nella
seconda frazione, la squadra di Pacor prende
decisamente il sopravvento e allunga nel
punteggio; doppiette di Oberdan, Urdih e
(osta, a segno anche Bullo e Peterlin.

~
Nel prossimo fine settimana al via anche
Il raggruppamento tutto triestino di cate-
goria con Opicina - Muggia 1967, Roianese
- San Luigi, San Giusto Football Academy
- Trieste Victory Academy e SantAndrea
- San Giovanni. Le prime quattro di ogni
girone disputeranno la fase regionale che
si sviluppera con quattro gruppi da otto
squadre in cui le prime tre si qualificano ai
regionali Under 15 della prossima stagione.
Le quarte e le quinte giocheranno una
partita di spareggio con le vincenti che
giocheranno un’ulteriore gara di qualifica-
zione con le prime classificate dei quattro
gironi in cui verranno inserite le squadre
classificate dal quinto posto in giu nella
prima fase.

J

ALLIEVI | UNDER 17 E UNDER 16 LACADEMY SCONFITTA CON RAMMARICO DAL CJARLINS

Il S. Andrea si diverte
con i fuochi d'artificio
S.Luigi gioie e dolori

Successo in trasferta per 1 piu giovani biancoverdi

irotecnica vittoria
per il Sant’Andrea nel
campionato regionale
Under 17. La squadra
di Alessio Giorgi si impone
per 6-4 sull’'Union Martignac-
co, salendo a quota quattro
punti dopo due partite, nel
gruppetto alle spalle del Fon-
tanafredda, fin qui unica squa-
dra a pieni punti in attesa del
recupero di mercoledi in cui
potrebbe portarsi davanti an-
che la Sanvitese. Il successo a
suon di gol dei biancoazzurri
e firmato da Marassi, German,
Bratovich, Carro (doppietta
per lui) e Rutigliano. Sconfit-
ta, invece, per il San Luigi che
torna a mani vuote dal campo
della Manzanese: finisce 3-0
per la formazione friulana.
Domenica prossima al via

anche il campionato provin-
ciale di categoria, con Opici-
na e Cgs che si affronteran-
no nell’'unico derby
triestino. Chiarbola
Ponziana e Muggia
1967 giocheranno
in casa rispet-
tivamente con
torre e Aquileia,
mentre per il San
Giovanni esor-
dio in trasferta sul
campo dell'Isontino;
riposo invece per la
Trieste Victory Academy.
Trairegionali Under 16, prima
vittoria per il San Luigi dopo il
pareggio interno dell’esordio.
L’undici di Mario Buono pas-
sa con autorevolezza sul cam-
po dell’Ancona Lumignacco,
imponendosi per 4-1 con i gol

domenica
1 provinciali
Ul7, derby
~traCgse |
-. Opicina .-

di Sinanovic, Drago, Mazzeo
e Giuressi. La Trieste Victory
Academy cede 2-1 sul campo
del Cjarlins Muzane in
una partita nervosa
e qualche recrimi-
nazione dei lupet-
ti per un’espul-
sione comminata
agli avversari per
doppia ammoni-
zione che si tra-
sforma in un car-

----- ' tellino giallo a un

altro giocatore e per il
fischio finale prima che si po-
tesse battere un calcio d’an-
golo per l'ultimo assalto. Di
Fregolent la rete per la squa-
dra di Delbello.

Ko interno per il San Giovanni
che non riesce a ferma il Fon-
tanafredda, nel terzetto delle

squadre a punteggio pieno
dopo la seconda giornata. |
pordenonesi passano in viale
Sanzio per 8-0.

Anche in questa categoria &
tutto pronto per l'inizio del
campionato provinciale, che
prendera il via nel prossi-
mo fine settimana. Non sono
previsti scontri tutti triestini
nella prima giornata; Muggia
1967 e Zarja partiranno tra le
mura amiche e sfideranno ri-
spettivamente Sangiorgina e
Fiumicello.

Debutto fuori casa, invece,
per le altre giuliane impegna-
te: il Sant’Andrea giochera sul
campo della Bisiaca Romana,
il Chiarbola Ponziana su quel-
lo dell’Isontino, mentre la Ro-
ianese sara a Gorizia e se la
vedra con la Pro.

SU CITYSPORT.NEWS

% I tabellini dei campionati dilet-
tantistici e giovanili (Juniores
Under 19 e Under 18, Allievi
Under 17 e Under 16, Giovanissi-
mi Under 15 e Under 14), li potete
trovare nelle prossime ore sulla
sezione del nostro sito dedicata
al calcio locale:

https.//www.citysport.news/it/
notizie/calcio-dilettanti-e-giovani-
le-a-trieste )

© Seconda settimana di gare nei tor-
nei pre season Asi. Nel gruppo A della
League tris all'Interland per lo Old Stars,
battute 5-3 dal Kras; 5-3 anche per la
Pizza Smile sul Serbia. Nel gruppo B il
Venjulia batte /-3 il Mix Markt ma perde
3-2 con Sircelj Tattoo, con cui condivide
il primo posto; pareggio 2-2 tra Bit e
Gladiators. Coloncovez in vetta al girone
A del Crazy grazie al /-0 sui Black Mamba
Boys, raggiunti dalla Mano de D10s (4-2
alla Banda Lasko). Nell'altro raggrup-

CALCIO AMATORIALE

TORNEI ASI: BIS DI RADIO TAXI E LA MASIA
TERGESTINO, SEI PUNTI PER LARGENTINOS

pamento Al Porto batte 3-2 i Baloneri
Veri ed & primo con due vittorie; la Villa
della Rapina piega 8-3 il Quarto Grado con
cinque gol di Miot. Nel Club, Mood a pieni
punti nel gruppo A dopo due gare grazie
al 5-1 sul Voltaren; 6-1 del Tmt Impianti sul
Real Kokal. Nel girone B seconda vittoria

per Radio Taxi e La Masia; Veseli e com-
pagni battono 6-2 'Abbigliamento Nsitri,
Mijailovic e soci superano 4-2 il Padrino.

Nel Tergestino primo turno di Serie A con
vittorie per Madison (121 al Benevengo),
Istria (8-2 al Mujadrid), Cerchiamo Sponsor
(5-0 allo Squarta), Klappa (/-5 al Valeria-

na) e Latino (6-4 al Flora). Tra | cadetti
vincono Rosso (10-1 al Leone), Twenty
(5-1 ai Figli dellEtna), Brezzilegni (3-1
al Generali) e Hangar (4-2 ai Demons,
a loro volta a segno 5-3 con i Tre Merli).
In C, quattro punti in due gare per Red
Lock e Benverro, una vittoria e un ko
per Messi Mal e Admira, un match ok
per Mario e Clara. In D doppietta Argen-
tinos, bene DIf, Marino, Pan di Sherle e
Spezializzandi, pareggio tra Sette per
(aso e Villa Betulla.
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[ECCELLENZA [N PROMOZIONE PRIMA CATEGORIA SECONDA CATEGORIA TERZA CATEGORIA

SANVITESE - TOLMEZZ0
SPAL C. - CORNO
UFM - FIUME VENETO

TOLMEZZ0 - SAN LUIGI
VICTORY A. - UDINE UNITED

RIPOSA SAN GIOVANNI

ISM GRADISCA - UFM
JUVENTINA - PRO GORIZIA
ZARJA - ISONTINO

CHIONS - LME 0-2 AZZURRA P. - SEVEGLIANO 1-0 IL CAMPIONATO INIZIERA IL 28 SETTEMBRE CON IL CAMPIONATO INIZIERA IL 28 SETTEMBRE (ON IL CAMPIONATO INIZIERA IL 28 SETTEMBRE (ON
CODROIPO - N. PORDENONE 0-1 BUJESE - VICTORY A. -1 LE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE LE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE LE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE
FIUME VENETO - CHIARBOLA P. 2-2 CORNO - P. CERVIGNANO 12 S0TT0 S0TT0 S0TT0
FONTANAFREDDA - SANVITESE 0-0 DEP. JUNIOR - CASARSA 13
FORUM JULII - PRO GORIZIA 2-0 FIUMICELLO - AVIANO 1-0
JUVENTINA - MUGGIA 1967 1-4 MANIAGO V. - CORVA 1
KRAS REPEN - TOLMEZZ0 3 0L3 - TRICESIMO 1
PRO FAGAGNA - TAMAI 12 SISTIANA - CENTRO SEDIA 1
UFM - RIVE D’ARCANO 1-0 U. MARTIGNACCO - TEOR 13
SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGV NPFS SQUADRA PGVNPF S SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PG VNP FS
URM 24400 50 TRICESIMO 7321071 AZZURRA 0000000 AUDAX 00000 00 ARIS S. POLO 00000 00
FORUM JULI 04310 82 CASARSA 7321073 BISIACAR. 0000000 CAMPANELLE 00000 00 BISIACAR. B 00000 00
TAMAI 94 301 85 TEOR 7321062 CORMONESE 0000000 (65 00000 00 DOMIO B 00000 00
MUGGIA 1967 84 220 712 (ORVA 7321041 (OSTALUNGA 0000000 FRIULI ISONTINA 00000 00 FARRA 00000 00
N. PORDENONE 74211 64 FIUMICELLO 7321031 DOMIO 0000000 ISONZO 00000 00 ISM GRADISCA 00000 00
RIVE D'ARCANO 64 202 15 BUJESE 63 201 44 LA FORTEZZA 0000000 MARIANO 00000 00 MLADOST 00000 00
KRAS REPEN 54 121 54 CENTRO SEDIA 531 2052 MANZANESE 0000000 MORARO 00000 00 MUGGIAT967U21 0 0 0 0 0 00
[ME 54 121 33 AZIURRA P 531 20 43 MARANESE 0000000 MOSSA 00000 00 PIERIS 00000 00
PRO FAGAGNA 54121 33 P CERVIGNANO 431 1144 OPICINA 0000000 POGGI0 00000 00 PRIMOREC 00000 00
TOLMEZZ0 54 121 56 UMARTIGNACO 4 3 1 11 23 RONCHI 0000000 PRO ROMANS 00000 00 PRIMORJE 00000 00
CHIONS 54 121 45 03 330 30 22 SAN GIOVANNI 0000000 ROIANESE 00000 00 PRO SECCO 00000 00
JUVENTINA 54 121 4°5 SEVEGLIANO 331 0212 SANTANDREA 0000000 TORRE 00000 00 UFM 00000 0°0
FIUME VENETO 44 040 55 DEP JUNIOR 23021 46 SOVODNJE 0000000 VILLANOVA 00000 0°0 VESNA 00000 0°0
FONTANAFREDDA 3 4 0 3 1 1 5 VICTORY A. 1301235 TURRIACO 0000000 IARIA 00000 00 VILLESSE 00000 00
SANVITESE 24022 173 AVIANO 1301213
CHIARBOLA P 24022 410 SISTIANA 1301214
(ODROIPO 14 013 04 MANIAGO V. 1301217
PRO GORIZIA 04004 16 (ORNO 0300317
PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO
CHIARBOLA P. - FONTANAFREDDA AVIANO - CORNO BISIACA R. - RONCHI CAMPANELLE - ISONZ0 ARIS S. POLO - MUGGIA 1967 U21
LME - PRO FAGAGNA AZZURRA P. - U. MARTIGNACCO (OSTALUNGA - LA FORTEZZA MARIANO - (65 FARRA - DOMIO B
MUGGIA 1967 - CHIONS CASARSA - FIUMICELLO DOMIO - AZZURRA MOSSA - MORARO ISM GRADISCA - UFM
N. PORDENONE - KRAS REPEN (ENTRO SEDIA - MANIAGO V. MANZANESE - CORMONESE POGGIO - TORR PRIMOREC - MLADOST
PRO GORIZIA - FIUME VENETO (ORVA - 013 SAN GIOVANNI - OPICINA PRO ROMANS - FRIULI ISONTINA PRIMORJE - PIERIS
RIVE D’ARCANO - FORUM JULII P. CERVIGNANO - SISTIANA SANTANDREA - TURRIACO ROIANESE - AUDAX VESNA - BISIACA R. B
SANVITESE - CODROIPO SEVEGLIANO - BUJESE SOVODNJE - MARANESE VILLANOVA - ZARJA VILLESSE - PRO SECCO
TAMAI - UFM TRICESIMO - TEOR
TOLMEZZ0 - JUVENTINA VICTORY A. - DEP. JUNIOR
UNDER 19 REGIONALI UNDER 19 PROVINCIALI UNDER 18 REGIONALI UNDER 17 REGIONALI UNDER 17 PROVINCIALI
CHIONS - U. MARTIGNACCO 5-2 IL CAMPIONATO INIZIERA IL 27 SETTEMBRE (ON BUTTRIO - VICTORY A. 0-0 ANCONA L. - CJARLINS M. 0-4 IL CAMPIONATO INIZIERA IL 28 SETTEMBRE CON
CORNO - SANT’ANDREA 1 LE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE CAVAZZO - FORUM JULII 23 BUJESE - PRO FAGAGNA 2-2 LE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE
FIUMICELLO - FONTANAFREDDA 4 S0TT0 CORVA - FIUME VENETO 0-1 MANZANESE - SAN LUIGI 3-0 S0TT0
LME - CASARSA 32 MUGGIA 1967 - N. PORDENONE 12 RAUSCEDO - N. PORDENONE 23
MANZANESE - CODROIPO 4 PRO FAGAGNA - SANGIORGINA 6-1 SANGIORGINA - FONTANAFREDDA 0-4
ROIANESE - RIVE D’ARCANO 0-5 SANTAMARIA - OPICINA 2-2 SANT’ANDREA - U. MARTIGNACCO 6-4
SANVITESE - UFM 21 TAMAI - SPAL C. 2-0 SANVITESE - FIUME VENETO MERCOLEDI
TOLMEZZ0 - SACILESE 2-2 BASSO FRIULI RIPOSA UFM - DONATELLO 0-4
SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGVNP FS SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGVNPFS
CHIONS 62200 93 ARIS S. POLO 00000 00 PRO FAGAGNA 62200 124 FONTANAFREDDA 6 2 2 0 0 8 1 AQUILEIA 0000000
SANVITESE 62 200 71 AUDAX 00000 0°0 N. PORDENONE 62 200 71 DONATELLO 42110 51 ARIS SAN POLO 0000000
SANTANDREA 42 110 61 AZZURRA P 00000 0°0 FORUM JULII 42 110 65 CJARLINS M. 42110 20 ATLAS 0000000
MANZANESE 4211052 CAMPANELLE 00000 00 TAMAI 31100 20 MANZANESE 42110 41 (65 0000000
(ORNO 42 110 43 DOMIO 00000 00 FIUME VENETO 31100 10 SANTANDREA 42110715 CHIARBOLA P. 0000000
TOLMEZZ0 42110 43 PRO GORIZIA 00000 0°0 SANGIORGINA 32101 56 N. PORDENONE 42110 43 FIUMICELLO 0000000
(ODROIPO 32101 55 RONCHI 00000 00 OPICINA 22020 44 SAN LUIGI 32101 63 ISONTINO 0000000
RIVE DARCANO 32101 55 SAN GIOVANNI 00000 0°0 BUTTRIO 22020 22 SANVITESE 31100 20 MUGGIA 1967 0000000
UMARTIGNACO 3 2 101 78 SISTIANA 00000 0°0 VICTORY A. 11701000 ANCONAL. 32101 61 OPICINA 0000000
FIUMICELLO 32101 46 TORVISCOSA 00000 0°0 CORVA 12011 34 UFM 32101 25 PRO GORIZIA 0000000
[ME 32101 46 IARIA 00000 00 MUGGIA 1967 12011 34 RAUSCEDO 12011 23 RIPOSA 0000000
SACILESE 22020 33 SPALC. 12011 24 PRO FAGAGNA 12011 538 SAN GIOVANNI 0000000
UFM 02002 35 SANTAMARIA 12011 271 BUJESE 12011 36 TORRE 0000000
CASARSA 02002 37 BASSO FRILLI 01001 36 FIUME VENETO 01001 12 VICTORY A. 0000000
FONTANAFREDDA 0 2 0 0 2 2 6 CAVAZI0 02002 27 UMARTIGNACO 0 2 00 2 48
ROIANESE 02002 310 SANGIORGINA 02002 010
PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO
CASARSA - MANZANESE AUDAX - PRO GORIZIA FIUME VENETO - CAVAZZO ANCONA L. - BUJESE CHIARBOLA P. - TORRE
CHIONS - [ME AZZURRA P. - ZARJA FORUM JULII - PRO FAGAGNA DONATELLO - SANVITESE FIUMICELLO - ATLAS
(ODROIPO - TOLMEZZ0 DOMIO - SISTIANA N. PORDENONE - TAMAI FIUME VENETO - SANTANDREA ISONTINO - SAN GIOVANNI
FONTANAFREDDA - CORNO RONCHI - CAMPANELLE OPICINA - MUGGIA 1967 FONTANAFREDDA - MANZANESE MUGGIA 1967 - AQUILEIA
RIVE D’ARCANO - U. MARTIGNACCO SAN GIOVANNI - ARIS S. POLO SANGIORGINA - BASSO FRIULI N. PORDENONE - CJARLINS M. OPICINA - C6S
SACILESE - FIUMICELLO RIPOSA: TORVISCOSA SPAL C. - CORVA PRO FAGAGNA - SANGIORGINA PRO GORIZIA - ARIS SAN POLO
SANTANDREA - SANVITESE VICTORY A. - SANTAMARIA SAN LUIGI - UFM RIPOSA: VICTORY A.
UFM - ROIANESE RIPOSA: BUTTRIO U. MARTIGNACCO - RAUSCEDO
UNDER 16 REGIONALI UNDER 16 PROVINCIALI UNDER 15 REGIONALI UNDER 15 PROVINCIALI UNDER 14 TRIESTE
ANCONA L. - SAN LUIGI 1-4 IL CAMPIONATO INIZIERA IL 28 SETTEMBRE CON CHIONS - SANT’ANDREA 0-0 IL CAMPIONATO INIZIERA IL 28 SETTEMBRE (ON IL CAMPIONATO INIZIERA IL 28 SETTEMBRE CON LE
CJARLINS M. - VICTORY A. 21 LE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE DONATELLO - TOLMEZZ0 2-0 LE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE PARTITE DELLA PRIMA GIORNATA INDICATE SOTTO
(ORNO - UFM 2-2 SOTT0 FONTANAFREDDA - PRO FAGAGNA 0-1 S0TT0
ANEANESE SRITESE 02 ShN L0l MANTANESE ¥
PRO FAGAGNA - DONATELLO 4 U. MARTIGNACCO - CJARLINS M. 07 SQUADRA PGV NPEFS
PRO GORIZIA - MAGNANO 3] UDINE UNITED - SANVITESE 23 MUGGIA 1967 0000000
%(A)[JMGEIZOZ\{)AN!LALFQNTANAFREDDA gzzs VICTORY A. - ANCONA L. 7-0 %IE\IH?SE 8 8 8 8 8 8 8
SAN GIOVANNI 0000000
SAN GIUSTO 0000000
SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PG VNP FS SQUADRA PGVNP FS SAN LUIGl 0000000
FONTANAFREDDA 6 2 2. 0 0 1T 1 BISIACAR. 00000 00 CJARLINS M. 62 200 100 BISIACAR. 00000 00 SANTANDREA 0000000
SANVITESE 62200 91 CHIARBOLA P 00000 00 DONATELLO 62 200 90 CAMPANELLE 00000 00 VICTORY A. 0000000
DONATELLO 62 200 84 FIUMICELLO 00000 00 SAN LUIGI 62200 53 (65 00000 00 PROSSIMO TURNO
UFM 42110 92 ISONTINO 00000 00 SANVITESE 62 200 42 CHIARBOLA P 00000 00 OPICINA - MUGGIA 1967
SAN LUIGI 42110 63 MUGGIA 1967 00000 00 CHIONS 4211030 DOMIO 00000 00 ROIANESE - SAN LUIGI
CJARLINS M. 42110 43 PRO GORIZIA 00000 00 SANTANDREA 42110 31 FANI OLIMPIA 00000 00 SAN CIUSTO ~ VICTORY A
MAGNANO 32101 53 ROIANESE 00000 00 VICTORY A, 32101 71 ISONTINO 00000 00 RANT ANDREA - SAN GIOVANNI
SAN GOTTARDO 32101 42 SANGIORGINA 00000 00 PRO FAGAGNA 32101 33 MUGGIA 1967 00000 00
VICTORY A. 32101 32 SANTANDREA 00000 00 TOLMEZZ0 32101 23 SAN GIOVANNI 00000 00
PRO GORIZIA 32101 55 TORRE 00000 00 ANCONAL. 32101 117 SAN GIUSTO 00000 00 UNDER 14 GORIZIA
FIUME VENETO 32101 24 IARJA 00000 00 OPICINA 12011 34 SANTIGNAZIO 00000 00
TOLMEZZ0 32101 39 SPALC. 12011 25 UFM 00000 00 FIUMICELLO - ZARJA 2-8
SPALC. 12011 45 UDINE UNITED 02002 36 IARJA 00000 00 ISONTINO - ISM GRADISCA 1-0
MANZANESE 12011 24 FONTANAFREDDA 0 2 0 0 2 0 4 PRO GORIZIA - BISIACA R. 5-0
Moo 1100l e i 83881 43
ANCONA L 02002 21 v Pl
SAN GIOVANNI 02002 1T " 21100482
PRO GORIZIA 3110050
PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO PROSSIMO TURNO ISONTINO 3110010
CIARLINS M. - ANCONA L. BISIACA R. - SANTANDREA CJARLINS M. - ANCONA L. CAMPANELLE - ISONTINO ISM GRADISCA 01007101
DONATELLO - VICTORY A. ISONTINO - CHIARBOLA P. MANZANESE - FONTANAFREDDA FANI OLIMPIA - CHIARBOLA P, BISIACAR. 0100105
FONTANAFREDDA - MANZANESE MUGGIA 1967 - SANGIORGINA PRO FAGAGNA - U. MARTIGNACCO MUGGIA 1967 - (65 FUMICELLO L R
MAGNANO - PRO FAGAGNA PRO GORIZIA - ROIANESE SANT'ANDREA - OPICINA SAN GIUSTO - ZARJA JUVENTINA 010071 1710
SAN GOTTARDO - PRO GORIZIA ZARJA - FIUMICELLO SANVITESE - CHIONS SANTIGNAZIO BISIACAR. PROSSIMO TURNO
SAN LUIGI - SAN GIOVANNI RIPOSA: TORRE SPAL C. - DONATELLO DOMIO BISIACA R. - FIUMICELLO
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COPPA REGIONE | SECONDO TURNO CADE LALTURA, UN SOLO SET PER LO SLOVOLLEY VEGLIACH

Spingono Tre Merli e Intrepida
Staranzano strappa un punto
Olympia Trieste da rivedere

Bel match delle 1sontine e ko al quinto, doppio stop per le neroarancio
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(59 Fa festa la Tre Merli, dopo la vittoria casalinga di martedi contro lo Slovolley Vegliach

ra primi match e
seconde tornate,
archiviata, con di-
verse gioie e qual-
che nota stonata, anche la
seconda settimana di gare,
valide per la Coppa Regione
Friuli Venezia Giulia 2025.
In campo maschile, fischio
d’inizio per il girone C, con
due doppi “derby di comita-
to”, andati in scena tra mar-

tedi e giovedi. Ad aprire il ca-
lendario, la vittoria interna
della Tre Merli, uscita dalla
Vascotto con un convincente
3-1, a discapito dello Slovol-
ley Vegliach. Per gli azzurri-
ni, doppio vantaggio fissato
sul 25-22, e chiusura di gara
col 25-23 di quarta frazione.
In mezzo, 'acuto della gio-
vane formazione rossoblu di
Loris Mania, brava nel ria-

prire la gara sul 16-25.

E stato invece un giovedi
di festa per l'Intrepida Ma-
riano, a segno sul parquet
amico per 3-0 sulla Pallavolo
Altura. Per i rossoblu di To-
neguzzo, un successo netto
ma sudato, con gli isontini
avanti prima sul 25-19, bis-
sato dal 25-16 della seconda
frazione. Ancora un 25-19 in
fine, fondamentale per chiu-

*

MARTIRI DI BASOVIZZA

Successo agli austriaci del VBK Worther-See: lo Slovolley chiude al secondo posto
Quinta la Tre Merli Triestina Volley, sesta piazza per i giovani dello Slovolley Vegliach

© Edizione numero cinquantuno dei
Martiri di Basovizza che va in archivio
(0N UN successo austriaco. A sollevare
il trofeo, la formazione del VBK Wor-
ther-See, laureatasi campione grazie al
successo di feri pomeriggio, ottenuto in
finale per 2-0. A mollare la presa all ulti-

mo atto, dopo un torneo comunque positivo,
lo Slovolley di Peterlin, ko nell'ultimo atto
per 25-20 e 26-24. Dietro alle due finaliste,
medaglia di bronzo conquistata dai croati
dell'Ok Rovinj, issatisi al terzo posto assoluto
grazie al guizzo conclusivo della finale 3°-4°
posto, centrata per 2-1 e 15-9 sul Fuzinar.

A chiudere poi il palmares dell'edizione
2025, la quinta piazza conquistata dalla
Triestina Volley, a segno nella finale
di piazzamento tutta giuliana sullo
Slovolley.

Per gli azzurrini di Fermo, 3-1 sullo Slo-
volley Vegliach.

dere la contesa, e per blinda-
re la vittoria sul roster trie-
stino di Kalc.
Guardando al prossimo tur-
no, un solo match in pro-
gramma, con la Pallavolo
Altura che sara impegnata
sabato 27 alle 20.30 alla Don
Milani, in un derby dal sapo-
re di serie D contro lo Slovol-
ley Vegliach.
Passando al versante fem-
minile, settimana di debutto
per il nuovo Staranzano di
coach Busdakin, rientrata
nella societa bisiacca dopo
I’avventura in serie B alla
Virtus Trieste. Per Mania e
compagne, un ko al quinto,
passato di mano contro la
pericolosa Rojalkennedy,
prossima alla serie C. Dopo
un doppio vantaggio friula-
no, maturato prima sul 12-
25 e raddoppiato col 19-25,
grintosa reazione delle ra-
gazze targate Tiki Taka, rien-
trate in gara punto su punto,
fino alla conquista del 25-
16. Ancora Staranzano nella
quarta frazione, centrata sul
25-22, prima del combattu-
to tie-break, ceduto di mano
solo in volata, sul 13-15.
Settimana difficile, a livello
di risultati, e di alti e bassi
nel gioco, invece per I'Olym-
pia Trieste, in campo per
ben due volte nel giro di qua-
rantott’ore, e sconfitta in en-
trambi in casi per 0-3.
Per la formazione di coach
Barnaba, debutto stagiona-
le interno effettuato giove-
di sera alla Vascotto, con le
neroarancio cadute dopo tre
set equilibrati per mano del
Pav Natisonia, guidato dal
triestino Nicholas Privileggi.
Nonostante il ko pero, buona
la prova del roster triestino,
in grado di rispondere alle
sortite friulane.
Diamentralmente oppo-
sta invece la prestazione
occorsa sabato sera, con
I’Olympia Trieste travolta
piuttosto nettamente nel-
la trasferta sul campo dello
Stella Rivignano, in una gara
comunque alla portata, ma
scivolata via in poco piu di
un’oretta.

Mattia Valles
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LA STAGIONE | GRANDI NUMERI IN PIAZZA PUECHER BEN OLTRE I QUATTROCENTO TESSERATI

Karate Do Trieste in formal!
Il direttore tecnico Devivi:
“Tante iniziative in vista”

“Facciamo attivita a 360 gradi e tanto spazio anche allo sport integrato”

uova stagione al via per la Ka-
rate Do di Trieste, associazione
sportiva dilettantistica che anche
quest’anno si appresta ad affron-
tarla con grande entusiasmo e novita.

Come sara questo 2025-2026, ci sono nuovi
progetti e corsi? "Gli agonisti non si ferma-
no mai e si sono allenati tutta I'estate con
la preparazione atletica rinforzata - spiega il
direttore tecnico, Anna Devivi - i corsi per
tutti sono invece iniziati il 15 settembre con
una notevole risposta. Ogni anno c’¢ la fide-
lizzazione dei nostri corsi poiché avendo le
cinture da bianca a nera c’e un percorso da
seguire ma non € sempre cosi scontato che
uno ritorni. Invece abbiamo una notevole ri-
sorsa nello zoccolo duro dei vecchi soci che
rinnovano la fiducia e ci consentono cosi di
ampliare la nostra offerta”.

Quanti sono gli iscritti in questo momento?
«Abbiamo tesserato la scorsa stagione 403
persone, adesso siamo all’inizio e non abbia-
mo ancora un numero preciso. Posso pero
dire che in due giorni ho visto incredibilmen-
te 280 persone, ovviamente non tutti tesse-
rati ma molto buona come premessan.

E le vostre aspettative quali sono?
«Specifico subito che noi facciamo karate a
360 gradi su tutti i livelli: dal promozionale
all’agonistico, alla formazione di istruttori,
arbitri e quant’altro puo servire alla nostra
attivita. Abbiamo una rosa di 25 istruttori
formati e 4 arbitri di cui 1 nazionale. Questo
secondo i parametri della Fijlkam, la Fede-
razione ufficiale. Puntiamo sui nuovi corsi:
innanzitutto abbiamo proposto un progetto,
finanziato con un contributo della Regione,
per la difesa personale, rivolto a tutti i nostri
soci genitori ma anche agli operatori delle
associazioni per l'infanzia e ai docenti sco-
lastici, nello specifico agli insegnanti dell’l-
stituto Comprensivo Ai Campi Elisi. Gia lo
scorso anno con lo stesso progetto, sempre
sostenuto dalla Regione, abbiamo rivolto la
difesa personale a tutti i mille studenti del Li-
ceo Scientifico Oberdan. Poi abbiamo un’al-
tra novita. Da sempre facciamo sport inte-
grato con grande attenzione alle disabilita
percettive, visive o sensoriali di piccola enti-
ta. Ora siamo pronti con istruttori specialisti
del settore a fare lezioni individuali anche su
disabilita pit importanti che necessitano di
un allenamento specifico, singolare. E previ-
sta poi la possibilita di integrazione in picco-
li gruppi e in qualche caso anche nei corsi
collettivin.

E lei che ¢ direttore tecnico come si sta
muovendo?

«Sono anche delegato provinciale della Fede-
razione e sto organizzando con il loro team
la IV edizione delle Fijlkampiadi e la seconda

di “Dal mare al tatami”. Evento promozionale
questo, in coorganizzazione con il Comune
di Trieste, rivolto a tutte le nostre societa e
tecnici federali del territorio che si affronte-
ranno in piccole sfide di giochi motori di tut-
te le specialita e stili delle nostre discipline:
judo, lotta, karate, ju jitsu. L’ appuntamento
e per sabato 4 ottobre al Palacalvola, alle ore
15. Quella giornata sara anche dedicata a far
provare tutti i nostri settori agli interessati di
tutte le eta. Cosa molto particolare quest’an-
no delle Fijlkampiadi e di cui vado fiera e
che avremo un folto gruppo di sostenitori,
di partner. Abbiamo quello del Coni, di Sport
e Salute anche con la denominazione “Setti-
mana europea dello Sport BeActive” e per
la prima volta tutte assieme ci sostengono
le “Associazioni benemerite”. Nello speci-
fico: Panathlon Club Trieste, Anaoai (Asso-
ciazione Nazionale Atleti Olimpici e Azzurri

€ Nelle tre foto, le cinture nere
della Karate Do Trieste che hanno
aperto la stagione, il direttore tecnico
Anna Devivi con il nuovo tatami

e I'attivita esterna in piazza Puecher

d’lItalia), Ansmes (Associazione Nazionale
Stelle, Palme e Collari d’Oro al Merito del
Coni), Ussi (Unione Stampa Sportiva Italia-
na) e Unasci (Unione Nazionale Associazioni
Sportive Centenarie d’Italia). E siamo anche
inseriti fra gli eventi collaterali della 57esima
Barcolana. Un segno importate per la Fede-
razione e per le nostre specialita».
Avete eventi imminenti?
«Questo sabato siamo stati impegnati con
la squadra agonistica in Slovenia alla “Kranj
Open”, io invece in contemporanea sono
stata docente all’aggiornamento tecnico re-
gionale della Fijlkam per la graduazione dei
Dan. Inoltre due atleti della squadra di kara-
te, Gioele Alberto Spunton e Sophie Marton
Sophie parteciperanno al “Trofeo Coni” dal
28 al 30 settembre con la rappresentativa re-
gionale Fvg, dove sar0 il loro coachn.

Silvia Domanini
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PALLACANESTRO TRIESTE

L'Olimpiag scappa nell'ultlmu quartu, per
Trieste una sconfitta “terapeutica”
contro il Cedevita

19 SE'.I'TEMERE;_Z#?. :

SCARICA LA COPIA DI CITY SPORT
N.2 del 15 SETTEMBRE 2025

Www.citysport.news




