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CALCIO | SERIE C Nessuno vuole piu gliamericani: istituzioni e tifosi chiedono la vendita del club
ma Ben Rosenzweig non cede e continua a promettere iniezioni di capitale per rilanciare la Triestina

Nel periodo in cui si dovrebbe pensare al ritiro estivo, 'Unione sul campo non esiste (e partira da -13)

mentre la societa brancola nel buio in mancanza di soldi, credibilita e futuro

9

4

Continuare? Dicano
con che investitori
e qual e il budget...

LEDITORIALE

di Gabriele Lagonigro

Premesso che comunicare con i vertici di
questa societa € piu complesso che inter-
vistare Trump o il Papa, da quanto & tra-
pelato dal cda sembrerebbe che I'inten-
zione di Rosenzweig & co. sia quella di
continuare. Bene (si fa per dire): se dav-
vero vogliono proseguire (forse perché
di alternative non ce ne sono...) sarebbe
il caso di far sapere non tanto a noi ma ai

ALLE PAGINE 3 E 5

tifosi con quali soldi, investitori, progetti,

allenatore e giocatori. Insomma, le basi
di qualsiasi progetto, non solo sportivo.
Erano loro, in fondo, che promettevano
massima trasparenza e nuovi metodi co-
municativi. Se invece la moneta si € esau-
rita, chiedano scusa - almeno - e tolgano
il disturbo. Non li rimpiangeremo ma al-
meno non prolungheremo ’agonia.

ISTITUTO FISIOTERAPICO
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TRIESTINA | LA TIFOSERIA SERGIO MARASSI, CLAUDIA POLICRESTE E FRANCO DELLA GALA

Dagli spalti un coro unanime
“Una proprieta senza futuro
La vendita unica soluzione”

“Questa situazione € oramai insostenibile, hanno perso credibilita”

reoccupazione e rab-

bia regnano fra i ti-

fosi dell’'Unione che

non si capacitano
di quanto stia accadendo in
casa alabardata. Il presiden-
te del Centro di Coordina-
mento Triestina Club, Ser-
gio Marassi, si augura che
possa emergere qualcosa di
concreto per pianificare il fu-
turo. “Speriamo in qualcosa
direale e che non siano le so-
lite baggianate che ogni volta
propinano. Serve un messag-
gio alla citta ed alla tifoseria
su cosa intendono fare, non
possono continuare cosi”.
Marassi si dice “arrabbiato
perché ci troviamo davanti a
cose allucinanti. Non capia-
mo dove questa proprieta
voglia arrivare, Perché accu-
mula punti di penalizzazione
in quantita industriale. Non
si sa cosa ci aspetta visto
che anche i soldi o arrivano
all'ultimo momento o non
arrivano affatto. E una situa-
zione impossibile da gestire,
pazzesca e allarmante. Basti
pensare a tutti i soldi che
avevano ed hanno speso e a
come ci troviamo ora. In pas-
sato avevamo avuto tante
problematiche ma con gen-
te che pero soldi non aveva,
questi invece erano partiti
alla grande, poi hanno sper-
perato tutto”. Il presiden-
te del Cctc sottolinea come
“anche le istituzioni hanno
chiesto la vendita della so-
cieta ed € l'unica cosa che
devono fare. Bisogna pero
vedere come si riesce in que-
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) Tifosi alabardati durante il playout con il Caldiero. L'umore della piazza
e giustamente nerissimo nei confronti della gestione americana

ste condizioni, perché chi la
prende con una penalizza-
zione simile? Si prospetta un
campionato di retrocessione
sicura, visto che non posso-
no neanche fare la campagna
acquisti. E un’agonia”.

La presidente del Club Mule
Alabardate, Claudia Policre-
ste, si rivolge alle istituzio-
ni: “Mi auguro intervengano
e possano fare la loro parte
per cercare di salvare la Trie-
stina. La situazione € degna
di uno dei migliori best sel-
ler di mistero ed alta tensio-
ne, perché non si capisce il
comportamento di questa
societa. Non c’eé una logica.
Secondo me c’¢€ un’unica so-
luzione: vendere. Non resta
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altro, la cosa migliore perché
questa societa ha perso cre-
dibilita con tutti. Ovviamen-
te a persone serie e compe-
tenti in grado di mandare
avanti la storia alabardata
nonostante le difficolta della
penalizzazione. E comunque
credo che tutti questi mo-
vimenti della societa, che a
noi sembrano senza senso,
rispondono ad una logica di
mercato, di business”. Se-
condo Policreste, “una delle
grandi mancanze di questa
societa e stata la comunica-
zione e mi piacerebbe che
tutto il coraggio ed arrogan-
za dimostrati in questi due
anni, venissero ora tirati
fuori per spiegarci le inten-
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zioni, perché la Triestina &
proprieta ’loro’ solo provvi-
soriamente. La Triestina &
di noi tifosi e di Trieste, rap-
presenta il simbolo di questa
citta. Mi sento presa in giro e
delusa”.
Non nasconde tutta la sua
rabbia il presidente del Trie-
stina Club Mattonaia, Franco
Della Gala. “C’e solo una pa-
rola da dire sul momento tra-
gicomico: vergogna! Non rie-
SCO a capire come mai questa
societa il 6 giugno iscrive la
squadra al campionato ed
il 1° luglio la combina gros-
sa. lo le colpe le imputo in a
tutti, a cominciare dal pre-
sidente che ha continuato a
fare promesse da marinaio.
La mancanza di liquidita e
la difficolta a trovare soldi
anche per l'iscrizione, fanno
pensare che questa societa
sia proprio mal messa. Per
I’ennesima volta hanno fat-
to una figura meschina nei
confronti di una citta, di una
societa e di una maglia”. Se-
condo Della Gala “con que-
sta societa non c’e futuro.
Abbraccio la tesi di sindaco
e presidente della Regione
che hanno detto che devono
vendere. Non so che campio-
nato si giochera I’anno pros-
simo, spero non si arrivi al
fallimento ma se € meglio ini-
ziare da una serie D per poi
costruire un futuro, a me sta
benissimo perché con questi
signori qui € game over, de-
vono andarsene. Sono lette-
ralmente schifato”.

Silvia Domanini
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TRIESTINA | LA SITUAZIONE LE ISTITUZIONI SI SCHIERANO PER LA VENDITA DELLA SOCIETA

Rosenzwelg isolato,
ma vuole continuare

C’e un esposto in Procura del consigliere Salvati

entre da una parte
la proprieta con-
tinua a suonare
come l'orchestra
del Titanic, la barca affonda in
modo sempre piu drammatico.
E arrivato anche un esposto in
Procura del consigliere comu-
nale Luca Salvati (Pd), per fare
chiarezza su possibili ipotesi
nella gestione della Triestina.
Questo avviene il giorno dopo
un consiglio di amministrazio-
ne in cui, come se niente fos-
se, si e parlato di come andare
avanti e della necessita di dare
ossigeno alle asfittiche casse
societarie, di nuovi partner
che arriveranno a breve (il 1°
agosto c’eé la scadenza del pa-
gamento degli stipendi di giu-
gno) e delle solite cose che ab-
biamo sentito ogni volta che si

avvicina un appuntamento in
cui c’e da pagare.

In citta Ben Rosenzweig non
si fa vedere da tempo, ma se
ci fosse sarebbe pilu isolato
di quanto non lo sia da At-
lanta. Le istituzioni si sono
apertamente schierate con-
tro l'attuale proprieta della
Triestina, chiedendo di fare
un passo indietro e cedere il
club senza accampare chissa
quali pretese. Dal presidente
della Regione, Massimiliano
Fedriga, ai sindaci di Trieste,
Roberto Dipiazza, e di Muggia,
Paolo Polidori (peraltro parte
in causa visto il progetto di
centro sportivo a Montedoro),
vorrebbero che Lbk ascoltino
le eventuali manifestazioni di
interesse per I'Unione. Inutile
dire che anche i tifosi (e lo ve-

€2 1l presidente della Triestina, Ben
Rosenzweiq

diamo nell’articolo a pagina 3)
sono a dir poco arrabbiati.
Intanto, mentre la stagione
2025/2026 e ufficialmente ini-
ziata e dovremmo essere alla
vigilia del ritiro precampio-
nato, la Triestina di fatto non
esiste: il direttore sportivo
e sostanzialmente andato (a
meno di ripensamenti da par-
te di Daniele Delli Carri), non
c’e¢ un allenatore, i giocatori
che ci sono non sono stati pa-
gati e legittimamente vogliono
cambiare aria, il mercato in
entrata € bloccato e la pro-
spettiva di un campionato da
retrocessione certa (partendo
probabilmente da -13, salvo ul-
teriori pagamenti mancati) €
concreta.
Inutile dire che le rassicurazio-
ni di Rosenzweig non hanno
alcun effetto, dopo che le sue
parole sono state praticamen-
te sempre disattese. Pensare
che qualcuno possa sostenere
finanziariamente un progetto
cosi fallimentare sembra uto-
pia pura e non € nemmeno
facile capire come si possa
rilevare una societa in questa
situazione. Vedremo se sara il
Tribunale a dare una svolta.
Roberto Urizio

serraffienti
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© Unafesta da ricordare, quel-
la celebrata venerdi sera all’A-
griturismo Briscak di Bristie, per
il primo anno dell3ttivita della
Trieste All-In, 1a nuova realta del
Baskin nel panorama sportivo
triestino. Lappuntamento ha
rappresentato non solo la chiu-
sura simbolica di cinque intensi
mesi di lavoro, ma anche l'awio
di un nuovo capitolo, con un
bilancio che per il sodalizio pre-
sieduto da Michela Santarossa
non puo che essere positivo:

“In pochi mesi abbiamo costru-
ito qualcosa che é andato oltre
le aspettative. Trieste All-In €

-

BASKIN | UN BILANCIO DECISAMENTE POSITIVO

Buon primo compleanno, Trieste All-In! La presidente Santarossa:
“In pochi mesi costruito qualcosa che e andato oltre le aspettative”

nata da un'idea semplice: dare
spazio a tutti, senza distinzioni,
attraverso lo sport. Ma il risultato e
stato sorprendente, siamo cresciuti
come squadra e come comunita. E
questo & solo l'nizio: da settembre
torneremo in campo con ancora
pill entusiasmo e voglia di compe-
tizione”,

Andrea Monticolo, presidente della
Fondazione Monticolo&Foti e primo
sostenitore del progetto, ha cosi
commentato: “Quello che é stato
fatto in cosi poco tempo € straordi-
nario. Ora lobiettivo & consolidare
questa realta, accompagnandola
in un percorso di crescita a lungo
termine. Vogliamo che Trieste All-In

~

diventi un modello nazionale per
o sport inclusivo. E siamo pronti
a continuare a investire energie,
competenze e risorse per costru-
Ire un ecosistema dove 1o sport
Sia davvero per tutti”.

Gia annunciate alcune impor-
tanti novita: tra tutte, 1a colla-
borazione tecnica con lo Jadran
Basket, mirata ad arricchire l'e-
sperienza tecnica e umana degli
atleti, nonché la partnership
con 'Accademia Lirica di Santa
(roce - Scuola Internazionale di
(anto, con lobiettivo innovativo
di inserire elementi musicali nel
percorso sportivo. (A.A.)

J

PALLACANESTRO TRIESTE | IL MERCATO IN ARRIVO IL PRIMO COLPO ESTIVO DEI GIULIANI

Dall'Indovina chi?
esce Davide Moretti
Lufficialita a breve

Da giovedi Arcien all Summer League di Las Vegas

oveva € Ppo-

teva essere
la settimana
delle prime

vere novita in entrata
sul fronte del merca-
to biancorosso. E con
buona probabilita, una
delle voci della prima
parte di estate - me-
teorologicamente cal-
dissima all’ombra di
San Giusto e rimasta
per un bel po’ freddina
in ambito di colpi - si
potrebbe trasformare
presto in ufficialita. Da-
vide Moretti sara dav-
vero un giocatore della
Pallacanestro Trieste,
dopo un iniziale “niet”
dell’ex Venezia all’of-
ferta giuliana e una pre-

radio

€= Davide Moretti, a un passo l'accordo con la Pall. Trieste

sunta trattativa addirit-
tura con Rimini in serie
A2? Molto fa presagire
che sara cosi, con la
conferma che dovreb-

ks

be arrivare nelle pros-
sime ore. L”Indovina
Chi?” abbozzato nelle
ultime settimane (e
con diversi nulla di

RADIO

fatto, come quello di
Cournooh che ha rin-
novato con Bresca e

con la pista-Ca-
ruso ancora
battuta ma

Summer League che
iniziera giovedi 10 lu-
glio per poi terminare
domenica 20, a definire
quelle tre caselle stra-
niere che mancano a
fianco dei riconfermati
Ross, Brown e Uthoff.
Intanto pero, dopo due
addii abbastanza “tele-
fonati” come quelli di
Justin Reyes e a Luca
Campogrande, anche
Iattesa del tifoso piu
famelico sembra co-
minciare ad essere
accontentata. Con Mo-
retti, la Pallacanestro
Trieste si dotera
di un “picco-
lo” in cerca

che si sta di riscatto
prolungan- as_:soluto dopo la
do troppo lflsel‘bo non certo
nel tem- mvece esaltante
po) porta sul futuro stagione

dunque a
un accordo
con il giocato-
re lo scorso anno

alla corte dell’'lUmana
Reyer. E sara senza
dubbio un’aggiunta de-
gna di nota per il “Mi-
ster X” sulla panchina
che ancora non esce
dal cilindro di Mike Ar-
cieri, impegnato nella

passata in
laguna, al
tempo stesso
utile per alternar-
si sul parquet alla cop-
pia Ruzzier-Ross: tutto
e dunque apparecchia-
to per il primo volto
nuovo italiano sul fron-
te biancorosso.

Alessandro Asta
SANDROWEB79

LA RADIOCRONACA

tutte le partite in diretta

UFFICIALE
STAGIONE 2024/2025
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GINNASTICA TRIESTINA | LA NOVITA DA OGGI AL VIA LE ADESIONI PER LA STAGIONE 2025/2026

Sono aperte le pre-iscrizioni
per la nuova annata sportiva

Intanto il sodalizio ha costituito la Fondazione, la prima in Italia

na sontuosa novita

sta caratterizzando

I'estate della glorio-

sa Societa Ginnasti-
ca Triestina. Dalla fine di giu-
gno, infatti, € stata costituita
la Fondazione Ginnastica Trie-
stina 1863, che subentra alla
gestione della Asd. Per festeg-
giare in grande stile questo
evento, la polisportiva presie-
duta da Massimo Varrecchia
(nella foto) ha avviato gia in
questi giorni le preiscrizioni
per 'anno sportivo 2025-2026.
“Con questa operazione, deli-
berata dell’assemblea dei soci
nel 2022 - afferma il club in una
nota - abbiamo voluto consoli-
dare e tutelare lo storico soda-
lizio giuliano, che da oltre 160
anni e parte attiva nella vita
sportiva delle famiglie dei trie-
stini, conferendo una nuova e

pil solida veste giuridica. Sia-
mo la prima fondazione sporti-
va in Italia e proprio in questi
giorni abbiamo anche aperto
le richieste di adesione quali
soci fondatori, da inviare per

e & TANTE ALTRE DISCIFLINE

NUOVO CONTO CORRENTE:

BANCA 360

IBAN IT 63 ) 08631 02200 00000 1045966

P

r

/SO GInnesTc

TRIESTINA® |

mail a presidente@fondazione-
ginnasticatriestinal863.it”.Nel
frattempo, appunto, la Sgt ha
provveduto ad aprire le pre-i-
scrizioni per la stagione ventu-
ra. Sono tantissimi i corsi che

contatta la segreteria

il club ha messo a disposizio-
ne per i suoi numerosi atleti e
per tutti coloro che volessero
affacciarsi per la prima volta
alla storica polisportiva della
nostra citta: ginnastica ritmica
e artistica maschile e femmini-
le, judo, hip hop e breakdan-
ce, danza classica e moderna,
scherma, balli latinoamericani
e caraibici e tante altre disci-
pline che incarnano lo spirito
autentico di questa societa.
Le pre-iscrizioni sono aper-
te da questa settimana con-
tattando la segreteria allo
040.360546 o 040.361637, tra-
mite whatsapp al 333.9962129
o via mail scrivendo a info@
fondazioneginnasticatriesti-
nal863.it.Tante attivita per un
sodalizio che vuole rinnovarsi
ma rimanendo nel solco della
sua gloriosa tradizione.

tel. : 040 360546 o 040 361637
WhatsApp +393339962129

mail:

info@fondazioneginnasticatriestina1863.it
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A1l FEMMINILE PARTE LA COMPETIZIONE CHE VEDRA UN RINNOVATO SETTEROSA

Tre orchette a1 Mondiali
Si inizia venerdi 11 luglio

Cergol, Gant e Cordovani saranno le nostre portacolori a Singapore

aranno ben tre le orchet-
teimpegnate ai Mondiali:
I'attesa rassegna iridata
di Singapore ¢ alle porte
e il c.t. Carlo Silipo ha svelato le
convocate che indosseranno la
calottina dell’'ltalia nel torneo
femminile. E tra loro ci sono tre
giocatrici della Pallanuoto Trie-
ste: Lucrezia Cergol, Veronica
Gant e Sara Cordovani. Lucrezia
e Veronica possono essere con-
siderate due “veterane” di com-
petizioni come questa, conside-
rato che entrambe hanno vinto
il bronzo ai Mondiali di Fukuoka
nel 2023. Quella che si avvicina
ai Mondiali € un Setterosa deci-
samente rinnovato e ringiovani-
to, per la societa sponsorizzata
Samer & Co. Shipping c’e I'orgo-
glio di essere rappresentata in
un contesto cosi prestigioso.
L'esordio ai Mondiali € previsto
venerdi 11 luglio alle ore 11.35
(ora italiana) con la Nuova Ze-
landa: le azzurre sono state

&

inserite nel girone A e se la ve-
dranno anche con I'Australia
argento olimpico (domenica 13
luglio alle ore 11.35) e con Sin-
gapore (martedi 15 luglio alle
ore 13.10). Dal 17 luglio via alla
fase ad eliminazione diretta, le
sfide che assegneranno le me-

¥ _- — __‘_\'_._'.. I
€2 Da sinistra, Sara Cordovani, la capitana Lucrezia Cergol e Veronica Gant

S v

daglie sono in programma il 23
luglio.

“Rispetto a Parigi solo cinque
ragazze hanno partecipato alle
Olimpiadi, tante saranno alla
loro prima competizione inter-
nazionale” ha commentato il
CT Carlo Silipo. “Mi aspetto an-

LA KERMESSE BEL SUCCESSO PER “TUTTI PAZZI PER LA PALLANUOTO"

Va al Waterpolo Project
la 5% edizione del torneo

Al Bagno Ausonia oltre 120 giocatori scesi in acqua

Una bellissima quinta edi-
zione di “Tutti Pazzi per
la Pallanuoto”: il torneo per
non tesserati organizzato
dalla Pallanuoto Trieste (e
che ha visto anche la raccol-
ta fondi interamente devolu-
ta alla Lilt Trieste), ospitato
nel campo a mare allestito
nel Bagno Ausonia, € andato
in archivio con la partecipa-
zione di nove squadre prove-
nienti dalla regione, dal Vene-
to e anche dal Piemonte, che
si sono date battaglia per 18
partite, con oltre 120 i gioca-
tori scesi in acqua. Il succes-
so finale & andato alla Water-
polo Project, che alza cosi la
coppa per il terzo anno di fila
dopo i trionfi del 2024 e 2023.
Andiamo con ordine. Il girone
A é stato vinto dal Bears Vi-
cenza proprio sulla Waterpo-
lo Project per differenza reti,

nel girone B il primo posto &
andato agli Occasionali della
Domenica su Wp Lizzi e Uni-
tem Quintom, nel girone C
primato per gli Spritzpolo su
Bagna Cauda Torino e Ufficio
Samer. Nei quarti di finale il
derby veneto tra Vicenza e
Quintom é& andato ai Bears
col punteggio di 5-2, tutto fa-
cile per il Lizzi sul Bagna Cau-
da (10-2), decisamente piu

sudati il 5-4 degli Occasio-
nali sul Maniago e I'8-5 della
Waterpolo Project sullo Spri-
tzpolo. Nella prima semifina-
le il Vicenza si € imposto sui
friulani del Lizzi per 7-1, men-
tre nel confronto tutto triesti-
no tra Occasionali e Water-
polo Project hanno avuto la
meglio i campioni uscenti per
3-2. Battaglia su ogni pallone
nella finalissima tra Vicenza e
Waterpolo Project, dopo il 5-5
dei tempi regolamentari si va
ai rigori. Non basta la prima
tornata da 3 tiri, si prosegue
ad oltranza fino al definitivo
9-8. “Tutti Pazzi per la Palla-
nuoto” e reso possibile grazie
ai “premium partner” Despar,
Bastione San Giusto Cemut e
Sergas Srl, e grazie al contri-
buto di Koky Srl, Panificio Pa-
sticceria Caffetteria Giugovaz
e Bagno Ausonia.

che, come e giusto che sia, una
certa emozione nel gestire una
competizione cosi bella, cosi
difficile come pu0 essere un
mondiale. Pero lo spirito che ci
ha accompagnato fino ad ora &
molto positivo, le ragazze sono
molto disponibili al lavoro, c’é
un bel gruppo, un bel affiata-
mento anche fuori dall’acqua”.
Le convocate: Alessia Millo (Ple-
biscito Padova), Carlotta Meg-
giato (Plebiscito Padova), Sofia
Giustini (Sabadell), Paola Di
Maria (Rapallo), Helga Santapa-
ola (Rapallo), Roberta Bianco-
ni (Rapallo), Agnese Cocchiere
(Sis Roma), Chiara Ranalli (Sis
Roma), Dafne Bettini (Orizzon-
te Catania), Aurora Condorelli
(Orizzonte Catania), Morena
Leone (Orizzonte Catania), Gaia
Gagliardi (Orizzonte Catania),
Lucrezia Cergol (Pallanuoto
Trieste), Veronica Gant (Palla-
nuoto Trieste), Sara Cordovani
(Pallanuoto Trieste).

A1 MASCHILE

Draskovic rinnova
Mirarchi: “Vuk e
il fulcro del gioco”

© La Pallanuoto Trieste riparte
da Vuk Draskovic: rinnovato infatti
il contratto dell'attaccante monte-
negrino (in scadenza al 30 giugno)
anche per 1a stagione 2025/2026.
Prelevato la scorsa estate dal Par-
tizan Belgrado, classe 2001, si &
immediatamente imposto come
uno dei piu prolifici realizzatori del
campionato di serie AT maschile. Tra
reqular-season, Coppa Italia e play-
off ha toccato quota 117 gol, offrendo
un contributo fondamentale al rag-
giungimento del quarto posto e la
conseguente qualificazione alla pros-
sima edizione dell’Euro Cup. Inoltre,
Draskovic & entrato stabilmente nel
giro della nazionale montenegrina
che sta affinando la preparazione
in vista dei Mondiali di Singapore.
“Vuk rappresenta il fulcro del nostro
0i0co - spiega l'allenatore Maurizio
Mirarchi - in questi mesi & cresciuto
tantissimo sotto tutti gli aspetti”.
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IL GIOCATORE UN ALTRO VOLTO NUOVO BIANCOROSSO SI PRESENTA Al PROPRI FUTURI TIFOSI

Fernando Bono: “Trieste ha
dalla sua una storia vincente

e una grande motivazione”

“La mia esperienza mi permettera di adattarmi piu facilmente”

| forte desiderio di vive-
re una nuova esperienza
in Italia, in un campiona-
to maggiormente com-
petitivo rispetto al passato:
Fernando Bono, nuovo volto
della Pallamano Trieste 1970
ufficializzato da qualche gior-
no, porta in biancorosso l'e-
sperienza di tanti campionati
in Argentina e la grande am-
bizione di poter trascinare la
squadra di Andrea Carpanese
nella parte piu nobile della A
Gold.

Un ritorno in Italia dopo di-
versi anni di assenza: come
mai questa tua scelta?

«Dopo la mia esperienza in
Serie A con il Gaeta Sporting
Club, dove abbiamo raggiun-
to gli obiettivi del club e ot-
tenuto anche ottimi risultati
a livello personale, ho deciso
di tornare in Argentina, al mio
club di sempre. Questa scelta
mi ha permesso di proseguire
gli studi in ingegneria indu-
striale e acquisire esperienza
nel mondo del lavoro azien-
dale. La mia attuale decisione
di tornare in Italia nasce dal
desiderio di vivere di nuovo
un’esperienza sportiva pro-
fessionale e altamente com-
petitiva, all’'interno di un pro-
getto con cui sono in contatto
gia dal 2024, quando il club
era in Serie A Silver. Fortuna-
tamente, in questa stagione
2025/2026, i miei obiettivi e
quelli del club coincidono e
questo ci permettera di lavo-
rare al meglio e affrontare una
grande stagione».

€23 Fernando Bono, centrale italo-argentino, & reduce dalla precedente

esperienza italiana con la maglia del Gaeta

Sei un giocatore che puo ri-
coprire diversi ruoli diversi
in campo: quale di questi &
quello che prediligi?

«Nell’lhandball moderno, sem-
pre piu dinamico, la mia capa-
cita di ricoprire diversi ruoli
in campo puo essere utile per
mantenere alto il ritmo della
squadra nelle transizioni. Di

solito inizio le partite come
terzino sinistro o centrale,
ruoli in cui mi sento a mio agio
nel creare situazioni di supe-
riorita. Ma posso anche gioca-
re come terzino destro, con un
ruolo piu da finalizzatore».

Negli ultimi anni il livello del
campionato italiano € note-
volmente cresciuto rispetto

al passato. Pensi che, dopo la
tua apparizione a Gaeta del
2017/2018, dovrai fare un po’
di apprendistato nonostante
la tua grande esperienza?
«Mi fa piacere sentire che il li-
vello del campionato italiano
sia cresciuto. E naturalmente,
ogni cambio di lega richiede
un adattamento nel modo di
giocare. Negli ultimi anni ho
giocato ad alto livello in tornei
continentali molto competi-
tivi, che mi hanno permesso
di migliorare il mio gioco e di-
ventare ancora piu versatile.
Tutta questa esperienza mi
aiutera ad adattarmi rapida-
mente, senza perdere di vista
I'obiettivo dei risultati».
Trieste € tornata nella mas-
sima serie nazionale dopo
appena un anno. Che tipo di
stagione ti aspetti di vedere
e soprattutto a che cosa puo
ambire una squadra che vuo-
le tornare a vincere?
«Quando una squadra torna
nella massima categoria, por-
ta con sé tanta motivazione. E
fondamentale sfruttare questa
energia per fare una grande
preparazione, arrivare in for-
ma ottimale e lavorare fin da
subito per creare un’intesa ve-
loce tra i giocatori che faranno
parte del gruppo in questa sta-
gione. La Pallamano Trieste ha
una storia vincente, e questo
aiuta a puntare sempre in alto
e ad avere grandi ambizioni.
Vogliamo stare lontani dalla
zona salvezza e lottare per la
parte alta della classifica».

Alessandro Asta
SANDROWEBT9
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|l GolFCl
aprendo a tuttile porte del circolo di
Padriciano.

Vieni a provare la bellezza del
golf e ad assistere all’'esibizione
della triestina Giulia Sergas, |a piu
titolata golfista italiana di sempre.

Dalle 16.30 | nostri maestri e i nostri giocatori i

accoglieranno e ti faranno provare le
emozioni di questo sport.

Con il contributo del =3
Consiglio Regionale ’\
del Friuli Venezia Giulia 1N s S
Golf Club Trieste

=2
w REGIONE AUTONOMA 1955 - 2025
&fﬁ'b FRIVULI VENEZIA GlULIA _ A
Per informazioni:

CONSIiGLIO ReGionaLe 040 226159 - info@golfclubtrieste.net

Foto di Fabrice Gallina via Padriciano 80, Trieste
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LA COLLABORAZIONE [ RAGAZZI AFFETTI DA AUTISMO GIOCANO SUL CAMPO DI VIA SUPPAN

Asta di beneficenza da oltre
duemila euro: il Club Altura
aituta Progetto Riabilitazione

Materiale di squadre triestine ma non solo per raccogliere fondi

||||||

- .‘.'il 4 | o

E}) PULSEE ¢

Luce & Gas -

ke -

£33 In alto, alcune maglie bandite all’asta di beneficenza organizzata dal Club Altura a favore di Progetto Riabilitazione Autismo. Sotto, a sinistra gliistruttori
Eligio Babich, Michele Pennino e Michele Marzocca, che seguono i bambini dell'associazione negli allenamenti del venerdi; con loro il presidente del Club Altura
Massimiliano Flego. A destra, alcuni lavori fatti dai ragazzi sequiti da Progetto Riabilitazione Autismo

n'asta di beneficen-

za che ha raccolto

oltre duemila euro &

stato il momento piu
concreto, ma non l'unico, della
collaborazione tra Club Altura
e Progetto Riabilitazione Auti-
Smo, associazione triestina che
da supporto a una settantina
di persone (dai due anni fino
a eta adulta) affette da questa
sindrome. Tante maglie e altri
oggetti sportivi che sono arriva-
ti da tante persone che hanno
voluto fare la propria parte per
sostenere questa realta cittadi-
na. All’asta sono andate le ma-
glie della Triestina di Olivieri,
Ionita e Correia, la divisa della
Nazionale di rugby del triesti-
no Nicotera, una maglia della
Germani Brescia e una maglia
di allenamento della Nazionale
di basket, calottine della Palla-
nuoto Trieste e materiale della

Pallamano oltre alla maglia, per
tornare al calcio, del Desenzano
dell’ex alabardato Procaccio,
di Pessina del Monza e del Tot-
tenham con gli autografi dei gio-
catori. Un altro vecchio amico
di Trieste come Ildefonso Lima
ha mandato da Andorra la ma-
glia della Nazionale e di squadre
del Paese pirenaico, peraltro
sponsorizzate dalla locale asso-
ciazione che si occupa di auti-
smo, in una sorta di gemellaggio
internazionale. “Le Generali ci
hanno donato materiale di ma-
nifestazioni di cui sono sponsor
come la maratona di Berlino e la
Trieste Spring Run, ma sono ar-
rivate maglie anche da altre so-
cieta di calcio come Pro Patria e
Massese” racconta il presidente
dell’Altura, Massimiliano Flego.
La serata e stata condotta da
Martina Valenti Marinaz, con la
musica del dj Paolo Valenti e del

gruppo Guggefafraia.

“Con il Club Altura ci siamo
conosciuti un paio di anni fa a
un’altra asta benefica - spiegano
la presidente di Progetto Riabi-
litazione, Antonella Zadini, e la
vice Franca Pecar -. Avevamo bi-
sogno di un campo per consen-
tire ai nostri ragazzi di giocare a
calcio e, dopo qualche rifiuto, in
questa societa abbiamo trovato
grande disponibilita”. Durante
I'anno, i ragazzi vanno al cam-
po di via Suppan una volta alla
settimana per un allenamento
pomeridiano, mentre d’estate
una giornata intera all'interno
del centro estivo organizzato
dall’associazione & dedicata
proprio al calcio. “Lo sport € uno
strumento straordinario per po-
tersi sfogare in una situazione di
sicurezza, peraltro con persone
straordinarie come gli istrut-
tori del Club Altura. Insegna le

regole, il rispetto del tempo ma
anche li porta ad accettare il
contatto fisico e il concetto di
squadre o aspetti teoricamente
piu banali come vestirsi da soli e
con un abbigliamento adeguato
al contesto”. Quello del calcio e
dello sport (I’associazione colla-
bora anche con altre realta che
si impegnano nel rugby e mini-
rugby, canottaggio, snorkeling)
rientra in un percorso che pre-
vede una serie di laboratori e at-
tivita che vanno da aspetti della
vita quotidiana (in cucina, ad
esempio) a lavori con il legno,
fino all’accompagnamento dei
genitori e del mondo scolastico.
L’associazione, infatti, collabora
anche con altre realta sportive
come Venjulia rugby, Rep (mi-
nirugby), Adria per il canotag-
gio, Circolo del gommone, oltre
all’attivita di snorkeling grazie e
uno dei volontari.
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LE PANCHINE NOVITA E CONFERME PER LANNATA APERTA UFFICIALMENTE IL 1° LUGLIO

I1 Kras ricomincia da Bozic
Sistiana, c'e Simone Motta

In Eccellenza, Muggia 1967 e Chiarbola prediligono la continuita

tagione dilettantistica
ufficialmente iniziata
(ma per vedere il pal-
lone rotolare bisogna
aspettare fine agosto) e situa-
zione delle panchine che si de-
linea per le societa triestine. Il
San Luigi fara la Serie D con il
mister della promozione Mas-
similiano Pocecco, chiamato
a una sfida salvezza tutt’altro
che semplice. Conferme, in
Eccellenza, per l’ambizioso
Muggia 1967 (che andra avan-
ti con Riccardo Carola) e per
il Chiarbola Ponziana, che va
avanti con Alessandro Muso-
lino. Al Kras Repen, invece,
conclusal’era Knezevic, tocca
a Rok Bozic guidare la squa-
dra.
Novita per le triestine di Pro-
mozione. La Victory Academy
saluta Michele Campo e si affi-
da a Cristian Terpin, ex tecni-
co dell’Azzurra Gorizia, men-
tre il Sistiana, dopo la salvezza
sofferta ottenuta ai playout, si
affida a Simone Motta che ha
alle spalle un’importante car-
riera da giocatore (con una
parentesi alla Triestina nella

23 Matteo Tropea e Piero Jurissevich, allenatore e direttore sportivo

H
'

del Sant’Andrea che parte con ambizioni in Prima (ategoria

stagione 2011/2012), mentre
da allenatore ha lavorato nel
settore giovanile del Pordeno-
ne e a Ronchi.

In Prima Categoria, le neo-
promosse Costalunga e San

Giovanni prendono strade di-
verse. | gialloneri vanno avan-
ti con Luca Gratton dopo la
splendida cavalcata in Secon-
da e una stagione senza mac-
chia, mentre in viale Sanzio

tocca a Stefano Caiffa pren-
dere in mano le redini della
squadra. L'Opicina conferma
Lorenzo Cernuta, mentre il
Sant’Andrea cambia corso e si
affida a Matteo Tropea per un
campionato in cui la societa
di via Locchi non ha intenzio-
ne di nascondersi. 11 Cgs, in
Seconda, ha annunciato nel-
le scorse ore I'arrivo di Ales-
sandro Mervich come tecnico
della prima squadra.

Come indicato dal Comitato
regionale Lnd, si riparte il 23
agosto con le prime partite di
Coppa Italia Eccellenza, nel
fine settimana successivo al
via le Coppe di Promozione,
Prima e Seconda Categoria,
mentre quella di Terza ini-
ziera il 7 settembre. Quest’ul-
tima sara la data della prima
giornata di Eccellenza e Pro-
mozione, mentre gli altri cam-
pionati dilettantistici pren-
deranno il via domenica 28
settembre. Le iscrizioni si po-
tranno effettuare dal 14 al 29
luglio, mentre fino al 15 luglio
vanno comunicate eventuali
fusioni o scissioni.

Ripescaggio Opicina
Al nastn di partenza
Academy e Muggia

Parecchie le rinunciatarie, tra cui c'e il San Luigt

AN

stato definito il quadro

delle diciotto squadre che
avranno il diritto a iscriversi
al campionato regionale Un-
der 18 che si terra per la pri-
ma volta in Friuli Venezia Giu-
lia nella stagione 2025/26. Il
meccanismo di qualificazione
portava le migliori formazioni
dello scorso torneo Under 17
a prendersi un posto al “piano
di sopra” per questa annata,
ma parecchie societa hanno
preannunciato la rinuncia alla
partecipazione. Tra queste il
San luigi, che non prendera

parte al campionato al pari
di Chions, Cjarlins Muzane,
Fontanafredda, Donatello,
Manzanese, Sanvitese, Ufm,
Fiumicello, Tolmezzo e Union
Martignacco. Spazio quindi a
numerosi ripescaggi e tra le
beneficiarie c’¢ anche I'Opici-
na, che quindi giochera tra i
regionali Under 18 cosi come
Spal Cordovado, Santamaria,
Udine United, Nuovo Porde-
none, Buttrio, Tamai, Cavazzo,
Unione Basso Friuli e Forum
Julii, che completano il quadro
delle partecipanti con Ancona

€2 Il campo di via degli Alpini, casa
dell’Opicina

Lumignacco, Cormonese, Cor-
va, Fiume Veneto, Forum Ju-
lii, Muggia 1967, Pro Fagagna,
Sangiorgina e Trieste Victory
Academy.

C’¢ un cambio anche tra gli
Under 19, ma € un passaggio
sostanzialmente scontato, vi-
sto che il San Luigi, con la pro-
mozione in Serie D, portera
i propri Juniores a giocare il
campionato nazionale, con il
Chions (la cui prima squadra
e retrocessa dal principale
torneo dilettantistco naziona-
le all’Eccellenza) che colma il
vuoto lasciato dai vicecampio-
ni regionali.

Under 19 e Under 18, cosi
come gli altri tornei giovanili
regionali, prenderanno il via
nel weekend di sabato 13 e do-
menica 14 settembre, mentre
sono ancora da definire le date
di inizio dei campionati pro-
vinciali. [ termini delle iscrizio-
ni ai regionali vanno da lunedi
14 a martedi 29 luglio, mentre
per i provinciali i tempi sono
pit ampi e la scadenza ultima
e fissata per giovedi 28 agosto.
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FOOTBALL CRAZY
A7 Stars ed Energia
| due tornei dell’estate

© Si chiude la stagione dei
tornel di calcio a sette organizzati
dalla Asd Renato Giarizzole, con
le due kermesse disputate sul
campo del Sant’Andrea in via Loc-
chi. Nell'edizione estiva del Trieste
Foothall Crazy, a vincere sono le
/Stars che prima si qualificano per
la finale di sabato imponendos
per 4-1 sul Quarto Grado (in gol
Cesari, Incontrera, Mascolo e Starc
da una parte, Strain dall'altra), poi
superano nell'atto conclusivo il
Tecnocasa San Vito per 4-2 grazie
alle reti di Cesari, Lauretti e Starc
(oltre a un‘autorete), mentre per i
secondi classificati vanno a segno
Bresich e Longo. In semifinale, Il
Tecnocasa aveva sconfitto il Progit
4-2 (doppietta di Bresich, Lipari e
Tutone su un fronte, Jahja e Van-
nella sullaltro). Proprio il Progit
chiude terzo grazie al 5-4 sul Quar-
to Grado: decidono la doppietta di
Guercio e i gol di Altin, Frangini
e Visintin, mentre dallaltra parte
non bastano le due segnature di
Bertocchi e Strain.

Nella League, titolo all'Energia e
Servizi che in finale ha la meglio
sullAtletiko Trieste per 3-2 grazie
ai gol di Di Chiara, Grassi e Krasna;
Giorgi e Simic I marcatori per I'Atle-
tiko. In semifinale, i campioni han-
no eliminato 'Aston Birra, vincendo
4-2 con la tripletta di Di Chiara e la
rete di Grassi (Ciufatelli e Racanelli
a segno sull'altro versante), mentre
| secondi classificati hanno battuto
6-5 il Borghetto con doppiette di
Fernetti e Zivanovic e gol di Simice
Vasiljevic; per gli avversari due gol
a testa per Miot e Procacci, uno per
Dussi. Terzo posto per 'Aston Birra
che ha la meglio sul Borghetto al
termine di un’interminabile serie
di rigori. La partita si chiude sul
3-5 con doppietta di Mustafa e gol
di Calligaris da una parte e due reti
di Madotto e una di Lapel dall'al-
tra. Podio in palio dal dischetto e
successo finale dell’Aston per 1/-16.

CRESE GLI ULTIMI VERDETTI DELLA MANIFESTAZIONE AL "BARUT"”

Trionfo Brada Impex

Nella League vittoria

Omega Immobiliare

La Gastronomia Ferdi fa suo il torneo femminile

AN

il Brada Impex la squa-
dra campione della
Crese Cup Zanutta,
torneo open della
kermesse giocata a Domio.
La finale con Tecnogiemme
Impresa Edile, segnata an-
che da qualche momento di
nervosismo, viene control-
lata dai biancoazzurri che
si impongono per 3-1 con la
doppietta di Cofone e i gol
di Malandrino e Montestella;
dall’altra parte non basta I’a-
cuto di Meti. Proprio Massi-
miliano Cofone & stato eletto
miglior giocatore della finale,
mentre a Gianluca Zetto € an-
dato il premio come miglior
portiere. Dalibor Volas (Sira-
kovo Tecnocasa Baiamonti)
e stato il capocannoniere del
torneo, mentre completano
la top 7 della kermesse Leo-
nardo Caramelli (Brada Im-
pex), Piero Zacchigna e Luca
Pizzul (Emporio Vini/Studio
Schiavon) e Andrea Loper-
fido (Tecnogiemme Impresa
Edile).

La Crese League Edil Im-
pianti va all’lOmega Gruppo
Immobiliare che fa sua una
combattuta finale contro la
Pizza Smile. Gossi e Sorvillo
realizzano i gol che consen-
tono alla propria squadra di
sollevare il trofeo, mentre
la rete di Besic tiene vive le
speranze dei pizzaioli prati-
camente fino all’ultimo, ma
non basta. A Roberto Sorvil-
lo € andato il premio come
miglior giocatore della fina-
le, mentre Ibish Hoti della
Pizza Smile si € preso i trofei
come miglior giocatore del
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torneo e capocannoniere; il
miglior portiere & stato Ez-
gon Osmani (Pizza Smile),
mentre la top 7 del torneo &
stata completata da Matteo
Costa (Omega Immobiliare),
Simone Barnobi (Officine
Barnobi), Matteo Tro-
pea (Bar Blu), Eric
Pagliaro (Omega
Immobiliare):
Matteo Barba-
gallo, anche lui
del’'Omega, si
e aggiudicato il
riconoscimento
per il gol piu bello.
Finale del torneo
femminile che non ha
tradito le attese. La Gastro-
nomia Ferdi tiene fede al suo
percorso di sole vittorie e fa
suo anche l’atto conclusivo,
ma il Real Casello non rende
certo la vita facile alle cam-
pionesse del torneo, che vin-
cono 6-5 una partita vibran-
te. La doppietta di Capasso

23 Foto con il trofeo per il team del Brada Impex

il torneo
Pensionati
alla Struza:

battuto 1l

e i gol di Alberti, De Chirico,
Mitropoulos e Tortolo con-
sentono al Ferdi di prender-
si il trofeo, dall’altra parte
non bastano le reti di Blar-
zino, Bortolin, Galio, Matiz e
Moroso.
Si € conclusa anche
la competizione di
calcio tennis, con
la vittoria che é&
andata alla cop-
pia formato da
Di Luca e Misle;j.
Molto divertente
la finale contro
Ferro e Cermelj

..... i che hanno dato filo

da torcere ai vincitori.
C’era da assegnare, infine,
anche il titolo Pensionati
della pallavolo. Finale che
arride alla Struza, vittoriosa
in due set sul Canto del Sar-
to: primo parziale concluso
sul 25-19, si va ai vantaggi
nel secondo ma il 26-24 per
la Struza chiude i giochi.

© Il Panificio Dafina concede il bis
e, dopo avere vinto il 35° Tergestino, Si
prende anche il Trofeo Venezia Giulia
fra le migliori squadre delle prime
tre categorie della manifestazione
principale. Bella e combattuta la finale
contro il Trasporti e Traslochi Flora, che
si deve arrendere per 3-2 al termine
di un match ben giocato da entrambe
le formazioni e ottimamente arbitrato
da Valle Rugo, assistito da Schiraldi. Ai
quarti, il Dafina aveva eliminato I'Han-

TROFEO VENEZIA GIULIA

IL PANIFICIO DAFINA CENTRA LA DOPPIETTA
FLORA BATTUTO IN UNA SPLENDIDA FINALE

gar Street, per poi liberarsi in semifinale
dell'lstria, che nel turno precedente si era
imposto sul Benevengo. Dall'altra parte
del tabellone, il Flora ha battuto prima
I'Edilarea e poi il Bar Twenty, che ai quarti
aveva avuto la meglio del Valeriana.

Dopo la finale del Venezia Giulia, si sono

svolte e premiazioni della trentacinque-
sima edizione del torneo Tergestino, che
ha visto la partecipazione di un totale
di 48 squadre nelle diverse categorie:
tutte hanno ricevuto tutte un premio e le
prime classificate hanno portato a casa
anche diversi premi alimentari. Lo stes-

SO € successo per i migliori giocatori
delle varie serie: in particolare, i primi
tre giocatori delle diverse classifiche
(marcatori, portieri e migliori giocato-
), divisi per serie, sono stati premiati
con i riconoscimenti personali e con
altri prodotti. A tutte le squadre € stato
regalato un pallone ed ai portieri della
massima serie anche maglie e guanti.
Riconoscimenti anche a Matteo Roiaz
del gruppo arbitri Msp ed agli arbitri
della finalissima.
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IL FOCUS PIAZZAMENTI DI ASSOLUTO VALORE PER LE SELEZIONI REGIONALI DEL FVG

Doppio settimo posto al TdR
Ben sette atleti e un coach
alla conquista della Puglia

Chiusura di stagione 2024/25 col botto per il movimento locale

n’avventura partita
un po’ in sordina, ma
chiusa alla grandis-
sima, sia in campo
maschile che femminile. E ter-
minato con due piazzamenti di
assoluto valore il Trofeo delle
Regioni 2025 del Comitato Re-
gionale Fipav Friuli Venezia
Giulia, archiviato con un dop-
pio settimo posto conclusivo su
ventuno posizioni.

Un cammino, avviato nello
scorso novembre con i primi
incontri di formazione e svilup-
po, € proseguito tra i successivi
Regional Day e le amichevoli. In
campo maschile, per i ragazzi
guidati da Francesco Gagliardi,
e dai coach triestini Andrea Car-
bone e Jessica Vascotto, dopo
mesi di lavoro “sottotraccia”,
diverse le amichevoli ufficiali
organizzate con le formazioni
di “riposo” nel torneo di serie
C, col fine ultimo di testare ad
altissimi livelli i partecipanti
chiamati in causa. Una selezio-
ne a tinte triestine ed isontine,
pero non solo nello staff, grazie
alla presenza nei “quattordici”
di Alessandro Tresoldi, Andrea
Rossetti ed Alan Mezzari, ri-
spettivamente provenienti dalle
cantere locali dell’AR Fincantie-
ri, della Pallavolo Altura e dello
Sloga Tabor. Un tris di atleti nati
e cresciuti nei tre vivai del Comi-
tato Territoriale Trieste-Gorizia,
e gia destreggiatisi con assolute
qualita nei recenti mesi nei vari
campionati di categoria e nelle
rispettive finali.

Un Trofeo delle Regioni partito
in maniera davvero ottima, gra-
zie alle due vittorie in apertura
di torneo rifilate, entrambe per
2-0, alle competitor della Valle
d’Aosta e dell’Alto Adige, e pro-
seguito altrettanto bene nella
terza gara ufficiale, conquistata
per 2-1 contro il Trentino. Net-
ta invece la sconfitta nel quar-
to match, subito ceduto per 0-2
contro il ben strutturato Lazio.
Esiti negativi ma con tracce di
soddisfazione nella terza gior-
nata, con il Fvg sconfitto per 1-2
sia con la Campania, che con i
padroni di casa della Puglia.
Nella semifinale 5°-8° posto, poi,
ko in volata per 2-1 contro la

— : :
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23 Sopra, la foto corale delle due selezioni territoriali durante la cerimonia
diapertura, tenutasi ad Alberobello
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Liguria, curato dal successivo
riscatto sulla Campania, nella
finale 7°-8° posto, conquistata
per 2-0.
Detto dei ragazzi, percorso po-
sitivo anche in campo rosa,
chiuso come gia anticipato con
il settimo posto conclusivo. Un
cammino, quello delle ragaz-
ze di coach Valentino Reganaz,
partito similarmente a quello
del settore maschile nello scor-
so novembre, e portato avanti
con dedizione e impegno da tut-
to lo staff regionale e dalle atlete
scelte per rappresentare il Fvg.
Una selezione rosa impreziosita
della presenza delle triestine di
casa Eurovolley Giulia Urban,
Linda Porro e Virginia Latin, e
dalla regista dell’Azzurra Rdr
Sabrina Beorchia, che ha sapu-
to destreggiarsi contro i roster
dello stivale, portando a casa
un piazzamento di assoluto va-
lore. Nella giornata di debutto
addirittura un doppio succes-
so, con il solido e largo 0-2 rifi-
lato alla Calabria, e alla risicata
vittoria sul Lazio per 1-2.
Inserite poi nel girone C della
Pool Al, per le azzurrine, vitto-
ria mattutina da 2-0 sul Trenti-
no, seguita pero dal primo ko
dell’avventura pugliese, patito
per 0-2 per mano dell’Emilia Ro-
magna.
Nel terzo giorno di battaglie,
poi, vittoria convincente e mai
in discussione sulla Toscana,
seguita dallo 0-2 subito dalla co-
razzata della Lombardia.
Nella semifinale 5°-8° posto poi,
stop netto contro le padrone di
casa della Puglia, con un pron-
to riscatto arrivato solo due ore
dopo, per 0-2 sull’'Umbria, fon-
damentale per decretare la set-
tima piazza assoluta di questa
edizione 2025.
Un Trofeo delle Regioni, come
detto, assolutamente positivo,
a chiusura di una lunga stagio-
ne 2024/25, ricca di impegni ed
appuntamenti. Un Trofeo delle
Regioni che pero, sa gia di aper-
tura di nuovo anno, con tante
novita varate dalla Fipav cen-
trale, pronte ad esser messe in
campo a partire dall’inizio di
luglio.

Mattia Valles
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IL TECNICO | L'INTERVISTA IL M° ANNA DEVIVI DIRIGE IL SODALIZIO DI PIAZZA PUECHER

Karate Do Trieste fra i club
con piu iscritti in Itaha:
“Un’'estate coinvolgente”

"Abbiamo aderito alle iniziative del Coni e siamo presenti a Ricrestate”

A
un’estate rovente e di-
versa dal solito quel-
la  dell’Associazione
Sportiva dilettantistica
Karate Do Trieste che prose-
gue l'attivita senza sosta per
proporre la sua arte marzia-
le ed impostare il lavoro per
I'imminente nuova stagio-
ne. Come si svolgono questi
mesi, ce lo spiega il direttore
tecnico del sodalizio di piaz-
za Puecher, Anna Devivi.

«Quest’anno abbiamo aderito
alle iniziative estive del Coni -
racconta - e siamo all’interno
di Ricrestate, il servizio del
Comune per bambini e ragaz-
zi dai 6 ai 19 anni che coinvol-
ge 13 ricreatori. Proponiamo
quindi la nostra pratica con
un risvolto piu ludico rispet-
to a quello che possiamo fare
solitamente in palestra in un
ambiente diverso. E bellissi-
mo perché offriamo ai ragazzi
dei ricreatori alcune tecniche
e situazioni veramente molto
divertenti».

Un grosso impegno quindi,
giusto?

«In virtu di questa iniziativa ci
siamo organizzati in maniera
diversa da giugno a settem-
bre. Luglio e agosto sono co-
munque riservati alla fascia
agonistica di alto livello ed
alla preparazione atletica che
non si ferma mai. Diciamo che
e un’estate piu incentrata sul
tessuto sociale cittadino».

E avete anche altri program-
mi?

«Ci alleniamo sempre, a fine
agosto abbiamo il Sympo-
sium e la gara Open League
a Lignano organizzata dalla
Fijlkam che vede la parte-
cipazione dei migliori atleti
italiani della Federazione, se-
guita da un seminario di una
settimana con tecnici federa-
li, atleti e arbitri che lavora-
no assieme per fare il punto
della situazione e migliorare
le tecniche. Inoltre, personal-
mente, sto organizzando un
grande evento, alla sua quar-
ta edizione, che prevede dei
momenti aggregativi tecnici
e di giochi didattici riservati
a tutte le societa federali del
territorio e, se tutto va bene,

saremo all’interno del conte-
nitore Barcolana, sabato 4 ot-
tobre con la quarta edizione
delle Fijlkampiadi e la secon-
da del progetto Dal Mare Al
Tatami».

Com’¢ andato il finale di sta-
gione agonistico?

«La stagione si e chiusa con
la partecipazione alla Youth
League Porec con 78 nazio-
ni e 3.268 iscritti. Negli ultimi
mesi avevamo ogni week-end
un evento o una gara, in cui
gli agonisti, oltre alla fascia
promozionale, ci hanno rega-
lato moltissime soddisfazio-
ni, come ad esempio nell’ulti-
mo campionato nazionale Us
Acli dove abbiamo conquista-
to 4 ori, 4 argenti e 9 bronzi.
Da ricordare inoltre che a fine
maggio ai World Master Ga-
mes a Taipei, Fabrizio Sera-
fini ha ottenuto il bronzo nel
combattimento e inoltre ab-
biamo qualificato due atleti
per il Trofeo Conin.

Sulla scia del lavoro intra-
preso recentemente avete
anche altri progetti?

«S1, grazie a un contributo re-

gionale, durante I’anno scola-
stico e in orario curriculare,
abbiamo fatto lezioni speci-
fiche sulla difesa personale
a tutti i mille studenti del li-
ceo scientifico Oberdan, dalla
prima alla quinta classe. Un
lavoro utile iniziato con un
convegno con la psicologa
Campi, nostra responsabile
del safeguarding e culmina-
to con un vademecum sulla
difesa che spiega come com-
portarsi in caso di bisogno,
dai momenti piu semplici
alle situazioni impreviste. E
il prossimo anno proporremo
queste lezioni anche ai do-
centi degli istituti scolastici
ed alle famiglie dei nostri soci
che ci hanno chiesto di poter
essere coinvolte assieme ai
ragazzi che gia frequentano
i corsi, considerando anche
che la nostra sede € in piazza
Puecher a San Giacomo, zona
ormai calda dove c’e bisogno
di stare un po’ attenti».

In questo periodo che la per-
cezione della sicurezza sem-
bra essere in calo, avete avu-
to un aumento di iscrizioni?

3 A lato,

| ungruppo di
medagliati della
Karate Do Trieste
nel corso dellultima
stagione

Sotto, I gruppi
giovanili in piazza
Puecher dopo gl
esami di passaggio
di grado a giugno

«Noi siamo sempre stati se-
guiti tantissimo, siamo la piu
grande societa italiana di ka-
rate e da anni siamo con nu-
meri incredibili di tesserati.
C’e stato per0 un aumento
nella fascia d’eta 15-20 che
prima latitava, sintomatico
del fatto che le famiglie ora
cercano piu sicurezza per i
propri figli».
Quanti tesserati avete?
«Al momento abbiamo 402
atleti di tutte le eta, meta dei
quali donne e con una sessan-
tina di cinture nere. I nostri
corsi di karate vanno dai 3
anni agli 80: amatoriali, ago-
nistici e di formazione per gli
istruttori. Questi ultimi sono
ben 22, ai quali vanno aggiun-
ti 5 arbitri federali».
E ci sono anche delle belle
novita, quali?
«Siamo sempre attenti a dare
il meglio ai nostri soci e pro-
prio perché abbiamo una so-
cieta sana e con tanti atleti
siamo riusciti a cambiare e ri-
modernare tutta I’area tatami
con un super nuovo tappeto
di ultima generazione, il Tro-
cellen Green Wkf, della mi-
glior marca al mondo. E dopo
dieci anni abbiamo cambiato
defibrillatore e comprato un
apparecchio di ultima gene-
razione”.
Tutti i corsi del Karate Do
Trieste ripartiranno a meta
settembre. Previste le con-
suete prove gratuite di inizio
stagione. Per informazioni
347.9607820 o info@karatedo-
trieste; sito web e social www.
karatedotrieste.org».

Silvia Domanini
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PRESENTAZIONE IL 26 LUGLIO A CAMPO COLOGNA LEVENTO DELLOMONIMA POLISPORTIVA

Al 18° “Triveneto Meeting”
gl ostacoli parleranno triestino
grazie a D1 Lazzaro e Mosetti

Molti altn1 “top” oltre all'annunciato ottocentista Francesco Pernici

1 “18° Triveneto Me-

eting”, prestigioso

evento inserito nella

serie Challenger del
Continental Tour di World Ath-
letics (la federazione mondia-
le), non potrebbero mancare
degli atleti top locali; sabato 26
luglio, a Campo Cologna, gareg-
geranno Elisa Di Lazzaro e Ni-
cla Mosetti, entrambe tesserate
per la prima volta alla Fidal con
la Pentatletica nel 2008 e ora in
forza, rispettivamente, a Carabi-
nieri e Nissolino Sport. Di Laz-
zaro, classe 1998, e stata cam-
pionessa italiana assoluta nel
2022, anno in cui ha preso parte
ai campionati mondiali di Euge-
ne; seguita da Giorgio Frinolli, &
stata capace nel 2021 di firmare
il primato personale di 12790,
prestazione che rappresenta il
sesto crono italiano di sempre.
Azzurra alle Olimpiadi di Tokyo
sempre nel 2021, sta attualmen-
te vivendo un’ottima annata
agonistica: nella stagione indoor
e stata convocata in nazionale
nei 60 ostacoli per i campionati
europei di Apeldoorn (uscita in
semifinale) e per i mondiali di
Nanchino. A livello outdoor &
tornata sotto i 13” lo scorso 22
giugno a Troyes. Invece Mosetti,
classe '97, campionessa italiana
al coperto dei 60 ostacoli nel
2023, ha vinto nel 2022 la meda-
glia d’argento ai Giochi del Me-
diterraneo di Orano, dove ha al-
tresi stabilito il proprio primato
di 13702; quest’anno & arrivata a
13728 in Polonia. Le due porta-
colori giuliane si sfideranno sul-
la pista di casa in preparazione
dei campionati italiani assoluti

€23 Nell'immagine Colombo/Fidal, sopra Elisa Di Lazzaro. Sotto, nello scatto
Grana/Fidal, in primo piano Nicla Mosetti. Entrambe iniziarono a correre
nel 2008 con la Pentatletica

in programma a Caorle a inizio
agosto.

Passando agli altri protagonisti,
nei 100 piani, sempre femmi-
nili, con Irene Siragusa ci sara
la sua compagna di squadra
dell’Esercito Giorgia Bellinazzi,
la quale quest’anno ha cambia-
to marcia: ha stabilito a Ginevra
lo scorso 21 giugno i personali
sia nel rettilineo (11754) sia nei
200 (23716). Negli 800 maschili
non ci sara solo il gia annuncia-
to Francesco Pernici (Fiamme
Gialle), secondo ai campiona-
ti europei a squadre di Madrid
con minimo per i mondiali di
Tokyo annesso; col finanziere
bresciano - che solo tre giorni
fa a Nancy ha abbassato il suo
limite a 1'44”28 - correra Amel
Tuka, bosniaco medaglia di
bronzo nel doppio giro di pista
ai mondiali di Pechino del 2015
e argento quattro anni piu tardi
a Doha. Nel salto in alto spazio
a Eugenio Meloni (Carabinieri),
azzurro agli europei indoor del-
lo scorso marzo di Apeldoorn
(PB 2,21) e a Federico Celebrin
(Trevisatletica), 20enne gia in
grado di superare I'asticella po-
sta a 2,23 m e futuro azzurro agli
europei under 23 di Bergen del
17-20 luglio.

A parte le cinque prove (non
abbiamo citato solo I'asta ma-
schile) della parte internazio-
nale della manifestazione, la
Polisportiva Triveneto ha previ-
sto pure competizioni riservate
alle categorie giovanili, master
e paralimpiche; gran finale con
la High Speed League, che pre-
vede la collaborazione di Queen
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Trieste e Davide Moretti, un matrimonio
solo da ufficializzare
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